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Priivodni informaéni material

Metodologicka pfirucka pro stfedni skoly vznikla z iniciativy zaméstnanct Néarodni technické knihovny (NTK) pro
potieby studentl a pedagogU, ktefi piSi a vedou maturitni, roénikové a jiné kvalifikaéni stfedoskolské prace.

Cilem této prirucky je:

e Usnadnit studentdim jejich prvni badatelskou zkusenost poskytnutim zakladnich informaci o nejbéznéjsich
metodach sbéru dat a jejich analyze a interpretaci.

e  Poskytnout podplrny material pro ucitele, ktefi vedou studentské prace, aniz maji s konkrétni metodologii
vlastni pfimou zkusenost.

e Motivovat stfedni Skoly, aby pfijaly a kultivovaly praxi studentské badatelské ¢innosti a odborného psani.

Ptirucka rozpracovava metody sbéru dat a jejich nasledného vyhodnocovani, analyzy a interpretace. K problematice
vybéru tématu, vyhledavani zdroju, jejich citovani a mnoha dalSich aspektd psani (pfed)odbornych praci jiz existuje
mnozstvi kvalitnich ndvodd (mj. i z dilny NTK), na které p¥irucka odkazuje (pfedeviim v kapitoldach Uvod do
(pred)védeckého badani a Misto zavéru).

Pro ucely zavadéni a kultivace praxe psani stredoskolskych odbornych praci doporucujeme zhlédnout tfidilnou
videosérii Zavddéni a vedeni stfedoskolskych praci, kterd se vénuje mj. vychodiskiim a ocekavanim, parametriim
hodnoceni a nezbytné informacni podpore studentd, od kterych jsou podobné prace vyzadovany.

Vice informaci na: https://www.techlib.cz/cs/83607-stredni-skoly
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formatu za podminek fadného uvedeni plivodnich autorl a zdroje, pouze pro nekomercéni vyuZiti. PFi zpracovani,
doplnéni nebo provedeni jinych zmén se nesmi toto upravené dilo dale Sirit.


https://www.youtube.com/watch?v=0xRNWhlLB8g
https://www.techlib.cz/cs/83607-stredni-skoly
https://orcid.org/0000-0001-7350-6238
https://orcid.org/0000-0003-0014-3661
https://orcid.org/0000-0003-0014-3661
https://orcid.org/0000-0003-1288-2103
https://orcid.org/0000-0002-7999-0224
https://orcid.org/0000-0002-7999-0224
https://orcid.org/0000-0001-7350-6238
https://orcid.org/0000-0001-7350-6238
https://orcid.org/0000-0001-8537-8122
https://orcid.org/0000-0001-8537-8122
https://orcid.org/0000-0003-0014-3661
https://orcid.org/0000-0002-9089-3556
https://orcid.org/0000-0002-3158-9626
https://orcid.org/0000-0002-3158-9626
https://orcid.org/0009-0007-8520-0229
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.cs
https://orcid.org/0000-0001-7350-6238
https://orcid.org/0000-0003-1288-2103
https://orcid.org/0000-0003-0014-3661
https://orcid.org/0000-0002-9089-3556
https://orcid.org/0009-0007-8520-0229

[ =To [ 01 (6 1Y PR 1

Uvod do (pred)VEdECKEN0 DATANT.........c.c.iiiiieceeeeeeeeee ettt ettt 2

1. STUTUM dOKUMENTU . ...eiieiiiiieiie ettt ettt ettt b e sat e et e e sae e e beesaseebeesaneens 9
P Y L= =Y o | PSP PP PRSPPI 17
B EXPOIIMEBNT e 23
B, POZOTOVANT .ttt ettt ettt ettt e s it e e a e e a b e e e at e e e bb e e e bt e e e bt e e enbt e e e bt e e sabe e e e bt e e eabeeeeabeeenaree s 33
5. DOtAZNIKOVE SEIFENI...ciuiiiiiiiiieiieeee ettt e e e e e bt e s e e saneeesans 42
B. ROZINOVOT ... ettt st e st e e et e s bt e e s bt e e e bt e e e abeeesabeeeeareeeeans 50

Cast II: Analyza a interpretace dat

7. Kvantitativni analyza a interpretace dat .......ccoccvieiieiiie e 58
8. Kvalitativni analyza a interpretace dat.........oooviiiiiee e e 63
9. Interpretace literdrniho dila ... e e e 66
Misto zavéru aneb Co se do PFTUCKY NEVESIO......ccce i e e e 73
Priloha: Informovany SOURIGS. .........eeiiii i e e s e rrra e e e e e 75
Inspirativni (N€jen) StUdENTSKE PracCe........coccuiiiiieiiiiiieeeciee ettt e et eerae e e e e e e e e nreeeeennns 78

S 10 1 USSP 82



Predmluva

Pfedkladand pfirucka usiluje o struéné a jasné predstaveni zakladnich vyzkumnych metod
prvobadatelim, tedy tém, kdo se chystaji uskutecnit svij prvni vyzkum. Primarné je urc¢ena zaklm
stfednich a studentlim vyssich odbornych skol (dale pouzivame souhrnny termin ,,studenti”), ale
oporu v ni mohou najit i pedagogové, ktefi vedou studentské prdce, s jejichz metodologii nemaiji
vlastni praktickou zkusenost. Prirucku sepsal kolektiv informacnich specialist Narodni technické
knihovny (NTK), ktefi se vénuji informacni podpore studentl a zalinajicich vyzkumnik( od
stfedoskolaku pres studenty bakalarského a magisterského stupné studia aZ po doktorandy.

Popud ke vzniku této piirucky zavdaly nase zkudenosti s obtizemi, kterym &eli SS studenti a ucitelé
pfi psani, respektive vedeni roénikovych praci, a pfi adaptaci na VS studium. PFestoie soucasné
ramcové vzdélavaci programy od stfednich Skol nevyZaduji vyu€ovat zaklady vyzkumné praxe a
tvorbu odborného textu, stale vice z nich (pfedevsim gymnazia) tuto ¢innost zapojuje do vlastniho
kurikula. Takovou snahu je tfeba ocenit a podpofit, o coZ se v NTK dlouhodobé pokousime
prostifednictvim sluzeb informaéni podpory pro SS. Ty spoéivaji predeviim v poskytovani
individualnich a skupinovych konzultaci studentim i u¢itel@im SS, poradani workshop( informaéni
gramotnosti a vytvareni vzdélavacich materialG. Psani ro¢nikovych praci povazujeme za jeden
z nejlepsich prostredki k rozvijeni tzv. prenositelnych kompetenci, nezbytnych pro plnohodnotné
Clenstvi v moderni informacni spole€nosti. Zatimco nasSe konzultace a workshopy rozviji
predevsim dovednosti spocivajici ve spravném vyhledavani, vyhodnocovani a zpracovani
informaci, tato pfirucka se vénuje jinému dil¢imu aspektu psani zadvérecnych praci —tim je spravna
volba a realizace metody vyzkumu.

Jeliko? dostupné metodologické prirucky psané pro studenty VS jsou pro stfedoskolaky az piilis
podrobné a Spatné srozumitelné, rozhodli jsme se tuto mezeru na poli metodologické podpory
zaplnit. Pfiru¢ka obsahuje dvé hlavni ¢asti. V prvni se vénujeme rozlicnym metodam sbéru dat, ve
druhé pak zplGsobUim jejich analyzy a interpretace. Do metod sbéru dat jsme zaradili predevsim
ty, které studenti (alespon podle nasi zkusSenosti) pouZivaji nejcastéji: studium dokumentq,
méreni, experiment, pozorovani, dotaznikové Setfeni a rozhovor. V kapitoldch o analyze a
interpretaci dat uvadime obecné postupy pro kvantitativni a kvalitativni analyzu a jeden
konkrétnéjsi pro interpretaci literarniho dila.

Studenti i ucitelé se samoziejmé mohou nadale obracet i pfimo na nds, informacdni specialisty
NTK, pokud by se tato pfirucka ukazala v jakémkoliv sméru nedostatec¢na a chtéli by cokoliv
diskutovat, dovysvétlit ¢i rozporovat. V poskytovani informacni podpory stfednim skolam
prostrednictvim konzultaci a workshopl budeme pokracovat i nadale.



Uvod do (pred)védeckého badani

NeZ se budeme vénovat jednotlivym metoddm, povazujeme za uzite€né predstavit zakladni rysy
védeckého badani obecné: principy, zakladni déleni a postup. Velmi stru¢né také zminime otazku

formalnich ndlezZitosti odborné prace a problematiku vyuzivani nastroji umélé inteligence (Al) ve
vyzkumu.

Principy

Aby bylo védecké poznani k uzitku, je nutné zajistit jeho spolehlivost a divéryhodnost. Badatelé
se neobejdou bez predchozich zjisténi; bez nich by se véda nemohla nikam posunout.
(Napr. chcete zjistit, jak neutralizovat jedovaté ucinky bobuli bfe¢tanu popinavého. Spoléhdte na
pfedchozi zjisténi, Ze bobule jsou skutecné jedovaté, a nemusite to ovérovat na sobé, na
sourozencich ani na domdcich mazliccich.) Védecké badani (véetné toho vaseho!) by tedy mélo
dodrZovat tyto obecné, Uzce souvisejici principy:

Objektivita — jako takova je nedosazitelnd, ale badatel by se mél snazit co nejvice se k ni ptiblizit,
tzn. odlozit stranou vlastni predsudky a presvédcéeni a ponechat mysl otevienou novym zjisténim.

Kritické mysleni — je potfeba kriticky uvaZovat nejen o informacnich zdrojich vyzkumu a
nasbiranych datech, ale i o vlastni prdci a formulaci vysledk( (tj. sebereflexe).

Opakovatelnost/ovéritelnost — védci kromé zavérl svych badani publikuji také zpGsob, jakym jich
dosahli. Diky tomu je mozné vyzkum zopakovat a ovéfit spolehlivost vysledkll. Opakovatelnost je
snadnéji dosazitelna v prirodnich a technickych védach nez v socialnévédnich a humanitnich
oborech.

Etika vyzkumu — v kazdém vyzkumu se vyskytuji mozna eticka Uskali, od stfetu zajma &i prebirani
cizich zjisténi az po ochranu osobnich udaja a fyzického i duSevniho zdravi Uc¢astnika.

Vlastni pfinos — vyzkum by mél prinést vlastni zjisténi (i pokud je negativni, @

napf. Zze néco nejde nebo nefunguje). Ani vase prace by neméla byt jen s

kompilat jiz existujicich zjisténi, ale méla by pfispét vlastnimi zavéry.* prehledové studie
(review articles), které
neprinasi originalni

Dru hy szkumu myslenky, ale

kombinujete oba dva druhy, jedna se o vyzkum smiSeny. Jak u téchto C): zdroje k tématu.
J

prehledné uvadi a
Nejobecnéjsi déleni vyzkumu je na kvantitativni a kvalitativni. Pokud v praci komentuji relevantni

J

zakladnich druh( vyzkumu pfistupovat k analyze ziskanych dat, se dozvite
v kapitolach 7-9 této prirucky.


https://www.sisyfos.cz/clanek/860-ve-i-i-da

Metody vyzkumu pro prvobadatele Uvod do (pted)védeckého badani

Kvantitativni vyzkum )

RozSifujici literatura

v nasledujicich
kapitolach uvadi i dalsi
socidlnich a humanitnich (napf. sociologické prizkumy, srovnavaci testy déleni vyzkumu:
apod.). Zuvedenych metod sbéru dat jej typicky mdZeme aplikovat pfi zakladni/aplikovany,
teoreticky/empiricky ad.

Shromazduje, vyhodnocuje a analyzuje ciselné udaje o zkoumaném
fenoménu. Je typicky pro ptirodni védy, ale nachazi Siroké uplatnéni i v

zpracovani vysledki méreni, experimentu, dotaznikového Setfeni, studia O:
7 J

dokumentl nebo pozorovani.
Vyhody
+ Je snazsi dosahnout opakovatelnosti.
+ Umoznuje statistické vyhodnoceni (znazornéné napft. grafem nebo tabulkou).
+ Spravné provedena standardizovana kvantifikace plsobi objektivnéji (byt to mliZe byt jen
zdani).
Omezeni

- Hrozi riziko redukce komplexnich jevl na prosté Ciselné hodnoty (obzvlasté v soc. a
hum. oborech), typicky se totiz pracuje s malym mnozstvim informaci o mnoha objektech
vyzkumu.

- Opomiji individualni projevy, zvyraziiuje pfedevsim primérné/nejcastéjsi hodnoty.
- Nutna znalost zaklad( statistiky, pfipadné i poufZiti statistického softwaru.

Uplatnime ho, kdyZ mizeme a chceme zkoumanou problematiku hodnotit a vyjadfit Ciselné.
Napr. zjistujeme, kolik se prodd Zvykacek s rumovou prichuti a jakd skupina lidi o ni md zdjem.

Zdroven se ale nedozvime o mnoho vice.

Kvalitativni vyzkum

V kvalitativnim vyzkumu se pracuje s neciselnymi udaji, typicky se slovy. Ty nelze tak snadno
pocitat a statisticky vyhodnocovat jako ¢isla, autor je tedy musi interpretovat (tj.
vysvétlovat/zafazovat do kontextu). Z predkladanych metod sbéru dat se muZe jednat o
rozhovory, studium dokumentl nebo pozorovani.

Vyhody
+ HIlubsi porozuméni komplexni problematice.
+ Zohlednuje individudlni rozdily.

+ Umoznuje Sirokou Skalu interpretace (to Ize oznacit i za potencialni nevyhodu).
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Omezeni
- Nelze zobecnovat.
- Vétsinou neni mozné dosahnout opakovatelnosti.
- UmoZniuje Sirokou $kalu interpretace (to Ize oznadit i za vyhodu).

Uplatnime ho, kdyZ je nasim cilem hlubsi porozuméni komplexni problematice, napr. pro¢ maji
nékteri lidé v oblibé Zvykacky s rumovou prichuti? Nevadi jim, Ze je jejich okoli miZe povaZovat za
opilce? Co na to rikad jejich partner/-ka? A co jejich zubni lékar?

SmiSeny vyzkum

Smiseny vyzkum je vhodny pro pokrocilejsi badatele (nebo tym), ktefi si uméji poradit s metodami
kvalitativniho i kvantitativniho vyzkumu. Kombinaci obou druhi Ize minimalizovat jejich nevyhody
a omezeni. Vyuziti vice metod v metodologii vyzkumu se fika triangulace a zdvéry takového
vyzkumu byvaji ¢asto hodnotnéjsi nez pfi vyuZiti jen jedné metody. Napr. zjistujeme jak oblibenost
rumovych zZvykacek mezi jednotlivymi demografickymi skupinami, tak divody, které k ni vedou, a
individudlni zkusenosti s jejich uzivanim.

Postup

e Pred zapocetim samotného vyzkumu je potfeba si pfipravit plan/projekt vyzkumu
(research design). To je nutné predevsim k tomu, abychom si uvédomili, co a jak budeme
konkrétné zkoumat, co k tomu budeme potiebovat, jak dlouho nam to bude trvat, jak
bude vypadat vysledek... Zkrdtka bez planu vyzkumu nelze postupovat systematicky,
pravdépodobné bychom bez néj rychle sklouzli do slepé ulicky a vyzkum nikdy nedokoncili.

e NiZe nasleduje vycet zcela zdkladnich ¢asti, které by mél plan obsahovat (m(ze jich tedy
byt i vice). Vycet sice predklddame posloupné, ale ve skutecnosti budete béhem jeho
zpracovavani postupovat nelinearné, tedy budete se opakované vracet ¢i preskakovat od
jednoho bodu k jinému, protoZe se vzajemné ovliviuji.

e Plan vyzkumu je flexibilni a budete ho pravdépodobné muset v pribéhu vyzkumu (vice ¢i
méné) upravovat podle toho, jak se bude vase badani vyvijet.

Téma, vyzkumna otazka, hypotéza

Prvnim krokem je stanovit si téma, které vas bavi €i zajima, aby Cas straveny vyzkumem nebyl
utrpenim. NejspiS vds nejprve napadne pfilis Siroké téma (napr. analyza cetnosti vykonavadni
domdcich praci). Pokuste se v ném blize zorientovat (napf. prostfednictvim encyklopedie nebo
populdarné naucné literatury) a zvolit si néjakou dil¢i problematiku, kterou je ve vasich
moznostech probadat (napr. analyza cetnosti vynaseni odpadkového kose). Tu pak mizZete jesté
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vice zUZit omezenim v ¢ase a/nebo prostoru (napr. porovnadni cetnosti vyndseni odpadkového kose
v zavislosti na jeho umisteni v prazskych domdcnostech). UZ v tuto chvili byste méli myslet na to,
jak budete problematiku zkoumat, tedy na metodologii.

DalSim krokem je zformulovat otazku (pfipadné 2-3 otdzky), na kterou ma vas vyzkum
odpovédét. Nejcastéji bude zacinat Proc ¢i Jak, méné Casté budou vyzkumy hledajici odpovéd na
otazky Kde, Kdy, Kdo. (Napr. Jak ovliviiuje umisténi odpadkového kose frekvenci jeho vyndseni?
Jaké umisténi odpadkového kosSe vede k nejvyssi Cetnosti vyndseni? Ovliviuje umisténi
odpadkového kose (napr. uvniti/vné kuchyriské skrinky) frekvenci vyndseni odpadki? Kdy se
nejc¢astéji vynasi odpadky? Kdo v domdcnosti obvykle vyndsi odpadky? Proc¢ jsem to vZdycky ja?)
A jelikoZ uz o tématu néco vite, mZete si dovolit odhadnout i odpovéd na poloZzenou otazku. Tato
,pred-odpovéd” (odhad, predpoklad) se nazyvd hypotéza. Stanovite ji na zacatku vyzkumu a
v jeho zavéru si ji pak bud potvrdite, nebo vyvratite. (Napr. Cetnost vyndseni odpadkového kose
je vyssi, kdyz je umistény ve volném prostoru a zapdcha vsem pod nosem.) Vyvracena hypotéza
neni neuspéch! Naopak, dalo by se fici, Ze pokud dojdete k neCekanému zavéru, mohou byt vase
zjisténi o to cennéjsi. Hypotéza je nezbytna pro deduktivni pfistup, kdy ovérujete platnost teorie
na konkrétnim pfikladu (a vysledné tedy teorie plati/neplati). Pfi induktivnim pfistupu, kdy
vyvozujete obecné zavéry z jednotlivych zjisténi, se bez hypotézy obejdete.

Dostupné zdroje

Existuje obrovské mnozstvi zdroj(i, které mizete pro vyzkum vyuZit, pro kazdy se ale bude hodit
néco trochu jiného. Pokud potrebujete odborné, je nejlepsi vyuzit vyhledavade knihoven nebo

Google Scholar. Pokud kniha nebo ¢lanek, které by se vam pro vyzkum hodily, nejsou volné

dostupné online ani ve vasi mistni obecni ¢i krajské knihovné, nemusite zbyte¢né utrdcet spoustu
penéz za jejich nakup — knihovna vam ¢asto text zprostiedkuje za nékolikandsobné nizsi poplatek
nebo zdarma prostfednictvim tzv. meziknihovni vypajéni sluzby (MVS).

O vyhledavani a vyuziti archivnich materialt, medidlnich sdéleni nebo jinych specifickych druh
dokumentu pojednava kapitola Studium dokumentu.

V nékterych druzich vyzkumu budete své nejdUlezitéjsi zdroje (spolu)vytvaret — o tom se dozvite
vice v konkrétnich kapitolach této ptirucky.

Na vSechny pouzité zdroje je nutné nalezité odkazat, jinak se jedna o plagiatorstvi, tj. protipravni
a neetické vydavani cizich poznatku za vlastni.

Metoda/-y vyzkumu (metodologie)
PFi vybéru byste méli zohlednit predevsim nasledujici hlediska:

e Chcete délat vyzkum kvantitativni/kvalitativni/smiseny?


https://www.techlib.cz/cs/84369
https://www.techlib.cz/cs/84365
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Je zvolena metoda vhodna pro zodpovézeni vasi vyzkumné otazky?

e Mate pfistup k potfebnému vybaveni, pripadné k objektm ¢i ucastnikim vyzkumu?

Jak je zvolena metoda ¢asové narocnd? Stihnete termin odevzdani prace?

Jaké etické vyzvy zvolend metoda pfindsi a jak se s nimi vyporadate?

Nasledujici kapitoly vdm poskytnou prehled o nejrozsitenéjSich vyzkumnych metodach pro
prvobadatele, byt samozfejmé existuji jesté mnohé dalsi.

Osnova (predbézna)

MuUzZe se zdat predcasné vymyslet strukturu prace jesté pred zahdjenim samotného vyzkumu, ale
vyplati se to. Ziskate predstavu o tom, jak postupovat, jaké dil¢i informace mate zjistovat, aby ve
vysledku zapadly do celku a nemarnili jste ¢as nécim, co nakonec do vysledné prace ani nebude
patfit. Osnova se samoziejmé bude v pribéhu vyzkumu trochu ménit, je ale dobré mit ji od
zacatku v povédomi.

1. Uvod
a. Proc je dulezité vyndset pravidelné odpadkovy kos (vliv na fyzické i dusevni zdravi)
b. Vycet faktort ovliviiujicich cetnost vyndseni odpadkového koSe (umisténi, design kose,
barva pytle, pocet ¢lenti domdcnosti...)
2. Cile vyzkumu
a. Vyhodnotit, jak umisténi odpadkového kose ovlivriuje Cetnost vyndseni odpadkd
b. Identifikovat umisténi s nejvyssi cetnosti vyndseni
3. Teoreticka cdst
a. Dosavadni poznatky o optimdlnim umisténi odpadkového kose v domdcnostech
b. Zdiavodnéni vybéru vyzkumné metody a postupu
4. Prakticka cdst
a. Vybér respondent( (domdcnosti)
b. Sbér dat
i. Rozhovory se ¢leny domdcnosti
ii. Pozorovadni ¢etnosti vyndseni odpadki v prubéhu jednoho mésice
c. Analyza a interpretace nasbiranych dat
5. Vysledky a diskuse
a. Potvrzeni Ci vyvrdaceni hypotézy
6. Zavér
a. Shrnuti vysledku a cilt, pfip. doporuceni pro domdcnosti
b. Ndvrh pro budouci vyzkum
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Formalni nalezitosti
NeZ viibec zacnete premyslet o vyzkumu a shanét zdroje, zjistéte si nasledujici informace:
e PoZadovany rozsah prace

e Termin odevzdani (a pfipadné dalsi terminy, napt. schvaleni tématu, odevzdani projektu,
povinné konzultace atd.)

Vice o citacnich
metodach a
stylech v této

prezentaci.

e Zda mate predepsanou citacni metodu (tj. bud poznamky pod carou,

zavorky autor-datum, nebo ¢iselné odkazy) a citaéni normu (napf. CSN 1SO
690, MLA, APA, atd.).

e Dalsi moiné povinnosti, napf. minimalni pocet cizojazyénych zdroju,
minimalni pocet kniznich zdroj( atd.

e Pozornost vénujte i pfedepsanému fontu, radkovani a dalSim formalitam. Zjistéte si, jestli
pro vas Skola nema predpfipravenou Sablonu, do které uz staci jen psat.

VyuZziti umélé inteligence (Al)

V soucasnosti je k dispozici také stale vétsi mnozZstvi nastroju, které vam mohou v badani pomoci.
Pfedevsim u téch na bazi umélé inteligence se zdroven nabizi otdzka, zda byste si ¢ast vyzkumu i
sepisovani prace nemohli ,,odpustit” a vyuzit tfeba sluzby chatbota.

e Chatboti pfinaseji uskali tzv. halucinaci (pfedkladani nepravdivych informaci), a to u
veSkerého vygenerovaného textu. Déje se tak primarné proto, Ze chatbot nerozumi
obsahu, ale pouze si tipuje, jakd slova pouzit (na zakladé statistické pravdépodobnosti).
Chatboty proto pouZivejte jen kvili odkaziim na zdroje, pro formalni Upravu jazyka nebo
pfi brainstormingu. Zjistéte si, zda je v takovych pfipadech musite uvadét jako zdroj.
Vygenerovany text radéji do prace nevkladejte (pfipadné se o tom poradte s vedouci/-m).

e Kvyhledavani zdrojli mlzete vyzkouset i dalsi nastroje na bazi umélé inteligence:

o Odborné zdroje: SciSpace, Elicit, Consensus

o SmisSené: Microsoft Copilot, Perplexity Al

e Pri vyhledavani zdroji za pomoci téchto nastroju si opét davejte pozor na veskery text,
ktery vygeneruji. Nastroje se napfiklad ¢asto snazi shrnout, o éem kazdy zdroj pojednava,
to ale nemusi byt presné. Nejlepsi je si zdroj (vétSinou odborny ¢lanek) otevfit a precist si
alespon abstrakt.
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1. Studium dokumentu

Klara Witzany Hutkova

Vhodné predevsim pro predméty: déjepis, Cesky jazyk a literatura, zaklady spolecenskych véd.

Dokumenty jsou Siroky pojem, se kterym se bézné setkate v kontextu néjaké oficidlni procedury,
napriklad na uradé. Z hlediska badani tak ale mizZzeme chapat Sirokou $kdlu textovych zdroju
(odbornych i neodbornych), multimedidlnich soubor(, obrazk(i a fotografii. Témér v kazdém
vyzkumu budete muset s néjakymi dokumenty pracovat. VétSinou plijde o odbornou literaturu
(pfedevsim v rdmci teoretické ¢asti prace). V humanitnich a spolecenskych védach je ale béiné
zkoumat také archivni materidly, ¢lanky v médiich nebo dokonce podcasty a prispévky na
socialnich sitich.

Prace s dokumenty bude sestavat z nasledujicich fazi:

e Zvoleni metodologie a vyzkumného zaméru — uz v tuto chvili musite byt rozhodnuti, jaky
typ dokumentu budete v praci pouzivat a jak s nimi budete pracovat.

e Ziskani pristupu k dokumentim — ne vSechny potfebné materidly budou volné a snadno
dostupné.

e Obsahova analyza — prace s dokumenty obndsi predevsim jejich ¢teni, analyzovani a
interpretaci. Takovy vyzkum muzZe byt kvalitativni, kvantitativni ¢i kombinace obojiho
podle toho, na co se v nich zaméfite a jak k nim budete metodologicky pfistupovat (vice
v kapitolach 7 a 8). Pokud napriklad budete zkoumat archivované dopisy vojaki z Prvni
svétové vdlky a pocitat, kolik z nich bylo adresovdno rodictim, pujde o kvantitativni analyzu.
Kdyz budete zkoumat, jakymi vyrazovymi prostredky v dopisech popisuji Zivot na fronté,
bude se jednat o metodu kvalitativni.

Vyhody

+ K témér kazdému tématu budou existovat alespon néjaké dokumenty, které mizete pfi
vyzkumu pouZit.

+ Studium odborné literatury vdm poskytne dobrou predstavu o tom, co uz v oboru bylo
napsano.

+ Archivni materidly, ¢lanky z médii Ci pfispévky na socidlnich sitich mohou vyzkum obohatit.
Je tak mozné i na stfedoskolské Urovni pfispét danému oboru originalnim vyzkumem,
predevsim v nékterych humanitnich a socialnich védach.

+ Prace s méné obvyklymi typy dokument( vas mize vice bavit.
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Omezeni

Muze se stat, Ze k tématu najdete néjaké dokumenty, nebude jich ale existovat dostatek.
Pokud naopak mate k dispozici velké mnozstvi zdrojU, je snadné se jimi nechat zahltit.
Ziskat pristup k archivnim materialim ¢asto vyZzaduje ¢asovou investici a dobré planovani.
Psat prdci zaloZzenou na netradicnich dokumentech (jako prispévky na socidlnich sitich)
mUzZe byt metodologicky naroc¢né.

Obecné rady ke studiu dokument

Organizace ¢asu a zdroju

Je nutné vyzkum spravné nacasovat stanovenim jeho planu, abyste informace a data
z dokumentu zvladli v dostatecné kvalité zpracovat.

K organizaci vétSiny dokumentl (predevsim odbornych zdrojli) mizete vyuzit citacni
manazery.

Béhem prace s jakymikoliv dokumenty je treba si pribéiné vést poznamky, vcetné
citacniho zaznamu. Pfimé citace graficky odliSte od pouhych shrnuti a komentar( (typicky
uvozovkami, nékdy i/pouze kurzivou).

Vhodnost dokumentt

Zatimco Cerpanim z odbornych zdrojli vétsinou nic nezkazite, u téch, které nejsou psany a
ovérovany odborniky, je potfeba byt opatrnéjsi a jejich pouziti zdlvodnit.

Pri vybéru dokumentu je tfeba postupovat kriticky a co nejlépe predem vyhodnotit jak
obecnou kvalitu, tak relevanci kazdého z nich konkrétné pro vas vyzkum.

Vidy je vhodné dokumenty, které planujete v praci pouzit, zkonzultovat s vedouci/-m
prace.

Etika, autorské pravo a plagiatorstvi

Pfi Cerpani z dokumentl je nutné myslet i na autorskd prava. Vynatky z publikovanych
(tedy jiz zverejnénych) dél, napf. odbornych textl, mlzete do prace pfimo vlozZit na zakladé
tzv. zdkonné licence citacni (véetné grafl, fotografii apod.). Ta umoznuje vyuziti téchto
material( pro studijni Gcely, vidy ale musite ocitovat jejich zdroj. V opaéném pripadé se
jedna o plagiatorstvi, které je zasadnim prohfeskem proti akademické etice a na vysokych
Skolach muze vést aZ k vylouceni ze studia.
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Budte také obezietni ohledné vlastnich zdsah( do ciziho textového i netextového
materialu (napr. zvyraznénim nékterych slov v citované pasdZi Ci ofiznutim obrdzku).
Omezte se pouze na nezbytné a mensi Upravy a vidy na né disledné upozornéte

24

(uvedenim informace jako ,priddno podtrZeni slov”, ,obrdzek byl ofiznut”, ¢i alespori

Lupraveno”). @

U nepublikovanych dokumenti je nutné si ovéfit, zda a jak je mlzZete

v praci pouzit. Dotazy sméfujte pFfimo na vlastniky prav Pro lepsi prehled
muUZete nahlédnout do

Zdkona & 121/2000 Sb.

(napr. fotografa, ktery poftidil dané fotografie). V archivu se nejprve

obratte na jeho zaméstnance.

Pokud chcete do prace vlozit obrazky z internetu, nejbezpecnéjsi je
Cerpat z databazi s volné vyuZitelnym obsahem, napf. Pixabay. Bez
obav také mizZete pouzit ty, které maji udélenou licenci Creative
Commons. V obou pfipadech je vyuziti pro studijni ucely v poradku, i
zde je ale nutné ocitovat zdroj. @

(tzv. autorského).
Pokud budete mit
problém se v ném
zorientovat, poradte se
s vedouci/-m prace.

J

S jakymi typy dokumentu muzete pracovat

Odborné a popularné-naucné texty

Typicky se jedna o odborné knihy a ¢lanky. Naleznete je v knihovné nebo v databazich na
internetu (tzv. e-zdroje). | s pfistupem k e-zdrojim vam casto pom{ze knihovna.

Odborné texty museji pochazet od odborniki. Jako urcita zaruka kvality moze
poslouzit reputace autora ¢i nakladatelstvi. Idedini je dohledat si o autorovi dalsi
informace — predevsim zjistit, jak je hodnocen jeho vyzkum a zda se s nim nepoji néjaké
kontroverze (napf. publikovani v tzv. , predatorskych ¢asopisech”).

Védci publikuji také tzv. prehledové ¢lanky/studie (anglicky review article), jejichz cilem je
prehledné shromdzdit informace o dostupnych zdrojich na dané téma. Ty vds mohou
nasmérovat k uzite¢né literature.

Je mozné vyuzivat také ucebnice, pFirucky, encyklopedie nebo tzv. populdarné-naucnou
literaturu. Tyto zdroje také pochdzeji od odbornikd, jsou ale typicky snazsi k porozuméni a
obecnéji zamérené.

Pro inspiraci také muzete nahlédnout do kvalifikacnich (zavérecnych) vysokoskolskych
praci, které jiz proSly obhajobou. Bakalarské a magisterské prace nebudou dosahovat
takové kvality jako publikace napsané kvalifikovanymi odborniky, mlzZete se ale inspirovat
jejich strukturou nebo pouzitymi zdroji. U disertacnich praci byva odborna kvalita
vyhovujici.

Kvalifikacni prace byvaji ¢asto k dispozici v online repozitafi (ulozisti) dané univerzity,
ptip. ve fyzické podobé v jeji knihovné. K jejich vyhledani mlzZete pouzit také Google
Scholar nebo specializované vyhledavace jako theses.cz. V repozitafich vétSinou naleznete
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vedle textu prace samotné také tzv. posudky (hodnoceni Skolitele a oponenta) a vyslednou
znamku, coZz vam naznaci, zda se jednd o vhodny zdroj inspirace.

Archivni materialy

Archivni materidly jsou vétSinou uloZeny v archivu, ktery mUZe byt i virtualni, tedy
pfistupny online.

Pfed navstévou je vétSinou tfeba kontaktovat dany archiv a vysvétlit jeji dlivod. Nékde se
musite pripravit i na delsi ¢ekaci Ihty. Navstévu idedlné predem konzultujte s vedouci/-m
prace a pfipadné pozadejte o pomoc pfi kontaktovani archivu.

Najit vhodny archiv mlzZe byt snadné — napr. pokud vds zajima Ndrodni divadlo v Praze,
muzete badat v jejich vlastnim archivu. Jindy je nutné se zamyslet, kde by potifebné

dokumenty mohly byt uloZeny.

Moznd najdete uzite¢né materidly ve velkych statnich €i institucionalnich archivech. Jejich
zaméstnanci by vdm méli byt schopni pomoci se v dokumentech zorientovat. Pokud
napr. zkoumdte historii hospody ve své vesnici, néjaké informace naleznete v archivu
katastrdlniho uradu (tzv. Stdtni sprdva zemémérictvi a katastru).

Jindy se nejrelevantnéjsi materialy ukryvaji v malych archivech. Je mozné, ze o historii
hospody dohleddte zdznamy v mistnim méstském archivu. MozZnd také existuje mistni
kronika.

U nékterych archivnich materiald nemusi byt hned zjevné, Ze spadaji do této kategorie.
Pokud naptiklad néjaka mistni instituce nebo soukroma osoba schranuje fotografie ¢i
korespondenci, muzZete potencidlné cerpat i odtud (samoziejmé se svolenim).
Napr. dopisy, které si mezi sebou napsali vasi prarodice, mohou poslouzit jako archivni
materidl k vyzkumu o dobé, ve které Zili.

Statistiky a vyrocni zpravy

Instituce bézné publikuji rGznd data jako statistiky a prehledy. Ziskate tak pfristup
k uziteénym datiim a informacim, aniz byste museli sami v této oblasti provadét vyzkum
(napf. na webu Ceského statistického uradu).

Soukromé firmy také zverejnuji rizné informace o svém fungovani, véetné prehledovych
vyrocnich zprav (muzete se treba podivat, jaky obrat méla Kofola v roce 2022).

Periodika

Je moiné, Ze v prdci budete chtit ¢erpat z novinovych ¢i ¢asopiseckych ¢lankd. Pokud je
najdete na internetu, je pak potreba je ocitovat i s odkazem na web, s datem publikace
(pfip. posledni aktualizace) a s datem navstévy webu.
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e Zaroven se kriticky zamyslete nad konkrétnim periodikem (novinami nebo ¢asopisem).
Jedna se o spolehlivy zdroj? Je nutné si ohlidat, Ze necerpate z pochybnych — v nejhorsim
ptipadé aZ konspiracnich — zdrojQ, a také od sebe odlisit tfeba komentar v etablovaném
(spolecensky uzndvaném) periodiku od prispévku na osobnim blogu (vice nize).

e Kontext muZe byt také dulezity. Pokud napriklad v kvalitativnim 9

historickém vyzkumu cerpdte z novinovych c¢ldnkd, zaméfte se i na Otézky, které

charakter konkrétniho periodika (napf. pravicové, levicové, bulvdrni?), byste si méli klast

autora ¢lanku (neni s nim spjata néjakd kontroverze?), slohovy utvar pti praci se vsemi

(jednd se o béiné zpravodajstvi, osobni komentdf, knizni recenzi?) nebo druhy

kontext vzniku samotného textu (napf. byl publikovdn tésné po vpddu informacnich

vojsk Varsavské smlouvy do Prahy). zdrojt, shrnuje
tzv. CRAAP filtr

& )

Nova média

e Zblogl isocidlnich siti je také mozné Cerpat.

e Pokud se jedna o blog ¢i oficialni ucet uzndvané instituce, k jejich prispévkiim muzete
pristupovat jako k oficidlnimu zdroji. Podobné Ize vnimat i jejich vyjadieni napfiklad na
Facebooku nebo siti X.

e S prispévky na soukromych uctech (socidlni sité ¢i blogy) naopak pracujte s nejvétsi
obezretnosti, at uZ jde o text, video, podcast nebo obrazek. Pro vétsinu praci ani nebudou
vyuzitelné. Pokud ale napriklad zkoumdte ndzory soucasnych dvacdtniki na politiku, muze
se jednat o uzZitecny materidl.

e Se soukromymi prispévky nakladejte odpovidajicim zplsobem, tedy jako se subjektivnimi
vypovédmi (vyjadirenimi) konkrétnich lidi, ktefi na dané téma vétSinou nebudou
odborniky. Pouziti téchto zdroj konzultujte co nejdfive s vedouci/-m préace, protozZe se
pravdépodobné budou dotykat pojeti celého vyzkumu (tedy metodologie).

e Neékteré prispévky mohou byt pozdéji stazeny, takZe je jiz na internetu nedohledate.
Pfedevsim u socialnich siti si obrazovku radéji vyfotte a snimek si uloZte i s datem pofizeni.
Pfi citovani uvadéjte webovou stranku, datum publikovani i datum ndvstévy. U videa a
podcastu pak prip. také ¢asové rozmezi, na které se odkazujete (pokud treba citujete
konkrétni vétu, uvedte minutu a vterinu, aby ji ¢tendri snadno dohledali).
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Priklady studentskych praci

Lokalni archivni dokumenty mésta Prostéjova

Obor: Historie

Janikova, M. (2023). Spanélskd chfipka v Prostéjové [Stfedoskolska odborna &innost, Cyrilometodé&jské

gymndzium, zakladni skola a materska Skola v Prostéjové].
https://prihlaska.soc.cz/archiv45/getWork/hash/18591d39-9a7c-11ed-acaf-005056bd6e49

e Prace zkouma rozsah Spanélské chtipky v Prostéjové a ¢erpd z odbornych i z dobovych
archivnich zdrojli vazajicich se na mésto Prostéjov v obdobi 1918-1920.

e Vyzkum se opird o novinové clanky (uloZené v archivu Muzea a galerie v Prostéjové), Skolni
kroniky (dostupné online v Zemském archivu v Opavé) a politické vyhlasky z let 1918
(v Archivu mésta Prostéjova). Ve Statnim okresnim archivu pak autorka badala v zapisech
ze schiizi méstské rady Prostéjova a v pamétech tehdejsiho starosty mésta. Dale Cerpala
z nezivych (volné pfristupnych) matrik (online v Moravském zemském archivu a
v Ndrodnim archivu) i Zivych matrik (tzn. s omezenym pfistupem) nemocnice Milosrdnych
bratfi (uloZené na Magistratu mésta Prostéjova).

e Vybrany dobovy tisk byl vioZzen do obrazové pfilohy prace.

e V praktické ¢dasti autorka provadi kvantitativni analyzu zemrtelych (pfi¢ina smrti, vék
zemrelého, pohlavi, datum a misto umrti), kterou zpracovala do tabulky a graf(.

Archivni zdznamy z jednani Parlamentu Ceské republiky
Obor: Filozofie, politologie a ostatni humanitni a spole¢enskovédni obory

Zahradnicek, J. (2023). Vybér soudct ,ctvrtého” Ustavniho soudu [Stfedoskolska odbornd &innost,
Gymnazium Brno, Kfenova]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik45/obor/17

e Prace zkouma ,subjektivni a objektivni aspekty idedlniho profilu soudce [Ustavniho
soudu]” (s. 2).

e Cerpa jak z odbornych publikaci, tak z novinafskych €lanké a archivnich zaznami
Parlamentu Ceské republiky (pfedeviim tésnopiseckych zprav volné dostupnych na
internetu).

e K dokumentim se pristupuje pfedevsim optikou kvantitativni analyzy (na rozdil od druhé
Casti prace vychdazejici z rozhovor().

Analyza ¢asopisu Courage
Obor: Pedagogika, psychologie, sociologie a problematika volného ¢asu

Tesarova, A. (2023). KurdZ! Témata zdpadonémeckého feministického tisku v sedmdesdtych letech
20. stoleti [Stfedoskolskd odborna Cinnost, Gymndazium Na Zatlance].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik45/obor/14
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e Price se zabyva ,aktivitami a stanovisky zdpadonémeckého Zenského hnuti
v sedmdesatych letech 20. stoleti” (s. 4).

e Vychazi z odbornych zdrojti a z konkrétnich ro¢nikii némeckého feministického ¢asopisu
Courage. Casopis je archivovan a dostupny online.

e V textu prace se odkazuje na jeho jednotliva ¢isla a v seznamu pouzité literatury ho
naleznete jako jednu poloZku mezi ostatnimi zdroji.

e Dokumenty autorka zpracovala kvalitativni analyzou.

Socialni sité jako nastroj propagace
Obor: Komunika¢ni studia se specializaci Marketingova komunikace a public relations

Vojik, V. (2022). Digitdini komunikace vybranych ¢eskych hudebnich interpret cilicich na zahranicni trh
za rok 2021 [Bakalarska prace, Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd].
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/174161

e Prace zkoumd vyuzivani socidlnich siti u ceskych hudebnich interpretli k propagaci do

zahranici.

e Autor v teoretické Casti predstavuje rGzné socialni sité (Instagram, TikTok, Facebook,
YouTube) a webové stranky a newslettery.

e U konkrétnich interpretli pak metodou kvantitativni analyzy zkouma a hodnoti jejich
prezentaci na téchto platformach.

Marketing na Facebooku a Instagramu

Obor: Ekonomie a management

Prochazkova, K. (2022). Socidlini sité v marketingové komunikaci vybraného podniku [Bakalarska prace,
AMBIS vysoka skola, a.s.]. https://is.ambis.cz/th/ot7pg/

e Prace analyzuje ,,vyuzivani socidlnich siti v marketingové komunikaci vybraného podniku”
(s. 1), konkrétné prazské restaurace V Zahradé, a navrhuje mozna zlepseni.
e Socialni sité jako zkoumany typ dokumentu zde pouze dopliuji hlavni metodu vyzkumu

(dotaznikové Setteni).
e V (vodu praktické ¢&asti autorka na konkrétnich prikladech zkoumad aktivitu zvolené
restaurace na socidlnich sitich Instagram a Facebook kvantitativni analyzou (s. 23-27).

Pouzité a rozsirujici zdroje

Bryman, A. (2012). Social research methods (4th ed.). Oxford University Press.
* Pfedevsim kapitoly ,, Official Statistics* (s. 320-8) a ,Documents as Sources of Data" (s. 543-62)

Eger, L., & Egerov4, D. (2022). Metodologie vyzkumu (3. pfepracované a rozsitené vydani). Zapadoceska
univerzita v Plzni.

15


https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/174161
https://is.ambis.cz/th/ot7pg/

Metody vyzkumu pro prvobadatele 1. Studium dokumentii

Fielding, N., Lee, R. M., & Blank, G. (Ed.). (2017). The SAGE handbook of online research methods (2nd
edition). SAGE Reference.

Himl, P. (2015). Mezi papirem a webem: Historiografické zdroje a zasady prace s nimi. In P. Himl, J. Tucek
a kol., Texty k historickému prosemindri FHS UK (s. 11-27). FHS UK. https://fhs.cuni.cz/FHS-1180-
versionl-texty k historickemu prosemina.pdf

Krejéi, J., & Leontiyeva, Y. (Ed.). (2012). Cesty k datiim: Zdroje a management socidinévédnich dat v Ceské
republice (1. vyd.). Sociologické nakladatelstvi (SLON); Sociologicky ustav AV CR.

Rames, V. (2005). Slovnik pro historiky a ndvstévniky archivi (1. vyd.). Libri.
Reichel, J. (2009). Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumi (1. vyd.). Grada.
* Pfedevsim podkapitola 5.3 ,Studium dokument(” (s. 124-30)
Sedldkova, R. (2014). Vyzkum médii: NejuZivanéjsi metody a techniky (1. vyd.). Grada.

Seidlova, V., Stovickova Jantulova, M., & Novotna, H. (2019). Nevtiravé vyzkumné pfistupy. In H.
Novotna, O. Spacek, & M. Stovickova Jantulova (Ed.), Metody vyzkumu ve spolecenskych véddch (s. 391—
413). FHS UK.

Zdkon ¢. 121/2000 Sb. o prdvu autorském, o prdvech souvisejicich s prdvem autorskym a o zméné
nékterych zdkont (autorsky zdkon). (2000). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-121#
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2. Méreni

Eva Karbanova, Barbora Satkova

Vhodné pro predméty: fyzika, chemie, pfirodopis, ale Ize pouZit i v jinych oborech (sportovni védy,
pedagogické obory ad.)

Vyhody

+ UmozZnuje co nejpresnéji charakterizovat mérenou velicinu.
+ Méfreni je moZné opakovat a vysledky porovnavat (az na vyjimky).
+ Ziskame numericka data, ktera lze zpracovavat matematickymi (statistickymi) metodami.
+ Vysledky méreni |ze ddle popisovat, porovnavat, hledat souvislosti.
Omezeni

- Riziko nepfresnosti vzniklych pfi méreni — viz kap. Chyba (nejistota) méreni nize.

- Pro uspésné méreni je nezbytna silnd standardizace — u nékterych projektd mlze byt
narocné;jsi.

- Existuji znaky/vlastnosti, které nejsou méfitelné.

Predstaveni metody

Méreni je ve vSednim Zivoté ¢lovéka béZnou ¢innosti, az se mlze zdat, Ze je to ¢innost jednoduch3,
bezproblémova. Denné, ackoliv ¢asto na velmi nepresné Urovni, poméfujeme, porovnavame,
vazime, odecitdame. Ve védeckém vyzkumu je méreni jednou ze zakladnich metod sbéru dat
(pfedevsim v technice a piirodnich védach) a také jednou z nejstarsich. Radi se mezi metody
kvantitativniho vyzkumu geometrickych, fyzikalnich a dalSich vlastnosti predmétu, jev(i a procest
za pouziti riznych fyzikalnich velic¢in. Slovy MlI¢ocha a Roésslera (2005, s. 13) je méfeni ,souhrn

¢innosti vedouci ke zjisténi numerické hodnoty zkoumaného znaku*. 9

Méreni lze vyuZit i jako soucast jinych metod vyzkumu, napf. pfi experimentu, Méfeni Ize uplatnit
pozorovani nebo dotaznikovém Setfeni. Tato kapitola se vénuje vyuZiti metody i v socialnich a
méreni predevsim v kvantitativnim prirodovédném vyzkumu. humanitnich

védach, vétsinou

Abychom mohli méfit, potfebujeme objekt/pfedmét méreni (napr. karas obecny, jde ale o dosti

vzduch, zasuvka..), méfenou veli¢inu/méfitelny znak (hmotnost, teplota, narotné smitend

napéti..) a méridlo/méFici prostiedek (digitalni rybarska vaha, teplomér, vyzkumy.

voltmetr...). @
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Metody vyzkumu pro prvobadatele 2. Méreni

Aby bylo méreni kvalitni, musi obvykle splfiovat tfi kritéria:

1) Objektivita — vysledky by nemély byt UmysIné ¢i nedmysiné zkresleny vyzkumnikem nebo
objektem vyzkumu (u spolecenskych véd mérenym jedincem).

2) Validita (platnost) — schopnost testu mérit skutecny stav studovaného jevu (napr. nelze
pouzit BMI pro hodnoceni télesné kondice u profesiondlnich sportovcu, jelikoZ neni
zohlednén pomér tuku a svalové hmoty; BMI muiZe vyjit vysoké, ale rozhodné neukazuje na
obezitu).

3) Reliabilita (spolehlivost) — mira shody vysledk(i méreni jedné osoby nebo jednoho objektu
provedenych za stejnych podminek (uréujeme napf. pomoci opakovanych ¢i paralelnich
meéreni).

Zakladni postupy méreni

Pocitani = nejjednodussi kvantitativni zkoumani; proces urcovani poctu prvkd uréité mnoziny
objektl, tedy pocitani kust ¢i vyskytd. Napr. urcime pocet jiker u rizné velkych samic karase
obecného nebo pocet Cervenych aut, kterd kolem nds projedou.

Skalovani = usporadani zkoumanych prvkd, stavil a vztahG do skupin/tfid podle uréeného
kritéria/znaku. Napr. hodnotime Zdky ve skole zndmkami od 1 do 5 nebo zjistujeme intenzitu
bolesti na skdle od 0 do 10.

Vlastni méfeni = urcovani parametrl sledovanych prvk(/procesti na zakladé standardnich
jednotek dané veliciny (porovnavani se standardizovanou hodnotou), méreni prostfednictvim
méficich prostredk( a pristroji. Napr. zjistime vysku spoluzdki pomoci metru nebo ubéhnutou
vzddlenost pomoci chytrych hodinek.

V rdmci vyzkumu se daji tyto postupy i kombinovat. Dosahneme tak vétsi komplexnosti,
spolehlivosti i flexibility. Napr. zkoumam vliv cviceni na urovern hladiny stresu a fyzického
zdravotniho stavu respondentu. Mizu spocitat, kolikrdt v tydnu a jak dlouho ucastnici vyzkumu
cvici, na Skdle 1 aZ 10 Ize zhodnotit jejich subjektivni hladinu stresu a jeji vyvoj v ¢ase a vlastnim
mérenim ziskdm hodnoty krevniho tlaku a cholesterolu v krvi.

Dalsi dllezité pojmy

Soucasti kazdého méreni je volba skaly/méfitka, tedy néjakého vztainého systému, ke kterému
budeme hodnoty vybraného méfitelného znaku nebo veli¢iny vztahovat. Obecné rozliSujeme tyto
skaly:
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Metody vyzkumu pro prvobadatele 2. Méreni

1) Nemetrické
a) Jmenné, klasifikacni (nominalni) — Cisly pouze pojmenovavame.
i)  Dichotomické = 2 moznosti, napr. kurdk/nekurdk, zaméstnany/nezaméstnany
ii)  Alternativni = vice moznosti, napr. zptisob dopravy do prdace: auto = 1, kolo =
2, MHD = 3, vlak = 4...
b) Poradové (ordinalni) — pfedpoklada usporadani objekt(i do poradi vzhledem k néjaké
vlastnosti, napf. zndmky ve skole, bourkovad stupnice, vojenské hodnosti, klasifikace

filma.

2) Metrické — maji jednotku méreni.
a) Intervalové — nula je zvolena, napr. kalenddarni rok, teplota ve °C.
b) Pomérové — nula je absolutni, tzn. jev se pfi nule nevyskytuje, napr. vék, vyska,
teplotni stupnice dle Kelvina, mésicni pfijem.

Existuji rovnéz rizné druhy jednotek:

1) Jednotky soustavy SI
a) Zakladni (m, kg, s, A, K, mol, cd)
b) Odvozené
i) Svlastni znackou (rad, sr, Hz, N, Pa, J, W, C, V, F, Q, S, Wb, T, H, °C, Im, Ix, Bg, Gy,
Sv, kat)
ii) Se sloZenym nazvem (napf. m?, m3, m/s, kg/m3, mol/m3, J/kg...)
2) Vedlejsi jednotky (min, h, d, au, ha, |, t, Da, eV, Np, B, dB, °, *, “)

Jednotky odvozené a vedlejsi se pouzivaji napfiklad v pfipadech, kdy nam umoznuji vyssi presnost
méreni nebo kdy jejich pouZiti vede ke snadnéjSimu zaznamenavani a zpracovani méreni/dat
(napt. jednotky méficiho pfristroje, kdy jsou mérfené hodnoty v porovnani se zakladni jednotkou

moc malé/velké).

Pro prevody jednotek mizete vyuzit web www.jednotky.cz.

Metody méreni

Absolutni = méfidlo ukaze hodnotu veli¢iny pfimo. Napr. mérime hmotnost na elektronické vaze.

porovnavame prislusnou vlastnost télesa s jednotkovymi télesy. Napr. mérime

Relativni
hmotnost na rovnoramennych vahdch.

Pfimé = hodnotu veli¢iny odecitame z jediného méficiho zafizeni ¢i pomUcky. Napr. méreni vysky
metrem nebo rychlosti vozidla tachometrem.
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Nepfimé = méfime jinou veli¢inu, pomoci které dopocitdvame veli¢inu nami hledanou
(prostfednictvim znamych, napf. matematickych vztaht). Napr. méreni délky stinu objektu a
ndsledné pouZiti vzorce k uréeni jeho vysky, méreni Casu, ktery vozidlu trvd piekondni zndmé
vzddlenosti, a vypocteni rychlosti jako podilu vzddlenosti a ¢asu.

Chyba (nejistota) méreni S

Je dilezité védét, e kazdé méreni je zatizené chybou a ke skuteéné hodnoté se Chybou se rozumi

vl ey, s v , v . . . v rozdil mezi
pouze priblizuje. Absolutné pfesného méreni nejsme schopni dosdhnout. Nasim

. . vy . . v zméfenou a
ukolem je, aby tato chyba méreni byla co nejmensi. .
skutecnou
Chyby se nejcastéji déli na: a hodnotou.

7

1) Systematické — vznikaji nedokonalosti méficich ptistroju (napr. opotrebeni),
méricich metod a nasich smysl; Ize omezit vybérem lepSich méficich pfistrojd, paralelnim
mérenim a zdokonalenim méficich metod.

2) Hrubé —prameniz nepozornosti i z Unavy, Ize omezit opakovanym mérenim a vyloucenim
vyrazné odliSnych méreni (viz ¢isténi dat v kapitole 7).

3) Nahodné — vznikaji plsobenim ndahodnych vlivi, které nelze odstranit (napr. vliv prostred/
—teplota, tlak...), vysledky se mirné lisi a mazeme je zpfesnit opakovanym mérenim.

Postup

Pred sbérem dat (plan vyzkumu)

e Na zakladé vyzkumné otazky a hypotézy formulujeme jak predmét(y) méreni, tak mérené
veli¢iny (cile méreni) a idedlné promyslime i poZzadovanou presnost.

e Podle uréovanych veli¢in a poZadované presnosti vybereme metodu méreni a méfidlo,
pfipadné zvolime jednotky.

e Dikladné nastudujeme doporucené postupy a mozné zdroje chyb u vybrané metody,
abychom na jejich zakladé vytvofili plan méreni, ktery jim bude pfedchazet nebo je bude
kompenzovat. Plati poucka , jedno méreni, zddné méreni“ (méreni se opakuje a vysledek
se zpraméruje, aby se eliminoval vliv chyb).

e Stanovime/definujeme standardizované (nebo alespori vhodné) podminky méfeni
(pfipadné pripravime plan na kompenzaci jejich vlivu) a pocet opakovani.

® Promyslime si a odhadneme c¢asovou, energetickou a ekonomickou naroénost vyzkumu.
UZ pfi vytvareni planu a nasledné pfi samotném méreni i jeho pozdéjsSim popisu usilujeme
o jeho reprodukovatelnost. Opakovanim nasi studie by mélo byt mozné dojit ke stejnému
¢i alespon obdobnému vysledku, jako byl ten nas.
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Na co si dat pozor v priibéhu?

e Hned od zacatku méreni je dobré vse peclivé zaznamendvat. MlZeme si vést zaznamy
elektronické, ale i do zapisnik(l a predtisténych protokol(. Idealni je zkombinovat obé
varianty, protoZe zaznamy psané rukou lze mit jako zalohu a referenci, zatimco jejich
elektronickd podoba umoziuje vyhodnoceni statistickym softwarem.

e Nezapomenout zaznamendvat informace o podminkach prostredi.

e Presnost, peclivost a poctivost jsou nezbytnou soucasti jakéhokoliv vyzkumu. Byla by
Skoda mit vyzkum plny chyb jenom kv(li Spatné zaznamenanym datlm. Zcela zdsadni je
vhodny popis a logické formatovani. K zaznamim dat je vhodné vkladat odkazy na
zdrojové dokumenty, komentare s odkazy na metodické materidly a laboratorni zaznamy
a protokoly. Stejné tak je dobré jednotlivd méreni zapisovat do radkd, zatimco parametry
¢i proménné do sloupcl. Usnadni ndm to mj. dalsi zpracovani analytickymi ndstroji.

e Software k zaznamenavani, zpracovdvani, zakladnim vypoctim a vytvareni graf: napfr.
Excel, LibreOffice Calc, Google Sheets, apod.

Datum Vzorek | Teplota [°C] | pH | Konduktivita [ S -cm™ ] | Rozpustény kyslik [mg-17J | m,(filtr) [g] | my(filtr+NL) [g] | V(vzorek) [I] | pfNL 105) [mg-1™]
16.04.2018|sedimentace 25,6 7,7 426 4,23 0,0905 0,0944 0,1 39
0,0906 0,0925 0,05 38!
aerace 26,8 7,8 517 4,44 0,0912 0,0951 0,1 39
0,0913 0,0974 0,1 61!
akumulace 22,2| 7,6 439 7,17] 0,0878 0,0876 0,1 -2
0,0902 0,0903 0,1 1
stoupacka 24,5 74 470 7,31 0,0905 0,0903 0,1 -2
0,08386 0,0886 0,1 0
25.04.2018|sedimentace 30,2 7,5 454 0,98 0,0881 0,0898 0,05 34
0,0887 0,0904 0,05 34
0,087 0,0888 0,05 36
aerace 25,4 7,6 487 6,57 0,0899 0,095 0,1 51
0,0877 0,0902 0,05 50
0,089 0,0919 0,05 58
akumulace 24,5 7,1 464 6,34
stoupacka 23,9( 8,1 557 7.36|
02.05.2018|sedimentace 28| 7,7 430 0,67 0,0887 0,0906 0,05 38
0,0832 0,0853 0,05 42
0,085 0,0872 0,05 44
aerace 26,6| 7,7 504 4,66 0,0883 0,0908 0,05 50
0,0825 0,0845 0,05 40
0,0878 0,0896 0,05 36/
akumulace 44| 7,3 456 6,14
stoupacka 24,2| 74 463 7|

Obr. 2.1: Ptiklad tabulky s daty z méreni v MS Excel.
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Metody vyzkumu pro prvobadatele 2. Méteni

Po sbéru dat

Ziskana data je posléze potfeba podrobit analyze a interpretaci. Postup se bude lisit podle toho,
zda délate kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum. Docist se o tom muZete v kapitolach 7 a 8.

Ukazky stfedoskolskych praci

Murar, F. (2012). Méfeni a zpracovani dvojstani¢nich pozorovdni televiznich meteoru [Stfedoskolska
odborna ¢innost, Gymnazium Trebic]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik34/obor/2

e Vyhodnoceni zaznamU meteord z videokamer. Tato priace kombinuje dvé metody,
pozorovani a méreni.

Ptech, J. (2007). Vyvoj neinvazivni diagnostiky asthma bronchiale — zmény hladin markert v dennim
biorytmu [Stiedo$kolska odborna ¢innost, Gymnazium Nad Stolou]. http://archiv.soc.cz/data/2007/03-

3.pdf

e Méfeni hladin biomarker( asthma bronchiale v pribéhu 24 hod.

Veselska, K., Prochazkova, J., & Drozdova, P. (2005). Stanoveni vybranych prvki v plodech lisky turecké
pomoci atomové absorpcni spektrometrie [Stfedogkolskd odbornd ginnost, SZ8 a VZS E. Péttingal.
http://archiv.soc.cz/data/2005/03-3.pdf

e Méfenim autorky stanovily mnoizstvi jednotlivych prvkd v plodech a nasledné tyto
hodnoty porovnavaly mezi plody z rGznych lokalit s rGdznou mirou znecisténi.

Pouzité a rozsirujici zdroje

Cerny, M. (2021). Nastroje pro rozvoje védecké gramotnosti: Kvantitativni vyzkum provadény studenty
na stfedni Skole. Metodicky portdl RVP.CZ. https://clanky.rvp.cz/clanek/22787/NASTROJE-PRO-ROZVOJE-
VEDECKE-GRAMOTNOSTI-KVANTITATIVNI-VYZKUM-PROVADENY-STUDENTY-NA-STREDNI-SKOLE.html

Hendl, J., & Remr, J. (2017). Metody vyzkumu a evaluace (1. vyd.). Portal.

Kelley, D. L. (1999). Measurement made accessible: A research approach using qualitative, quantitative,
& quality improvement methods. Sage Publications.

Milcoch, J., & Réssler, T. (2005). Teorie méreni a experimentu (1. vyd.). Univerzita Palackého v Olomouci.
Novak, R., & Novakova, D. (1998). Zdklady méfeni a zpracovdni dat (1. vyd.). CVUT, Strojni fakulta.
Sixtova, H. (2021). Novd fyzika v kostce pro SS (1. vyd.). Fragment.

Zhanél, J., Hellebrandt, V., & Sebera, M. (2014). Metodologie vyzkumné prdce (1. vyd.). Masarykova
univerzita. https://is.muni.cz/el/1451/jaro2017/nk2019/um/Zhanel-metodologie-vyzkumne-

prace 2014.pdf
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3. Experiment

Barbora Satkova

Pojem experiment vychazi z latinského ex-periri (= zkusit, zazit) a Ize tedy fict, Ze experiment
(neboli pokus) vyZzaduje ze své podstaty zasah experimentatora. Ac si experiment mizeme casto
spojovat s pfirodnimi védami, jako jsou fyzika a chemie, své uplatnéni nachazi i v dalSich oborech
(napf. psychologie, sociologie ¢i biologie). Mimo védu se s nim m{Zeme setkat také v pramyslu
nebo v uméni. Experimenty maji fadu vyhod, ale samoziejmé existuji i jistd omezeni.

Vyhody

+ Presnost a prukaznost.

+ Volba ¢asu a mista provedeni.

+ Ovéreni vysledkl jinym experimentem za dodrzeni stejnych podminek.
+ Identifikace pficinnych souvislosti.

Omezeni

- Uméle vytvorené prostfedi — nelze zobecnit na realné podminky.
- Vnitfni/vnéjsi vlivy mohou zkreslit vysledky.

- Neékdy ¢asova a finanéni naro¢nost.

- Etické otazky (u pokusu se zviraty/lidmi).

Predstaveni metody

Experiment je soubor jednani a pozorovani slouzici ke zjistovani védeckych faktl. Jinymi slovy jde
o pozorovani déjli a jevl, které experimentator vyvolal za uméle vytvorenych podminek. Zatimco
tedy experimentator zdmérné vyvoldva zmény, pozorovatel se snazi, aby byl jeho vliv co nejmensi.
Experimentator se vétSinou stdva pozorovatelem ve fazi, kdy se snazi zachytit vyvolané zmény a
reakce. Pfi experimentech (stejné jako u pozorovéni) je tfeba postupovat systematicky podle
predem pfipraveného planu, uvazit ocekavanou/dosaZitelnou presnost a pfipravit si podminky,
které eliminuji (nebo alespon redukuji) vliv faktorl objektivnich (napf. chyba pfistroje) i
subjektivnich (napt. nase oc¢ekdavani).

Pokud si experiment zvolite za svou vyzkumnou metodu, musite si nejprve ujasnit, co presné
chcete zjistit. Proto je tfeba si ze vSeho nejdrive stanovit vyzkumnou otazku a nasledné hypotézy

(vychozi tvrzeni, které predpokladate, ze plati). Cilem by pak mélo byt zodpovézeni vyzkumné
otdzky a potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz.
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Dale musime urcit proménné, se kterymi budeme pracovat — nezdvisle proménnou (to, co
ménime) a zavisle proménnou (to, co méfime). Napr. zkoumdme vliv intenzity svétla (nezavisle
proménnd) na rust rostliny (zdvisle proménnd). Mezi zvolenymi proménnymi pak hleddame
pri€inné souvislosti — zkoumdame tedy pficinu a dlsledek (jak se zméni zdvisle proménnd pfi
manipulaci s nezavisle proménnou). Napr. vice svétla vede k rychlejsimu rustu rostliny — ale pouze
do jistého bodu. Prilis intenzivni svétlo ji naopak spdli. Zarovert mlze byt ale zavisle proménna
ovliviiovana i souborem vnéjsich (exogennich) a vnitfnich (endogennich) podminek, se kterymi se
musime néjak vyporadat. Pokud by se ndm to nepovedlo, nebylo by jasné, zda je zména zavisle

vrsve

vlivy. V uvedeném prikladu by mezi tyto podminky patfil napf. prisun vody nebo druh rostliny.

Pro lepsi identifikaci pfi¢innych souvislosti slouzi zapojeni experimentalni a kontrolni skupiny.
Zatimco v experimentdlni skupiné dochazi k manipulaci s nezavisle proménnou a sledujeme
vysledny efekt, v kontrolni skupiné se nic neméni a slouzi k porovnani vysledkd. Pokud tedy
vidime néjaky efekt i v kontrolni skupiné, mlzeme ztoho vyvodit, Ze existuji dalsi faktory
ovliviiujici zavisle proménnou. Pouziti experimentalni a kontrolni skupiny vSak neni nutné u vSech
typu experimentu.

Dulezitymi podminkami spravného provedeni experimentu jsou kontrolovatelnost a
reprodukovatelnost. Kontrolovatelnost experimentu znamena zachovani stalych podminek
béhem vsech fazi experimentu — aby na zdvisle proménnou mély vliv pouze zmény, které
provadime cilené nebo jejichz vliv jsme schopni kompenzovat (napf. vypocltem).
Reprodukovatelnost znamena, Ze pfi stejnych podminkach lze pokus kdykoliv zopakovat se
stejnymi vysledky. Toho lze celkem dobfe dosahnout v anorganickych védach, ale v organickych
¢i spolecenskych to neni tak jednoduché. Pti prdaci s Zivymi tvory nelze zajistit zcela shodné
podminky a vyzaduje se reprodukovatelnost alesporn 90 % (Richterek 2008).

Druhy experimentu

Experimenty mazeme Clenit podle rlznych kritérii do nékolika skupin.

1) Podle stupné kontrolovatelnosti a prostredi, ve kterém probihaji, Ize experimenty rozdélit
na laboratorni, pfirozené a myslenkové.

a. Laboratorni (= klasicky, Cisty) pokus je velice zjednoduseny a vysoce kontrolovatelny.
Nekontrolovatelnych podminek zlstdva malo a nékdy mohou byt i zanedbdny.
Nevyhodou je, Ze jde o v podstaté uméle vytvorené prostredi, které se v redlném
zivoté zridka kdy vyskytuje, a snizZuje se tak moznost zobecnéni vysledkl experimentu.

b. Do pfirozeného pokusu (napf. prlimyslovy, polni, klinicky) naopak zasahuji i faktory,
které byly v laboratornim pokusu védomé eliminovany. Mame nad nim mensi
kontrolu, ale zato se ndm nabizi SirSi pohled na sledovany jev. Pfirozeny experiment
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se vyskytuje hlavné v aplikovanych védach zamérenych na vyuZiti poznatk(l a

zakonitosti v praxi.

c. Myslenkovy experiment je popsan jako soubor logickych operaci, které maji stejné

slozky jako béZny pokus, ale je uskutecnén pouze ve sféfe mysleni. S&m o sobé

nemuzZe byt povazovan za kritérium sprdvnosti ¢i nespravnosti teorie ¢i hypotézy.

Tento typ experimentu je bézny ve filosofii.

2) Podle poctu proménnych veli¢in se experimenty mohou délit bud na jednofaktorové

3)

(plsobeni jedné proménné: Jaky ma délka spdnku vliv na vykonnost Zak( ve skole?) nebo

na vicefaktorové (plsobeni dvou a vice proménnych soucasné: Jaky maji vliv délka spanku

a konzumace sladkosti na vykonnost Zdku ve skole?). Jednofaktorovy experiment je

nejjednodussim typem experimentu a zahrnuje jednu nezavisle a jednu zavisle

proménnou. Byva pfi ném zajisténa maximalni kontrola experimentalniho objektu i

ovladatelnosti vnéjSich podminek. Zavadénim dalSich veli¢in se experiment komplikuje a

je napf. nutné zvysit pocet experimentalnich i kontrolnich skupin.

Podle typu sledovanych objektl a jevl v experimentu lze rozlisit tfi skupiny véd:

anorganické, organické a spolecenské.

a.

Anorganické védy se zabyvaji studiem nezivé prirody (minerdly, kovy, nekovy,
chemické slouceniny bez obsahu uhliku) a patfi mezi né napt. fyzika, chemie ¢i
geologie. Experimenty jsou ¢asto zaméreny na zkoumani fyzikalnich a chemickych
vlastnosti latek a jejich interakci a ziskame z nich pfesnd kvantitativni data. Stav
anorganickych latek ovliviuji pouze vnéjsi podminky a pfi dodrZeni stejnych
podminek Ize dosahnout Uplné opakovatelnosti, jelikoZz experimentator ma nad
vzorkem a usporadanim plnou kontrolu. Vétsinou si fyzikdIni ¢i chemické pokusy
spojujeme s laboratornim prostredim, ochrannymi pomuckami a sofistikovanymi
méricimi zafizenimi. (Napr. jako v této stiedoskolské prdci zamérené na vliv oxidace

castic na jejich magnetoreologické chovdni.) Nevyhodou je, Ze pokud mame
opravdu citlivé méfici zafizeni, vysledky mohou byt ovlivnény vnéjsimi
podminkami, které nelze eliminovat. Ne ke vSsem pokusim je ale potfeba mit
Spickové vybaveni. Jednoduchy experiment mizeme provést klidné i doma. (Kolik
kapek citronové stdvy je potireba k poklesu pH urcitého objemu kohoutkové vody o
jeden bod? Pokus Ize provést tak, Ze do sklenice se 100 ml vody budeme priddvat
po kapkdch Stavu z citronu a pomoci lakmusovych papirki sledovat zménu.)

Organické védy se zaméruji na studium Zivych organismu a organickych sloucenin
s obsahem uhliku a patfi mezi né napf. biologie ¢i biochemie. Experimenty jsou
vétSinou zaméreny na strukturu organismi, biologické procesy a interakci
s prostiedim. Z vyzkumu mazeme ziskat kvantitativni i kvalitativni data. Je celkem
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béiné, Ze u biologickych pokusl figuruji jako zkoumané objekty rostliny.
(Napr. v této vzorové prdci zabyvajici se vlivem pouZitého hnojiva na mnoZstvi
uskutecnéni je potfeba mit certifikdt a dodrZovat etickd pravidla. V ptipadé pokust
se zviraty také vstupuje do hry faktor jejich osobnosti. Ani pfesné definované a pro
vSechny stejné podminky nezarucuji, Ze se testovaci subjekty budou chovat
obdobné. Proto je tézké dosahnout pfi pokusech 100% opakovatelnosti.
(Prikladem je tato stredoskolskd prdce sledujici ucinek sulforafanu na pratok krve

mozkem potkantl.) Experimenty ovsem nemusi probihat vyhradné v laboratornim
prostfedi. (Vzpomerime si na film Slunce, seno, jahody a otdzku, zda krdvy
vyprodukuji pfi poslechu hudby vice mléka. Kravy z experimentdlni skupiny (Ci
skupin, pokud chceme pokryt vice Zdnri) vystavime hudbé, zatimco kontrolni
skupinu nikoliv. Pak uZz ndm nic nebrdani mérit mnoZstvi mléka vyprodukovaného u
jednotlivych skupin.)

c. Spolecenské védy zkoumaji lidské chovani a spoleCenské jevy a patfi mezi né
napf. psychologie, sociologie ¢i ekonomie. DulezZitou soucdsti vyzkumu mohou byt
i dotazniky, rozhovory ¢&i pozorovani. Ziskand data mohou byt kvalitativni i
kvantitativni. (Napr. tato stredoskolskd prdce zjistujici vliv filmového ndsili na

agresivitu divaka.) JelikoZ se téchto experimentl ucastni lidé, je tfeba dbat na to,
aby byl vyzkum provadén v souladu s etickymi standardy. Odstrasujicim pfikladem
neetického zachdzeni s ucastniky je napf. Milgramuiv experiment, pfi kterém byli

Ucastnici pokusu obelhavani a vystaveni nepfimérenému stresu.

4) Podle prirazeni subjektd do skupin se experimenty déli na pravé experimenty a
kvaziexperimenty. V pravém experimentu je zvolen vyzkumny soubor a z néj jsou
nahodné vybrany experimentalni a kontrolni skupina. V experimentalni skupiné se méni
nezavisle proménnad, zatimco v kontrolni skupiné ne. Porovnanim vysledk( Ize pak zjistit,
jaky mélo plsobeni faktoru na experimentalni skupinu vliv. V kvaziexperimentu jsou
Ucastnici do skupin prifazovani na zakladé néjakych atribut ¢i charakteristik (uplatnuje se
tam, kde neni mozné provést pravy experiment z ekonomickych nebo etickych divod).
Neexistuje zde kontrolni skupina — oznacuje se jako porovnavaci skupina. Budou mit Zdci
lepsi vysledky z testi z fyziky, pokud ucitel bude misto normdiniho vykladu probiranou
Idtku zpivat? Pri pravém experimentu by Zdci méli byt ndhodné rozdéleni do skupin, jenZe
to by mohlo zplsobit na Skole organizacni problémy (napf. s rozvrhy). Proto Ize misto toho
provést kvaziexperiment a vyuzit tridy 7. A a 7. B, které jiZz na Skole jsou. V té Stastnéjsi
bude probihat vyuka fyziky jako dosud a v té druhé experimentdini formou zminénou vyse.
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Na co si dat pozor?

U anorganickych véd zejména:

Chyby méreni
o Systematické (opakuje se nebo pretrvava, zkresluje vysledky v jednom sméru).
= Spatné kalibrované méfici zafizenf
= Nepresny odbér vzorku ¢i méreni
o Nahodné (ndhodna fluktuace v hodnotach, zkresluje vysledky v rlznych smérech).
= Chyba v odectu hodnoty z méficiho zafizeni
= Vliv okolniho prostredi
= Technické problémy
Kontaminace latek — pti manipulaci s latkami je tfeba dodrzovat Cistotu.
Nespravna pfiprava vzorku
Chyby ve vypoctech

U organickych véd zejména:

Chyby méireni — obdobné jako u anorganickych véd.

Variabilita organismu — rlizna fyziologie, chovani a reakce na podnéty.
Nereprezentativnost vzorku

Interakce mezi organismy

Casova narocnost — ¢asto je potieba dlouhodobé sledovani organismi ¢&i biologickych
proces(.

U spoleéenskych véd zejména:

Historie — mezi plisobenim nezavisle proménné a mérenim zavisle proménné se udalo
néco, co vysledky ovlivnilo: Bude mit zména vzhledu plechovky energetického ndpoje vliv
na jeho prodej? Po uvedeni na trh zjistime, Ze poptdvka klesla, ale co za tim stdlo? To, Ze se
novy vzhled neujal, nebo to, Ze mezitim bylo umélé sladidlo aspartam, které je soucdsti
ndpoje, prohldseno za potencidlné rakovinotvorné? Resenim v téchto pfipadech je zapojeni
kontrolni skupiny. Tedy nechat néjakou dobu v prodeji staré i nové plechovky (jakoZto
kontrolni a experimentalni skupinu) a u obou sledovat vyvoj prodeje.

Zrani — zména zavisle proménné neni zplisobena vlivem nezavisle proménné, ale
napf. pfirozenym vyvojem: Md na rychlost, jakou déti preplavou bazén, vliv druh plysového
zviratka umisténého na druhé strané? Pokud budou stejné déti plavat kaZzdy mésic k jinému
zviratku a experiment bude trvat rok, je dost mozné, Ze na konci roku budou plavat rychleji.
Bude na to mit ale spis vliv rist a zlepSovadni jejich motorickych dovednosti nezZ typ zvirdtka.
Neekvivalentnost skupin — experimentalni a kontrolni skupina se od sebe lisi: Mad zvykani
2vykacky vliv na rychlost zapamatovdni si anglickych slovicek? Ucastniky experimentu sice
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rozdélime ndhodné na kontrolni a experimentdlni skupinu, ale v jedné skupiné se shodou
okolnosti sejdou lidé, ktefi jako mali casto padali na hlavu, a tak maji obecné horsi pamét.
Abychom se tomuto vyhnuli, je dobré pamét ucastnik( jesté pred rozdélenim do skupin
otestovat a ujistit se, Ze jsou vSichni priblizné na stejné urovni.

e Prostredi — faktory jako denni doba, osvétleni mistnosti atp. mohou mit vliv na dusevni
rozpoloZeni zkoumanych osob (Unava, nuda, hlad...): Jak bude ucastnikiim chutnat ceredlni
tycinka, u které jsme zvysili mnoZstvi cukru na dvojndsobek? Pokud bude testovani probihat
rano, kdy jsou ucastnici dostatecné vyspali a nasnidani, nebude mit tycCinka moZnd takovy
uspéch, jako kdyz ucastniky pozveme vecer po prdci, kdyZ jsou hladovi a unaveni.

e Instrumentace — rozdilnd osobnost vyzkumnika nebo zmény v ndstrojich mezi dvéma
méfenimi: Jaky md slovni povzbuzovdni vliv na rychlost béhu ucastnik(? Pokud se
v prubéhu experimentu vyzkumnici vyméni, kazdy z nich mizZe mit odlisny styl povzbuzovdni
(volit jiné vyrazy, intonaci, hlasitost atd.). Vysledky se tak v zdvislosti na osobé vyzkumnika
mohou lisit. Abychom se tomu vyhnuli, vSechny postupy a metody by mély byt
standardizovdny a cely pribéh experimentu detailné zaznamendvdn, aby se odhalily
pripadné rozdily v provedeni.

e Experimentalni umrtnost — odstoupeni subjektd v prlbéhu experimentu: Pomdhad
kaZzdodenni mazleni se Sténdtky sniZovat hladinu krevniho tlaku? V pribéhu experimentu
se zjisti, Ze nékolik ucastniki md na psy alergii, a tak odstoupi. To muZe vést k ovlivnéni
vysledkl experimentu. Je tedy duilezité dbdt na peclivy vybér ucastniku (pfedem se jich
vyptat na vSechny zdsadni informace ¢&i udélat testy). Nékdy je moZné experiment doplnit
ndhradniky.

e Efekt méreni — opakované méreni samo ovlivni zavisle proménnou a my se mylné
domnivame, Ze tyto zmény byly vyvolany experimentem: Md osvétleni mistnosti vliv na
rychlost vypocitani matematického prikladu? Pokud budeme experiment opakovat pri
rtiznych urovnich osvétleni, ale s obdobnym typem prikladi, mizZe se rychlost reseni zlepsit
diky opakovanému pocitdni a tréninku, a ne kvili osvétleni. Tomu se dd zamezit
napr. striddnim typG prikladd.

e Zkresleni ze strany ucastnika — zména v zavisle proménné nastane kvuli oéekavani, ne
plsobenim nezavisle proménné: Pri zkouseni novych IéCiv se casto vyskytuje tzv. placebo
efekt (ucastnik silné véri, Ze mu lék pomuZe, a jeho stav se skutecné zlepsi, i kdyz Iék treba
vibec nefunguje). Resenim je jednoduchy slepy experiment, pfi kterém ucastnici nevi, jestli
patfi do skupiny experimentdlni (dostala skutecné lécivo) Ci kontrolni (dostala placebo).
Vyzkumnik naopak roziazeni do skupin znd.

e Zkresleni ze strany vyzkumnika — zkresleni dat (i nevédomé) v dusledku ocekavani
néjakého vysledku: Vyzkumnik napr. v disledku ocekdvani ucinku léciva nebude pri
zpracovadni vysledkt zcela objektivni. Proto je zlatym standardem védeckého vyzkumu
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dvojité slepy experiment, pri kterém rozdéleni do skupin neznaji ucastnici ani sam
vyzkumnik, a nemizZe tak byt ovlivnén vlastnimi predsudky.

e HARKing — formulace nebo Uprava hypotéz na zakladé ziskanych vysledkd experimentu:
Mad osvétleni vliv na produktivitu pracovniki? BEhem experimentu zjistime, Ze vliv osvétleni
je nepatrny a daleko vétsi efekt maji ergonomické Zidle. Zamérime se tedy na né a tvdrime
se, Ze i nase prvotni hypotéza se tykala pravé Zidli.

Etika

U vSech typl experimentd je tfeba dodrZovat jisté etické zasady. DlleZita je zejména integrita dat
a vysledkd, coz znamen3, Ze data musi byt ziskdvana, uchovavana a prezentovana s co nejvétsi
presnosti a dlivéryhodnosti. Pfi zverejiiovani vysledk( je potfeba publikovat jak vysledky pozitivni
(hypotéza se potvrdila — Ize ucinit zaveér), tak i negativni (hypotéza se nepotvrdila — nelze ucinit
zavér), aby nedochdazelo ke zkresleni dostupnych poznatk(l o tématu. Neni snad tfeba ani dodavat,
Ze plagiatorstvi (vydavani cizich dat ¢i vysledkd za vlastni) je vnimano velmi negativné a
v nékterych pripadech miize vést i k odebrani akademického titulu.

Specificka pravidla plati pro praci se Zivymi subjekty (zvifaty a lidmi). Etické standardy se stale
zpfisiuji a u pokusu na zvifatech je cilem pouzivat je pouze tehdy, kdyZ neni jind moZnost. Plati
zde zasada t¥i R:

e Replacement — nahrazeni zvitat jinymi technikami (in vitro, matematické modely...).
e Reduction — snizeni pocCtu zvirat zarazenych do experimentu.
e Refinement — omezeni nebo vylouéeni bolestivych ¢i stresujicich postup.

Pokusy se zvitaty nem(iZe provadét kdokoliv. Je nutné mit certifikat, ktery takovou praci umoznuje
(kurzy i pro stfedoskoldky porada v urcitych obdobich Ceskd zemédélska univerzita) a Fidit se
platnou legislativou (Zdkon ¢. 246/1992 Sb. — zejména Cast pata; Vyhldska ¢. 419/2012 Sb.).

Pfi vyzkumu s lidskymi ucéastniky je tfeba dodrzovat nasledujici pravidla:

e Ucastnici by pfi vyzkumu neméli utrpét 2adnou Gjmu. Pokud je riziko pro jednotlivce &i
spole¢nost vétsi nez o¢ekdvany prinos, vyzkum by nemél byt realizovan.

e Ucastnici musi k vyzkumu dobrovolné poskytnout informovany souhlas (viz Pfilohu) a
zaroven mohou z vyzkumu kdykoliv odstoupit.

e Ochrana osobnich udaji — ziskana data jsou davérna a anonymni.

e Empaticka neutralita — vyzkumnik vci Ucastniklim projevuje porozuméni, ale zlstava
neutralni a nehodnoti zjisSténé skutecnosti.

Nutno dodat, Ze vyzkumnik je také ¢lovék, takze i na jeho ochranu mysli etické principy:

e Stejné jako ucastnik maze i vyzkumnik kdykoliv ukondit vyzkum.
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e Soukromi a osobni Udaje vyzkumnika jsou taktéz chranény.
e Nesmi dojit k 4jmé na vyzkumnikovi.

Postup

Pro spravné provedeni experimentu je potieba cely priibéh disledné naplanovat.

Pred sbérem dat
1. Cil, vyzkumna otazka, hypotézy

Bez stanoveného cile, naformulované vyzkumné otazky a hypotéz nemlzeme zacit s ndvrhem
experimentu, protoZe nevime, ¢eho vlastné chceme dosdhnout, jaky problém vyresit a jaké
hypotézy otestovat.

2. Plan experimentu
PFi planovani experimentu si musime ujasnit nasledujici:

e Kde bude experiment probihat (laboratorni/pfirozeny).

e Kdy bude experiment probihat, v kolika opakovanich.

e Kolik (jedno-/vicefaktorové) a jaké (anorganické/organické/spoleéenské) proménné
budeme sledovat.

e Jak budeme manipulovat snezavisle proménnou (¢asové podminky, frekvence
ovliviovani...).

e Jaky bude vyzkumny soubor, zplsob vybéru experimentalni a kontrolni skupiny (plati
hlavné pro organické a spolecenské védy).

e Jaké jsou vedlejsi proménné Ci vnéjsi podminky a jak je zachovat konstantni.

e Jak budeme data méfit a nasledné zpracovavat.

Zaroven si musime vytvofit podrobny seznam vseho, co budeme k experimentu potrfebovat
(napt. material, pfistroje...), a zamyslet se nad pripadnymi bezpecnostnimi a etickymi riziky, jak se
jich vyvarovat a jak je pfipadné resit.

3. Priprava experimentu

U anorganickych véd jde zejména o fyzickou pfipravu prostredi, podminek, materialu, pfistroju a
véeho dalSiho, co budeme k experimentu potfebovat. U spoleéenskych véd se jedna o sehnani
Ucastniku a jejich rozdéleni do skupin.
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4. Pretest

Méreni pred zménami nezavisle proménné — stanoveni vychozich hodnot. (V pripadé experimentd
se zviraty Ci lidmi tim zjistime, zda jsou vibec vhodni pro ucast. Napr. jestli nemaji alergii na psy,
kdyZ se maji zucastnit experimentu se sténaty.)

Béhem sbéru dat
5. Manipulace s proménnymi

Kontrolované zmény nezavisle proménné, které maji ovlivnit hodnotu zavisle proménné.
6. Méreni a sbér dat

Je tfeba méfit hodnoty jak zavisle, tak i nezavisle proménné, aby bylo mozné nasledna zjisténi
opfit o pevna data. Metody méreni a sbéru dat je nutné vybrat tak, abychom podle nich byli
schopni zodpovédét vyzkumnou otazku.

7. Posttest

Méreni po ukonceni plisobeni zménéné nezavisle proménné — stanoveni hodnot po probéhnuti
experimentu.

Po sbéru dat
8. Statisticka analyza dat a interpretace vysledku

Ziskana data je posléze potieba podrobit analyze a interpretaci. Postup se bude liSit podle toho,
zda délate kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum. Docist se o tom mUzZete v kapitolach 7 a 8.

9. Prezentace vysledkl

Vysledky experimentu by mély byt prezentovany v prehledné a srozumitelné formé, aby se daly
sdilet nové poznatky a obor se mohl dale rozvijet. Cely pribéh experimentu by mél byt popsdn
krok po kroku, aby se dal co nejlépe reprodukovat a vysledky se tim padem daly ovéfit. Surova
data by méla byt uchovana, kdyby bylo do budoucna potfeba je pfezkoumat.

Priklady studentskych praci

Kikotova, N. (2021). Krdtkodoby a dlouhodoby efekt filmového ndsili na agresivitu divdka [Stfedoskolska
odborna ¢innost, Gymnazium Christiana Dopplera]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/14

e Experiment z oblasti spole¢enskych véd v kombinaci s dotaznikovym Setfenim.

Nedecky, M. (2022). U¢inek sulforafanu na regiondini pritok krve mozkem [Stfedoskolska odborna
¢innost, Gymnazium lJitiho Ortena]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik44/obor/6

e Experiment z oblasti organickych véd vyuzivajici pokusna zvirata.
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Smutek, J. (2015). Viiv oxidace Cdstic na jejich magnetoreologické chovani [Stfedoskolska odborna
¢innost, Gymnazium Zlin]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik37/obor/2

e Experiment z oblasti anorganickych véd.
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4. Pozorovani

Eva Karbanova, Tomas Razim

PouZivano v oborech:

e pfirodni védy (PV): biologie/zoologie, ekologie

e socialni/spoleenské védy (SV): sociologie, psychologie?!
Vyhody

+ Univerzdlni metoda, pozorovat Ize takrka vse: ¢lovéka, skupinu lidi, zvifata, rostliny, mista,
jevy ad.

+ Flexibilita — Ize zvolit miru zapojeni badatele (od pozorovatele nikterak nezasahujiciho do
déni aZ po pIné angaZovaného ucastnika).

+ Pfi nizké mife Ucasti mlzZe badatel-pozorovatel sledovat nezkreslené, autentické chovani
v pfirozeném prostiedi.

Omezeni

- Casové naro¢né na sbér dat i jejich vyhodnocovédni, predeviim p¥i pozorovani
dlouhodobych &i sezénnich jevd.

- Selektivita a subjektivita vyzkumu — pozorovatel nemuze vidét vSe, pozoruje svou vlastni
optikou a soustfedi se na vybrané jevy.

- Mdaze byt nutné zajistit informovany souhlas ucastnik(, pripadné povoleni pro praci se
zviraty ¢i na soukromém nebo chranéném uzemi.

- Je potfeba dopredu uvazit vliv pozorovatele na pozorované. Pokud se napr. chcete vyhnout
ovlivnéni chovdni Zivocicha svou vlastni prfitomnosti (coZ by vedlo ke zkresleni vysledkd), Ize
tomu predejit napr. dukladnym ukrytim se do maskovaciho stanu nebo postupnym
uvyknutim Zivocicha na vasi pfitomnost (habituaci).

Predstaveni metody

Pozorovani je tak béind, cElovéku vlastni metoda sbéru dat, Ze si nékdy nelze pomoci a
nepozorovat. Casto se vyuZivd v kombinaci s jinymi metodami, nap¥. s rozhovory, dotazniky,
analyzou dokumentl, méfenim nebo v experimentu. Jako primarni zpUsob sbéru dat se vyuziva

1 pozorovani se pouiva v piirodnich i spole¢enskych védach, a zatimco mnohé principy jsou spoleéné pro obé
oborové skupiny, najdou se i rozdilnosti a specifika. Abychom je rozlisili a zvyraznili, uvadime je v textu jinou barvou
— fialové u spolecenskych véd a zelené u prirodnich véd. Fadni ¢erny text je pak platny pro pozorovani obecné,
nehledé na oborovou skupinu.
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predevsim v etnografii, biologii ¢i ekologii, uplatiiuje se ale také v antropologii, psychologii,
pedagogice ad.

Pozorovani jakozto védeckd metoda vykazuje 4 hlavni rysy: zdmér, systematicnost, kritické
mysleni, zaznam. Sledujeme konkrétni jev(y), prostfedi, jedince ¢i socidlni skupinu se zdmérem
zodpovédét nasi vyzkumnou otdzku. Pozorovani provadime systematicky z hlediska ¢asu, mist(a)
i ,objekt(” pozorovdni a stejné tak systematicky si zaznamenavame poznatky. Pfed samotnym
pozorovanim je také potieba se dikladné seznamit s danou problematikou, abychom byli schopni
pozorované jevy spravné interpretovat.

V SV se pokousime pozorované jevy nahlédnout nejen perspektivou pozorovatele, ale i
zUcastnénych. Pravé kombinace téchto uhll pohledu ndm umozni porozumét aktérim a podat
komplexni vysvétleni podloZené nasbiranymi daty (tedy zaznamy z pozorovani).

V biologii se metoda pozorovani vyuziva napt. v etologii, tj. védé o chovani zivocichl. Umoznuje
lepsi pochopeni chovani zvifat a mlze usnadnit jejich ochranu v pfirozeném prostredi i v chovu.
Etologicky vyzkum predpoklada dobrou znalost (neuro-)fyziologie pozorovaného Zivocicha,
protoZe jinak nelze spravné porozumét jeho chovani. Chovani Zivoéich( Ize podle Hrouze a Subrta
(2007, s. 142-143) pozorovat ve tfech funkénich rovinach: dil¢i slozky chovani (napf. pohyb
konkrétniho svalu), soubory (napf. pohyb celé koncetiny) a kategorie aktivit (napt. pohyb, krmeni
se, piti, socidlni aktivita...). Neodmyslitelnou soucasti vyzkumu je i rozbor faktorl prostredi.
Pozorovani zvirat mlze probihat ve volné pfirodé, v podminkach poloptirozeného prostredi (napfr.
rybnik nebo obora), v laboratoti nebo v kontrolovanych podminkach chovu.

V ekologii pozorovanim rozumime sledovani organisml nebo ekosystém( a zaznamendvani
charakteristik a jejich zmén. Rozmanité formy a chovani organismd jsou projevem vnitfnich i
vnéjsich vlivd (napft. jejich vzajemnych vztahu, okolnim prostfedim, podnebim atd.).

V nasledujicim textu se dozvite, jaké druhy pozorovani mazeme rozlisit a jak by mélo ¢i mohlo
probihat.

Druhy pozorovani

Prvobadateldm lze
doporucit strukturované
nezucastnéné

Muzeme rozlisit mnoho rlznych druhl pozorovani, at uz podle toho,

v jakém prostredi probiha, podle miry Ucasti badatele, nebo zda se jednd

Vv

o kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum.

na pripravu, ale snaze se
analyzuje a vyhodnocuje.

V prirozeném vs. kontrolovaném prostredi: Pro ucely této pfirucky a
Usporu mista zde pojednavame predevSim o  pozorovani
v (polo)pfirozeném prostiedi. Pozorovani v kontrolovaném prostredi jsme
se rozhodli povaZovat z hlediska metodologie za soucast experimentu a mlzZete se o ném docist
vice v kapitole 3.
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Pfimé vs. nepfimé pozorovani: Definice se lisi, v SV mlZeme za pfimé oznacit pozorovani
»V pfimém prfenosu”, zatimco za nepfimé pozorovani ze zaznamu. V etologii se povazuje za pfimé
i pozorovani ze zaznamu, zatimco nepfimé spociva v pozorovani stop ponechanych zvifetem
(napt. stopy v zemi, exkrementy, pozerky ad.).

Strukturované pozorovani: Typické pro kvantitativni vyzkum. Badatel pozoruje pouze predem
zvolené a nadefinované jevy, ostatni ignoruje — pozorovani je tedy od pocatku vysoce selektivni!
Jako dalsi kvantitativni metody si zaklada na pfesnosti, spolehlivosti, opakovatelnosti. Jedna se o
velmi systematicky postup, takrka vSe je naplanovdno dopredu: koho pozorujeme; jaké projevy
(pfesné definované); kdy, kde a jak dlouho; zplisob zaznamu (pfedem pfipraveny zaznamovy
arch). V etologii se zaznamovy arch nazyva etogram (existuji i dalsi, napr. sociogramy pro zdznamy
socialnich vztah(, topogramy k vyhodnoceni pohybové aktivity ad.).

Ziskana data analyzujeme statisticky, zajima nas napf. cetnost jevlu Ci jejich frekvence za dany
casovy usek, délka trvani, ¢asova prodleva mezi jejich vyskytem nebo doba trvani od zacdatku
pozorovani do prvniho vyskytu sledovaného jevu (tzv. latence). Strukturované pozorovani je
typické pro PV, ale vyuziva se ¢asto i v SV. MuZete napf. zkoumat chovdni Zakd v hodiné chemie a
predem se zamérit na konkrétni jevy: komunikace se spoluzdky (ustni/psand), komunikace
s ucitelem, spdnek, koukdni do telefonu, svaceni. V etologii lze strukturované pozorovat
napr. zdkladni Zivotni projevy ustdjenych jalovic (Obr. 4.1), v ekologii napfr. terén/prostredi
prochdzejici regeneraci po pfirodni katastrofé (povoderi, poZdr) nebo rekultivaci po destruktivnim

svev,

V0D KAMEN q. 11. 2008 VOLNE USTAYENT 5%

Etogram pro intervalové sledovani chovani skupiny zvifat zakladnich Zivotnich projevi — jalovice (10min)
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Obr. 4.1: Priklad etogramu (Vobinuskova 2009, s. 87).

Nestrukturované pozorovani: Typické pro kvalitativni vyzkum. Na rozdil od strukturovaného
pozorovani se badatel nechava ,vést terénem”, az béhem sbéru dat tedy vyvstavaji jevy, na které
se budeme zamérovat a jeZz budeme analyzovat. Pokud bychom hodinu chemie pozorovali
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nestrukturované, pravdépodobné se ndm objevi podobné jevy jako u strukturovaného pozorovani,
ale miZeme zaznamenat i jiné. Napriklad Ze se Zdci u oken casto oSivaji, jelikoZ z otevieného okna
na né uto¢i hmyz, nebo Ze Zdci v prvni fadé kychaji a kaslou, protoze ucitel na sebe aplikoval
prilisné mnoZstvi alergenniho parfému. Podobné Ize sledovat veskeré chovdni zvoleného Zivocicha
ve zvoleném Casovém useku, pfipadné zaznamendvat pozorovdni terénu v presné zvolené oblasti.

Zu&astnéné pozorovani: Badatel je u&astnikem prosttedi, které pozoruje, a /&

interaguje s pozorovanymi (napr. student ve skole c¢i tridé, o niZz pojednadva . .
gulesp ymi (nap . ! po; Terminologické

jeho rocnikovd prdce). To pFinasi hlubsi znalost a pochopeni motiva,

okénko:
prostiedi a celkového kontextu sledovanych jevl (nejen Ze vidime, co se

Y. . - . . o oz . Eticka perspektiva —
déje, ale hlavné se snazime pochopit, pro¢ k tomu dochazi). Zaroven ale ticka perspektiva

z pohledu védce

pozorovatel prostiedi svou pritomnosti ovliviiuje a zkresluje tim vysledky. o
(objektivni)

Hrozi také, Ze badatel s pozorovanym prostifedim az pfilis splyne a zacne
Emicka perspektiva —

z pohledu aktérl

nekriticky prijimat perspektivu aktérd (v antropologii se tento jev oznacuje

going native). DlllezZitd je etika vyzkumu: zachovat si intelektualni odstup, ale
, Y a1 . . , o ) vr . Y vyzkumu (subjektivni)
zaroven dat lidem najevo, Ze nas zajimaji a zalezi ndm na nich. Je potreba

prokazovat Ucastnikim respekt, empatii, aktivné naslouchat. Kvlli nutnosti Enkulturace —

vytvofit si s pozorovanymi blizky vztah vyzkum obvykle trvd minimdlné osvojovani si hodnot a

nékolik tydn(, ¢asto dokonce mésice Ci roky. Napr. vyzkum provadeéeny ve < ) e B
J

J/

skolnim volejbalovém tymu, vnémZ badatel/-ka hraje. Zucastnéné
pozorovadni se typicky provddi také u vyzkumu subkultur. Jane Goodall pozorovala simpanze a
zdrovern mezi nimi Zila, coZ mélo vliv na jejich chovani.

Casteéné zucastnéné pozorovani: Riiznd mira zapojeni, badatel je ve zkoumaném prostiedi
pritomen spiSe okrajové. Napr. zkoumd Skolni volejbalovy tym z pozice fanouska, sam v ném ale
nepUsobi.

Nezicastnéné pozorovani: Badatel zUstava vné zkoumaného prostredi a ,,objekty” pozorovani
zpravidla nevi, Ze jsou sledovany. Tim se minimalizuje vliv vyzkumnika na objekt vyzkumu, zaroven
se tim ale vyzkumnik pfipravuje o moznost hlubsiho pochopeni. Napr. sledovadni socidlnich
interakci na détském hristi nebo spotrebitelského chovdni v obchodé. Nebo pozorovdni stada
prezvykavcu za ucelem popsdni hierarchie ve skupiné.

Autoetnografie: Hluboce introspektivni studie sebe sama, vlastnich vzpominek ¢i prozitkd. Maze
se zdat jednoducha (neni potreba pronikat do nového prostredi ¢i sloZité obstardvat souhlas
s pouzitim osobnich udaju), ale pro prvobadatele ji nelze doporudit. Mohou si ji dovolit az
zkusenéjsi vyzkumnici. Napf. vlastni zkusenost sluchové postizeného Zdka s vyukou hudebni
vychovy na verejné SS.
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Etika vyzkumu

Pro prdci s zZivymi tvory plati jedna zastresSujici zdsada, a to snazit se predejit
jakémukoliv ohroZeni a poskozeni ucastnikd, at uzZ se to tyka jejich fyzického
a dusevniho zdravi nebo citlivych osobnich udaji. Osobni Udaje je obvykle
lepsi anonymizovat. Pokud ve vyzkumu pofizujeme nahravky nebo fotografie
nebo pokud se od ucastnikl dozviddme osobni udaje, musime k tomu mit
jejich souhlas. Ten mlzeme ziskat v Ustni nebo v pisemné podobé (viz
Pfilohu). Mél by obsahovat obeznameni Gcastnika s Ucelem a pridbéhem
vyzkumu a jeho zamyslenymi vystupy, rozsah poskytnutych osobnich udajd,
zplsob jejich archivace a dalSiho vyuziti; mGze obsahovat i podminku
anonymizace ¢i dalS$i podminky stanovené Ucastnikem. Nezbytné je také
Ucastniky informovat o tom, Ze svlj souhlas mohou kdykoliv odvolat. Praci s

4

&

. Pozorovani

(@

Pro inspiraci:

Etické smérnice
Ceské asociace pro

socialni antropologii

Eticky kodex Ustavu

zivocisné fyziologie a
genetiky

osobnimi udaji urcuje nejen etika vyzkumu, ale také pravni normy, predevsim Zdkon ¢. 110/2019

Sb. o zpracovdni osobnich udajd.

V biologii je nezbytné pozorovani provadét v souladu se Zdkonem ¢. 246/1992 Sb. na ochranu

zvifat proti tyrdni. Vyvarujeme se také zasahovani do jejich Zivotniho prostfedi (v pripadé

zivoCichl volné Zijicich) a pohybujeme se jen tam, kde nehrozi nepovoleny vstup na soukromé

nebo chranéné uzemi. V pfipadé volné Zijicich Zivocichl se seznamime s pfipadnym zatazenim na

seznam zvlasté chranénych druhl, pro které jsou zakonem stanovené zakazy urcitych aktivit,

které by mohly tyto druhy ohrozit.

Pred sbérem dat (plan vyzkumu)

e Stanovte si vyzkumnou otazku, cil prace a ¢asovy harmonogram vyzkumu.

e Promyslete, zda budete pozorovat konkrétni jedince, lokalitu, socidlni skupinu (napr. skolni

pévecky sbor) atd. Odpovézte si na nasledujici otazky:

o Koho/co budete pozorovat? Mate néjaka kritéria, nebo muze jit o vSe, co se v danou

dobu bude dit na konkrétnim misté (napr. détské hristé ve vsedni den v podvecer nebo

nedalekd louka mezi 5. a 6. hodinou ranni)?
o Kde bude pozorovani probihat?

o Kdy a jak dlouho? O tom byste méli rozhodnout dopredu, aby se vyzkum netahl

nekonecné dlouho. Jaka doba/obdobi je nejvhodnéjsi?

o Budete pozorovat kontinualné (tfeba hodinu v kuse), nebo po intervalech (napft. kazdych

15 minut zapisu aktualni stav)?

o Budete provadét zZivé pozorovani, nebo z nahravky? Pokud z nahravky, je tfeba zajistit

souhlas pozorovanych lidi s pofizenim zaznamu, coz mize mit vliv na jejich chovani. Na
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druhou stranu to umoZiiuje opakované pozorovani, moznost zamérit se na rlizné detaily,
oVéfit si terénni poznamky atp.

e \Vytvorte si zaznamové archy (tisténé nebo elektronické).

e Pri zicastnéném pozorovani se hodi mit tzv. gatekeepera, ktery vas uvede do terénu (jak
fyzicky, tak predevsim socidlné, tj. seznami vas s pozorovanymi).

e Pro pozorovani v terénu se dobfe vybavte! Pokud napr. hodldte stravit dlouhou dobu na
posedu, teple se oblecte. Pokud provddite etnograficky vyzkum black metalové subkultury,
vyménte sako Ci riZové saty za ¢erné dziny a koZenou bundu, jinak se s vami nebude nikdo
bavit.

e Co vSechno muZete pozorovat? Prostredi (fyzické i socidlni), rekvizity (predméty),
osoby/aktéry, ¢innosti (déje, interakce) a jejich motivy, promluvy, viastni sebereflexi (vas
vliv na pozorované okoli, miru vlastni Ucasti), casovou posloupnost (co pfedchazelo ¢emu,
pric¢iny a dlsledky). Dale je duleZité sledovat kontext, (ne)pravidelnost pozorovanych jev(
a pokusit se zaujmout perspektivu aktérd.

Béhem sbéru

e Terénni poznamky z pozorovani a/nebo rozhovorl si mizZete vést ru¢né, digitalné (napfr. i
nahravanim na diktafon) nebo kombinované. Pfi strukturovaném pozorovani si vystacite
s predem pfipravenym zaznamovym archem, u nestrukturovaného budou poznamky
(zvlasté zpocatku) méné systematické. Lze k nim pfipojit také fotografie ¢i nahravky.

e Poznamky mohou mit popisny (co vidim, co déldam), metodologicky (proc jsem se rozhodl
takto postupovat) nebo analyticky charakter (jak si pozorované jevy vysvétluji). Ty je
vhodné od sebe v zapisu graficky rozlisit. Pozndmky (pfedevsim popisné) musi byt opatreny
¢asem pozorovani.

e Primo v terénu je narocné sepisovat kompletni poznamky (zabira to c¢as, pUsobi rusivé na
Ucastniky), soustfedte se tedy nejprve na ty popisné. Metodologické a analytické
poznamky je vhodné sepsat co nejdfive po skonceni dil¢éiho pozorovani.

e Zamyslete se nad vlastnim postavenim v terénu. Vase zapisky z pozorovani nebudou nikdy
Uplnou a vérnou reprezentaci redlného déni. Maji na né vliv nékteré vase socidlni
charakteristiky (napf. gender, etnicita, vék) a zkuSenosti, které utvarely vas vztah ke
zkoumanému tématu. Pfemyslejte o tom, jaky maji vliv na vase badani (tj. sebereflexe) a
pokuste se to posléze popsat i ve své praci.

e Muzete si také vést denik s dojmy z pribéhu vyzkumu. Ten mize mit funkci terapeutickou
i korektivni (pfi srovnani s terénnimi poznamkami).
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Po sbéru dat

Uz v prabéhu sbéru dat (ale predevsim po jeho skonceni) nastavd ¢as na organizaci zaznam( a
poznamek, jejich analyzu a interpretaci. Postup se bude liSit podle toho, zda provadite
kvantitativni nebo kvalitativni vyzkum. Docist se o tom muZete v kapitolach 7 a 8.

Priklady studentskych praci
Pfirodni védy

Augustynek, J. (2021). Etologie bolena dravého (Leuciscus aspius) béhem reprodukce [Bakalarska prace,
Univerzita Palackého v Olomouci, Pfirodovédecka fakulta]. https://theses.cz/id/8bgoko/

e Primé pozorovani v pfirozeném prostfedi v kombinaci s pouZitim znaceni a telemetrie.

Hallova, T. (2016). Analyza etologického pozorovdni vybranych Zivotnich projevu telat [Bakalarska prace,
Mendelova univerzita v Brné, Agronomicka fakulta]. https://theses.cz/id/92nlxr/

e Strukturované pozorovani s vyuzitim etogramu. Prace navic obsahuje pomérné
vycerpavajici rozbor moznych metod etologického vyzkumu.

Chytry, K. (2015). Fléra a vegetace v koridoru nedokoncené ddlnice Videri-Vratislav [Stfedoskolska
odborné ¢innost, Gymnazium Brno-Reckovice]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik37/obor/8

e Pozorovani z fytocenologickych snimk.

Maxerova, T. (2021). Viiv obnovy tini v aredlu byvalého tankodromu na spolecenstvo vodnich broukdi
[Stredoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Jirovcoval. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/8

e Pozorovani a odchyt vodnich brouk( v uréené lokalité.

Mikunda, A. (2021). Vzdéldvaci panely o lomu u obce Stard Ves [Stfedoskolska odborna ¢innost,
Masarykova stfedni Skola zemédélska a Vyssi odborna sSkola Opaval.
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/14

e Nestrukturované pozorovani opusténého kamenolomu s vyuzitim fotodokumentace.

Zohova, K. (2021). Hlasovd aktivita a hnizdni ekologie sluky lesni Scolopax rusticola v Ceské republice
[Stfedoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Trhové Sviny]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/8

e Strukturované pozorovani v pfirozeném prostredi.

Spolecenské védy

Chodounska, A. (2016). Za zdmi akademické knihovny: Kombinovand etnografickd studie informacniho
chovadni osmi studentu techniky [Diplomova prace, Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta).
https://is.muni.cz/th/gtik5/

e Kombinace virtualni etnografie, hloubkovych rozhovoru a fotodenika.
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Kalina, M. (2013). Verejny prostor a automobilovd doprava v Praze: Kvalitativni vyzkum magistrdly na
uzemi Prahy 2 [Bakalarska prace, Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii].
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/53562

e Nestrukturované pozorovani vybranych lokalit v kombinaci s neformalnimi rozhovory.

Ka$parova, E. (2015). Socidini pfipravenost déti pro vstup do MS [Bakalaiska prace, Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta). https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/77025

e Strukturované zucastnéné pozorovani v kombinaci s dotaznikovym Setienim.

Simovcovd, M. (2019). Prehled nejcastéjsich chyb v plaveckych technikdch rekreacnich plavci u
zdkladnich plaveckych zpiisobii [Stfedogkolska odborna €innost, Gymnazium Zidlochovice].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik41/obor/14

e Strukturované pozorovani plavcl v bazénech.

Svestkovd, M. (2019). Odmeény a tresty ucitele zacdtecnika v hodindch ceského jazyka na zdkladni $kole
[Bakalarska prace, Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta]. https://is.muni.cz/th/vat4l/

e Nestrukturované pozorovani ze zdznamu.

Vana, 0. (2022). Vicejazycnost v jazykové krajiné mésta Pisku [Bakalarska prace, Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta]. https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/179574

e Etnograficky vyzkum: zi¢astnéné pozorovani, nestrukturované i polostrukturované
rozhovory, fotodokumentace, analyza dokument( (pfedevsim webové stranky a mapy).

Pouzité a rozsirujici zdroje
Pfirodni védy
Bejcek, V. a kol. (2001). Metody studia ekosystém( (1. vyd.). Lesnicka prace.

Ekologie. Zakladni pojmy (predndska ¢. 1, zoocdst). (2014). Univerzita Palackého v Olomouci,
Prirodovédecka fakulta, Katedra botaniky. http://old.botany.upol.cz/pagedata cz/vyukove-
materialy/138 prednaska-eko-zoo-1-2014-.pdf

Filipcik, R. (2014). Etologie zvifat. Mendelova univerzita v Brné. https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail /76686

Hrouz, J., & Subrt, J. (2007). Obecnd zootechnika (2., nezménéné vyd.). Mendelova zemédélska a lesnickd
univerzita.

Jitikova, E. (b.r.). Metody pozorovani chovani ZivoCichl. Elektronickd uc¢ebnice — ELUC. Ziskano 29. kvéten
2024, z https://eluc.ikap.cz/verejne/lekce/150

Vobinuskova, Z. (2009). Odchov jalovic z pohledu welfare zvifat [Bakalarska préace, JihoCeska univerzita
v Ceskych Budé&jovicich, Zemédélska fakulta]. https://theses.cz/id/erjcbk/

Zdkon ¢. 114/1992 Sh. o ochrané prirody a krajiny. (1992). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-114

Zdkon ¢. 246/1992 Sh. na ochranu zvirat proti tyrdni. (1992). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-246
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Spolecenské védy
Disman, M. (2011). Jak se vyrdbi sociologickd znalost: Prirucka pro uZivatele (4., nezménéné vydani).
Karolinum.

Ferjen¢ik, J. (2000). Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: Jak zkoumat lidskou dusi (1. vyd.).
Portal.

Gavora, P. (2010). Uvod do pedagogického vyzkumu (2., rozs. éeské vyd). Paido.
Hendl, J. (2016). Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace (Ctvrté, pfepracované a
rozsirené vydani). Portal.

Hefmansky, M. (2019). Zi&astn&né pozorovani. In H. Novotna, O. Spacek, & M. Stovi¢kova Jantulova
(Ed.), Metody vyzkumu ve spolecenskych véddch (s. 353—389). FHS UK.

Lindova, J. (2019). Strukturované pozorovani. In H. Novotnd, O. Spacek, & M. Stovitkovd Jantulova (Ed.),
Metody vyzkumu ve spolecenskych véddch (s. 169-193). FHS UK.

Simkova, G. (2016). Studijni text k 5. Lekci: Pozorovdni, videostudie, analyza dokumenti. Informaéni
systém Masarykovy univerzity.
https://is.muni.cz/el/phil/podzim2016/VIKBA12/um/65951685/Pozorovani__videostudie analyza dok

umentu.pdf
Zdkon ¢. 110/2019 Shb. o zpracovdni osobnich udaju. (2019). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2019-110
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5. Dotaznikové setreni

Nadezda Firsova

Metoda dotaznikového Setfeni je vhodna predevSim pro kvantitativni vyzkum Misto Cetby této
kapitoly mlzete
zhlédnout toto

naucné video.

zkoumajici chovani, postoje nebo ndazory urcité skupiny lidi, mj. v oblasti
marketingu, psychologie nebo sociologie.

Vyhody
+ Rozsifeny nastroj sbéru dat, vétSina potencidlnich respondentl je s nim obezndmena, a tak
jej neni potfeba podrobné vysvétlovat.

+ Dobfe propracovand metoda s ustalenymi postupy a dostupnymi technickymi fesenimi
(napf. pro online dotazovani).

+ UmozZniuje zkoumat hromadné spolecenské jevy a pti dodrzeni metodickych predpoklad( i
zobecriovat zavéry na Sirsi populaci (viz reprezentativita).

+ UmoZiuje v praxi ovéfit teoretické hypotézy a tvrzeni.

Omezeni
- Zjistuje, co si lidé mysli, spise nez proc si to mysli (k tomu lépe poslouZi napt. rozhovor).

- VyZaduje dikladnou pfipravu a je méné flexibilni nez nékteré jiné metody — v pribéhu
dotazovani uz nelze znéni dotazniku ménit.

- Vhodny pocet respondent( zavisi na cilech vyzkumu a vybrané populaci. Nékdy mize stacit
60 vyplnénych dotaznik(, jindy ani 200 nemusi byt dost (vice Soukup 2021).

-V praxi je obtizné zajistit reprezentativni vybér respondent( (vice o reprezentativité nize).

Ve studentskych pracich se ¢asto vyzkumy omezuji na mensi Uzemni jednotky nebo
skupiny (napf. kraj, obec, Ctvrt, instituci atp.).

Predstaveni metody

Metoda dotaznikového Setfeni spociva ve sbéru a analyze primdrnich dat o urcité populaci.
Muzeme zjisStovat objektivni charakteristiky respondentl (napr. vék, dosaZené vzdélani) i
subjektivni (napr. osobni ndzory na obleceni nebo novy film). Dotaznik je konkrétnim nastrojem,
ktery se pro sbér dat pouZziva.

Dotaznikové Setfeni lze wvyuzit i pro kvalitativni vyzkum (pouzZijeme-li oteviené otdazky),
nejvhodnéjsi je ale pro vyzkum kvantitativni, na ktery se soustfed’uje tato kapitola. Tato metoda
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sbéru dat je dobfe vyuZitelnd také ve smiSeném vyzkumu, napf. spolu s rozhovorem nebo

pozorovanim.

V dotaznikovém Settfeni obvykle zkoumame vétsi pocet respondentd, ale
zjisténé informace nejdou pfilis do hloubky, respondenti casto vybiraji
z pfreddefinovanych mozZnosti. Dotaznikové Setfeni je totiz do velké miry
zaloZeno na standardizaci. Kromé stejnych otazek a odpovédi by dotazovani
mélo probihat ve srovnatelnych podminkach.* Standardizace umoznuje
statistické vyhodnoceni dat a replikovatelnost, tj. moznost zopakovani
vyzkumu (napr. pro srovndni vyvoje v case nebo odlisnosti mezi riznymi
skupinami respondenti).

Pro zpracovani dat z dotaznikového Setfeni je potfeba mit alespon zakladni
znalosti statistiky a umét zachazet sdaty vtabulkovych procesorech
(MS Excel, Google Sheets) nebo ve specializovaném statistickém softwaru.

Druhy dotaznikového Setreni

Dle rozsahu setfeni

(@

*Nazory respondent(
mohou byt ovlivnény
vnéjsimi udalostmi
béhem sbéru dat
nebo novymi
informacemi. Také se
mohou lisit odpovédi
pti vypliiovani v/bez
pritomnosti tazatele.

J

e Tzv. Setfeni malého rozsahu (viz Novotna, Spacek a Stovickova 2019, s. 132-133) je

vhodné pro studentské prace. PostaCuje maly vybér respondentll pro statistické
hypotézy). Napr. zkoumdte spokojenost Zdku s vizudlni podobou interiéru skoly. V hypotéze
budete ocekdvat, Ze Zdci matematicky zamérené tridy si budou pochvalovat pravouhlé
rozvrZeni uceben a chodeb, zatimco Zdci humanitné zamérené tridy vice oceni kresby a
bdsné pokoutné zaznamenané v lavicich a na zdchodech.

Prace s vybérovym souborem — zkoumdni populace na zakladé dat z vybérového souboru
respondent(, vyuZiva se zde metoda tzv. statistické indukce. Neni nutné ptat se kazdého
jedince z populace, ale za dodrZeni urcitych kritérii pfi vybéru respondentd (viz
reprezentativita v sekci Mozna uskali a etika vyzkumu niZe) staci relativné maly vzorek a
zavéry je pak moziné zobecnit. NejCastéji se takové dotaznikové Setfeni uplatiuje
v pfipadé, kdy ovérujete urcité predpoklady o vybrané skupiné lidi. Napr. chcete zjistit
souvislost mezi genderem a zplsobem vyuZivani Instagramu u ceskych stredoskoldkd.
Dotaznik vam nevyplini vsichni stfedoskoldci, ale pokud bude vybér dostatecné
reprezentativni, miZete vysledky zobecnit.

Prace s Uplnym souborem — pfi tzv. aplném Setieni se vysledky nezobecnuji. Typickym
prikladem je scitani lidu, ale v praxi se vyuziva predevsim pfi zkoumani malé, snadno
dostupné skupiny lidi, kdy dotaznik vyplIni (témé¥) kazdy (napr. ndzor Zaku vasi tridy na
exkurzi do Ndrodni technické knihovny). Cilem takovych Setfeni nebyvd zobecnovani
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zavérll, maji spiSe prakticky vyznam (napr. doporuceni pro vedeni skoly ohledné
mimoskolnich aktivit, zmény ve scéndri exkurze atp.).

Dle zplisobu dotazovani

e Dotazovani s tazatelem — ziskana data jsou vérohodnéjsi a komplexnéjsi (mlzZeme se
respondenta doptat), coZ ale zaroven m(ize vést i ke zkresleni dat (navedeni respondenta).
Tento zplsob je narocny na pfipravu i realizaci a pouzivaji ho prfedevsim odbornici a
agentury. MUZe probihat osobné, pfes telefon nebo online.

e Samostatné vypliovani — vyhodou jsou nizké naklady a rychlejsi sbér dat, nevyhodou jsou
mozné chyby pti vyplnéni (z nepozornosti, nedbalosti, neporozuméni otdzce ¢i Skale
odpovédi) a motivace respondenta k ucasti ve vyzkumu.

o Tistény dotaznik — bézny na ridznych akcich, Skolenich nebo v obchodech, je jednoduchy
na vyplnéni a pfi osobni distribuci miva vétsi navratnost (viz nize). Nevyhodou jsou opét
mozné chyby pfi vyplnéni a nutnost prevedeni dat z tisténé do elektronické podoby.
dotaznik( uzplsobenou pro rizné skupiny respondentll a vyuziti dalSich pomocnych funkci
(napt. povinné otdzky, multimedidlni prvky ¢i automaticky zdznam casu vyplnéni). Online
dotaznik ale nemusi byt vhodnym ndstrojem pro vSechny socidlni skupiny (napf. seniofi).
Odpovédi se automaticky ukladaji, je tedy nutné uvazit riziko mozného uniku osobnich
udajl a jejich pripadného zneuziti.

Mozna uskali a etika vyzkumu

e Reprezentativita — nakolik vybér respondent( odrazi celkovou populaci? 9

Zajistit reprezentativitu je tim tézsSi, ¢im obecnéjsi zavéry chceme Pokud chcete, aby

vyvozovat. Budte proto ve svych vyzkumnych ambicich stfidmi a realisticti! byl vas vyzkum

Jiz ve vyzkumné otdzce lze omezit zkoumanou populaci napf. pouze na reprezentativni,

stfedoskolaky z obce X, z kraje Y, z urcitého typu Skol atd. Reprezentativity pro studentské

Ize dosdhnout: prace je vhodnéjsi
o Ndhodnym vybérem: respondenti z urcité ¢asti populace jsou zamerny vyber.

zarazeni do vybéru nahodné, je velmi narocné tim zaroven vyrazné @

nezkreslit vysledky (spiSe pro agentury).

o Zamérnym vybérem: respondenti se do vybéru zafazuji dle toho, zda maji urcité
znaky, vlastnosti nebo podle jejich dostupnosti (napr. ndvstévnici konkrétnich
webovych strdnek).

e Navratnost. Pocitejte s tim, Ze ne kazdy osloveny vdm dotaznik vyplIni (a navic bezchybné).
Miru navratnosti ovliviiuje profil respondenta, délka dotazniku i zplsob jeho distribuce.
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e Dukladné promyslete, jaky typ dat potiebujete ziskat, abyste odpovédéli na vyzkumnou
otazku. NezatéZujte dotaznik zbytec¢nymi otazkami, respondenty to mize odradit. UZ pred
sbérem dat uvazte, jak je budete zpracovavat, aby byla se zvolenym zplsobem analyzy

kompatibilni. @

e ZpUsob distribuce dotaznikl zavisi na mnoha faktorech, ¢asto je *Kv6tni vyb&r se poji
rozhodujici profil respondenta. Pokud se budete dotazovat S R E R

dlichodcl, je malo pravdépodobné, Ze se vam osvédci hledat je na MUZete napf. chtit

Instagramu. Kdybychom se zajimali o nazor navstévnikd nakupniho respektovat strukturu
centra, bude leps$i dotazovat se pfimo na misté. Kazda metoda ma ¢eské populace, a mit
své vyhody a nevyhody a odliSnhou navratnost. ZpUsob distribuce tak mezi respondenty
ovlivni i vade ¢asové a finanéni moZnosti. Nap¥. nalezeni 200 (cca) 50 % muzd a 50 %
respondentt bude ¢asové naro¢néjsi pfimo v terénu ne? online. V zen, 20 % 65letych a

pfipadé kvétniho vybéru* bude sbér odpovédi provéazen starsich, 18 % s V5

pocitdnim dotaznikd a kontrolou plnéni kvét. @ tesellainllin £l

J

e Dbejte na etiku vyzkumu. Jako kazdy socidlni vyzkum je
dotaznikové Setfeni spojeno s otdzkami transparentnosti, ochrany osobnich udaja a
poctivého zpracovani vyzkumu. Seznamte se s platnou legislativou (Zdkon ¢. 110/2019 Sb.,

2019), kodexy odbornych organizaci (napf. Mezindrodni obchodni komora, & ESOMAR,

2016) a doporucenimi odbornikl (Dédkova, 2021). Kromé ochrany respondent(l se etické

otazky tykaji také poctivosti realizace Setfeni. Neetickd je nejen fabrikace a falzifikace dat
(napf. vymysleni odpovédi od neexistujicich respondentli nebo mazani dat — nikoliv vsak
¢iSténi dat, o tom vice v kapitole 7), ale i zamérna volba vzorku respondent( s cilem ziskat
data podporujici stanovenou hypotézu nebo sugestivni formulace otazek. Pokud si nejste
jisti, poradte se s vyucujicimi nebo odborniky.

Postup realizace dotaznikového Setreni

Realizace dotaznikového Setfeni vyZzaduje dikladnou ptipravu, pficemz organizace na zacatku
vyzkumu ¢&asto hraje rozhodujici roli v Uspésnosti celého Setreni.

Pripravna faze

Stejné jako u jinych metod za¢néte stanovenim vyzkumné otazky a cile/cil( prace. Nastudujte
dostupnou literaturu k tématu a podivejte se, jestli nékdo jiz tento problém nefesil. Pokud ano,
zvazite, zda je provedené feSeni dostacujici a neni tfeba opakovat, nebo zda od doby daného
vyzkumu doslo ke zménam, které by vedly k odliSnym vysledkim; pfipadné zda stejné Setfeni
nemuUzete uplatnit na jinou skupinu respondentl (muizZete pak vysledky porovnat).
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Metody vyzkumu pro prvobadatele 5. Dotaznikové Setreni

Pldan vyzkumu:

Budete vybirat reprezentativni vzorek respondentll ze stanovené populace, nebo délat
,uplny vybér”? Jaké jsou charakteristiky cilové populace?

Budete chtit zkoumanou skupinu respondent(l pouze popsat, nebo na ni chcete ovéfit
platnost néjaké teorie/hypotézy? V druhém pripadé musite hypotézu stanovit co
nejpresnéji, napr. ,Gender nemd u ceskych stredoskoldk( vliv na cas strdveny na
Instagramu”. Z toho vyplyvd, Ze byste se v dotazniku méli zamérit na gender a dobu
strdvenou na socidlni siti.

Jakym zplsobem planujete ziskand data zpracovdvat?

Jak budete respondenty oslovovat a motivovat? Jaké komunikacni nastroje pouzijete?
Pouzijete tisténou, nebo elektronickou formu dotazniku?

Promyslete, jak dlouho bude sbér dat trvat, a mozna ¢asova omezeni (napf. statni svatky,
prazdniny). Méjte ¢asovou rezervu na sbér dat i na jejich nasledné zpracovani.

Design dotazniku a pilotni Setfeni

Zvolte si typy otazek:
o Uzaviené (vSechny moziné odpovédi jsou preddefinované). Zkontrolujte, jestli jsou
nabizené moznosti dostatecné.
o Polouzaviené (kromé preddefinovanych muze respondent doplnit i viastni odpovédi).
o Oteviené (vlastni vyjadieni respondenta). PouZivaji se v kvalitativnim vyzkumu.
Jsou otdzky srozumitelné formulovany? Pouzivejte jednoznacné vyrazy a vyhnéte se tzv.
dvojitym otazkam (napr. ,Preferujete pri ndakupu ekologické a tuzemské vyrobky?”).
Vyhybejte se dlouhym vétam a odborné terminologii, pokud si nejste jisti, Ze ji respondenti
znaiji.
Nepouzivejte sugestivni a manipulativni otazky (napr. ,Souhlasite, Ze nejlepsim mistem pro
dovolenou jsou nase krdsné hory?“)
Ptate se na citlivé udaje, u kterych je vyssi riziko nepravdivych nebo zkreslenych odpovédi?
Zvaite, zda je to skutecné nutné, a pokud ano, zkuste se zeptat nepfimo. Napr. ,Mdizete si
z Vaseho mésicniho prijmu dovolit koupit...?” misto ,Jaky je Vas mésicni prijem?”
Odhadnéte ¢as potiebny na vyplnéni, u béznych dotaznik( by to mélo byt do 20 minut.

Struktura dotazniku a poradi otdzek:

V Uvodu je dobré se predstavit, popsat cil vyzkumu, ¢asové obdobi sbéru dat a jak budete
nakladat s daty respondentd (napr. ,Vsechny odpovédi jsou anonymni a budou pouzity
pouze pro ucely vyzkumu v ramci mé rocnikové prdace”). Uvedte i kontakt na sebe pro
pfipad dotaz(.

V prvni ¢asti dotazniku byvaji tzv. ,filtraéni otazky”. Napr. pokud se zajimdte pouze o ndzory
lidi, kteri za posledni rok byli alespon jednou v Ndrodnim muzeu, poloZite jim tuto otdzku
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hned na zacdtku. Tém, kteri toto kritérium nesplnuji, podékujete a ukoncite dotazovadni.
V online dotaznicich toho Ize docilit nastavenim logiky poradi otazek.

e Hlavni ¢ast dotazniku je vénovana zjisténi nejdllezitéjsich informaci k vasemu vyzkumu. Je
potfeba ji dobfe promyslet, aby vdm respondenti sdélili vSe potifebné, ale zaroven je
neodradilo mnozZstvi otazek.

e Sociodemografické otazky (napr. vék, gender, zaméstndni atp.) se obvykle kladou na konci
dotazniku, ale pokud je pouzivate jako filtraéni, uvedete je na zacatku.

e Na zavér respondentovi podékujte a znovu uvedte kontakt pro pfipadné dotazy.

Pomocné ndstroje

Vétsina online nastroja pro vytvoreni dotazniku ma intuitivni a privétivé uzivatelské rozhrani,
predpripravené Sablony otazek nebo dokonce navrhy dotaznikl. Po sbéru dat nabizeji moznost si
data stahnout do tabulky nebo vytvofit zakladni grafy. Nezajisti vdm ale ani distribuci, ani
statistické zpracovani. O to se musite postarat sami. Mezi nejpopularné;jsi nastroje patfi:

e Google Forms —zdarma a jednoduché, nepfili§ vhodné pro dotazniky se sloZitou logikou.
e SurveyMonkey — verze zdarma dovoluje dotazniky do 10 otazek.

e Survio — nabizi limitovanou verzi zdarma pro studenty.
e Microsoft Form — soucast balicku Microsoft 365.

e Tripetto Studio — ndstroj pro marketingové vyzkumy s bezplatnou verzi, ma hodné funkci

a moznosti, avSak zvysuje se tim i sloZitost prace a odborné naroky na tvirce dotazniku.
Pilotni setfeni
NeZz se pustite do distribuce dotazniku, udélejte pilotni Setfeni mezi nékolika vhodnymi
respondenty. Zjistéte, zda jsou pro né otdzky srozumitelné, moznosti odpovédi dostatecné, a

zmérte Cas potrebny k vyplnéni dotazniku. Ten pak jesté muizete nalezZité upravit. Jakmile ale
zacnete shirat data, v dotazniku uz nic nesmite ménit, jinak by ziskana data byla nekonzistentni.

Po sbéru dat

Ziskana data je posléze potfeba podrobit analyze a interpretaci. Postup se bude lisit podle toho,
zda délate kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum. Docist se o tom muUZete v kapitolach 7 a 8.

Priklady (nejen) studentskych praci

Brabec, T., Havlova, Z., Kuna, V., Marianovska, V., Peckelova, H., & Smetana, S. (2021). Spokojenost a
kvalita Zivota PraZani. Vysledky prizkumu obyvatel. IPR Praha.
https://iprpraha.cz/assets/files/files/bef82ccebb4daf40be992ebbf6dc11d5.pdf

e Prlizkum nazorli obyvatel hlavniho mésta Prahy, kombinace osobniho a online
dotazovani. Reprezentativity bylo dosazeno kvétnim vybérem na zékladé pohlavi, véku,
dosazeného vzdélani a lokality bydlisté (s. 9).
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Firsova, N., Millerova, K., Martinova, O., Chodounska, A., & Satkova, B. (2022). Vyhodnoceni priizkumu
Ndrodni technické knihovny ,,NTK pro pfisti desetileti". Narodni technicka knihovna.
https://doi.org/10.48813/ht17-zm78

e Online dotaznik distribuovany uzivatellim knihovny s rozdilnou strukturou pro odlisné
uZivatelské skupiny. Kombinace uzavienych a otevienych otdzek (s. 39).

Kudera, O. (2020). Studentskd $edd ekonomika na SS [Stiedoskolskd odborna ¢innost, Gymnazium
Treboni]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik42/obor/13

e Online dotaznik distribuovany SS studentiim pres facebookovou skupinu. Autor
neusiloval pfimo o reprezentativitu respondentl podle kvétniho vybéru, ale snazil se
zohlednit nazory rozliénych demografickych skupin na zdkladé genderu, krajské
prisludnosti $koly, typu SS a aktualniho studijniho roéniku (s. 19-23).

Sima, J. (2022). Charakteristika celkového vlivu a rizik hrani pocitacovych her [Stiedoskolska odborna
¢innost, Gymnazium Jana Palacha]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik44/obor/14

e Online distribuovany dotaznik bez filtracnich otazek ¢i kvétniho vybéru.
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6. Rozhovor

Tomas Razim

Hodi se pro nasledujici druhy vyzkumu:

e Biograficky vyzkum (zajima nds Zivotni pribéh dotazovaného)
e Sociologicky vyzkum (zajimaji nds nazory respondent)

e Historicky vyzkum (zajimaji nds vzpominky)

e Psychologicky vyzkum (zajimaji nds prozitky)

Vyhody

+ UmoZiuje zisk podrobnych informaci i pro vyzkumny problém, ke kterému jinak neexistuji
(dostatecné) zdroje.

+ PFindsi velké mnozstvi rozmanitych informaci, na které Ize okamzité reagovat (doptat se
na detaily, nechat si vysvétlit dil¢i informace).

+ Dava prostor k vyjadreni i spolecensky marginalizovanym skupinam, které jinak nemaji
dostatecné zastoupeni ve védé, médiich ¢i archivech.

Omezeni

- Kvdli ¢asové narocnosti nelze realizovat velké mnoZstvi rozhovord.

- Nelze zobecriovat, vysledkem budou ,pouze” subjektivni ndzory/zkusenosti/prozitky. Ani
ty nejsou Uplné a 100% autentické — respondent nam povi jen to, co si v danou chuvili
vybavi, co ndm povédét chce, a svou vypovéd prizplsobi formé rozhovoru.

- Nespolehlivost paméti. Pamét je Ziva, Udaje se v ni prabéiné proménuji ¢i mizi (tj.
zapominani, zkreslovani, nostalgie apod.). | proto je vhodné dopliiovat rozhovory o dalsi
zdroje Ci metody.

- Uskali popisnych dovednosti respondent(i (napf. déti) a sdélitelnosti nékterych jevd
(kazdodennost, samoziejmosti, prozitky).

Predstaveni metody

Metoda rozhovoru se mliZze zdat velmi jednoduchd — koneckonct kazdy den absolvujeme spoustu
rozhovorq, kratSich ¢i delSich, s rodinou, prateli i cizimi lidmi. Mame tedy s rozhovory zkusenosti
a snad i dostate¢nou kompetenci je vést, nebo ne?

Pokud vSednim rozhovordm vénujeme plnou pozornost a pfemyslime nad jejich prabéhem,
mohou nam byt ku pomoci i ve vyzkumu. Jinak je vSak rozhovor jakozto védecky pfistup vyrazné
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jiny neZ pokec se spoluzakem nebo konverzace s mamou u vecere. Novinarské rozhovory jsou uz
této metodé o néco blizsi, ale presto stale vzdaleny. Pro badatelsky rozhovor je potieba pecliva
pfiprava, pozorné naslouchani a spousta prace s informacemi, které od respondenti ziskame
(tj. analyza a interpretace). Tazatel potrebuje ndsledujici kompetence: respekt, empatii a
ohleduplnost k respondentim, eticky pristup, peclivost pfi praci s daty, ale také kreativitu,
otevienou mysl| a sebereflexi.

Vybudovat vztah tazatele a respondenta (obvykle béhem velmi kratké doby) neni snadné.
Vystizné jej charakterizoval francouzsky sociolog Jean-Claude Kaufmann (2010, s. 62):

,Pro respondenta je idedIni tazatel pozoruhodna postava. Musi to byt anonymni cizinec,
kterému je moZné fici cokoliv, protoZe ho uZ nikdy neuvidi, a ktery jakoZto osoba nezaujima
v siti jeho vztah( zadné misto. Zaroven se mu béhem rozhovoru musi pfibliZit, jako by byl
jeho zndmy, nékdo koho znd, nebo si mysli, Ze ho zna dlvérné a komu je mozné vsechno fici.
Nejhlubsi vyznani vychazeji z Gspésné kombinace téchto dvou protikladnych ocekavani.”

Minimalni mnoZstvi rozhovorl ¢i respondentl se lisi podle druhu vyzkumu. Pokud pljde o
biograficky vyzkum, mohou stacit tfi nékolikahodinové rozhovory s jednim respondentem. Ty je
vSak mozné obohatit i o dalsi rozhovory s jeho okolim. U polostrukturovanych rozhovort (o nich
vice nize) mlzZe stacit napf. 5-8 rozhovorl se stejnym poctem respondentll, pokud dojdete
k zavéru, Ze mate dostatecné informace k zodpovézeni své vyzkumné otazky.

Tato kapitola z vas neudéld dokonalé tazatele, to dokaZou aZ roky praxe. Poskytne vam ale
dostatecné know-how pro vas prvni vyzkum pomoci rozhovor(. Presto byste ho neméli vystavét
pouze na této metodé. Vyzkum je vhodné (€asto nutné) obohatit i o dalsi zdroje ¢i metody,
napf. pozorovani, archivni prameny, odbornou literaturu, deniky, fotografie a dalsi dokumenty.

Druhy rozhovoru

Biograficky/narativni rozhovor — tazatel nechava respondenta (naratora)

vypravét svdj Zivotni pribéh, do vypovédi vstupuje minimalné, pouze Prvobadatelam

doporucujeme
individuaIni offline
rozhovory, a to bud’

polostrukturované, nebo

biografické/narativni.

pokud se potfebuje doptat, nardtora ,postrcit” ¢i povzbudit, pfipadné
usmérnit tok vypravéni.

Nestrukturovany — podobny béizné konverzaci, vhodné pro vyuziti
v kombinaci s jinymi metodami, napf. s pozorovanim v etnografickém
vyzkumu.

Polostrukturovany — ¢astecné predem pfipravena struktura: tematické okruhy, oteviené otazky.
Vyzkumnik reaguje na odpovédi respondenta, doptava se, pfipadné mezi otdzkami/okruhy
preskakuje dle potfeby. Hendl (2016, s. 178-9) ho nazyva ,,rozhovorem pomoci ndvodu®.
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Strukturovany — predem pfipravené konkrétni otdzky, minimdlni reakce na respondentova
sdéleni, v podstaté jen Ustné sdéleny dotaznik.

vevys

a moderovani), ale nékdy mlze byt pro vyzkum pfinosnéjsi — mGzeme napf. sledovat dynamiku
nazorovych (ne)shod rliznych respondentl na ndmi zkoumanou problematiku.

Offline vs. online — rozhovor tvafi tvar ma nékolik nenahraditelnych aspektl, pfedevsim pro
navazani osobniho kontaktu (spolecenské ritudly jako podani ruky, nabidnuti ndpoje, atd.).
rozhovor online nedostacujici, ale nabizi dvé odlisné vyhody — moznost uskutecnéni rozhovoru
s osobami, se kterymi bychom se jinak nemohli setkat (napf. kvuli pfFiliSné geografické
vzdalenosti), a snazsi pofizeni videozdznamu rozhovoru.

Pravni a eticky ramec -~

Udaje zrozhovord pFedstavuji citlivé osobni Udaje, se kterymi je tieba Souhlas Ize obdriet i
nakladat dle zakona a etickych zdsad. Tazatel by mél byt obeznamen se na nahravce, pisemnou
Zdkonem ¢. 110/2019 Sb. o zpracovdni osobnich udaju. Ve zkratce lze fici, ze formu lze viak
tazatel ma pravo zvefejnit Udaje z rozhovoru a uchovat nahravku jen v té z pravniho hlediska
podobé, v jaké k tomu svoli respondent. Bez podepsaného informovaného povaZovat za

v ey,

souhlasu nemUze tazatel rozhovory ve své prdaci pouZit. Souhlas mize

respondent kdykoliv odvolat! Udaje z rozhovoru je nutné zabezpedit tak, Lo e
. . . souhlasu najdete
aby se k nim nemohl dostat nikdo nepovolany. y
v pfiloze.

Hlavnim etickym principem je respekt k respondentiim, jejich sdélenim a @

pravim. Tazatel by mél respondenta obeznamit s nasledujicim:

e S pravem na ukonceni rozhovoru a moznost odvoléni informovaného souhlasu.
e S prdvem na anonymizaci (vice o anonymizaci v ¢asti ,Po rozhovoru®).

e S Ucelem a pribéhem vyzkumu a jeho zamyslenymi vystupy.

e Se zplsobem uloZeni nahrdvky a jejiho prepisu.

e S moznostmi dalSiho vyuZziti nahravky a prepisu.

Je zcela nepfripustné respondentliim lhat, podavat jim zavadéjici informace, zatajovat jejich prava,
nebo se jimi jakkoliv snazit manipulovat. Nedejte se zmast tim, Ze vztah tazatele a respondenta
obvykle trva jen velmi kratce — mirou divéry se vyrovna mnohem dlouhodobéjsim vztah(m.
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Pred rozhovorem

e Vhodny vybér respondentll. Stanovte si kritéria, kterda musi respondenti vzhledem
k zaméreni vyzkumu splfiovat. Rozmyslete si, nakolik usilujete o rozmanitost
(napf. z hlediska véku, profese, bydlisté, apod.).

e Formulace otazek. Plati predevSim pro (polo)strukturovany /& >
rozhovor, ale v kazdém typu rozhovoru budete néjaké otazky klast, W ellens
takZe tyto principy se daji uplatnit vidy. V pfipadé otevienych otazek nestrukturovaném
nezahltte respondenta otazkami , pro¢“, spiSe upfednostnéte ,co” a rozhovoru misete
»jak“. Otazka by neméla predem naznadovat, jakou ocekavate otazky pribéiné
odpovéd, napf. To se vdam asi moc nelibilo, Ze? nebo Takhle je to podle upravovat, pridavat Ci
vds spravné? (I takové otdzky lze ale nékdy poufZit, pokud je potieba vyfazovat. | pfipravené
rozproudit rozhovor a respondenta rozmluvit nebo ,,vyprovokovat”.) otazky by mély
Otdazky sefadte a seskupte podle témat, pfipadné si pFipravte pouze reagovat na vypravenl
témata (i tak je ale dobré alespon tusit, jak otdzky budete respondven.ta, njuzlete
formulovat). Zvlastni pozornost vénujte dvodnim otdzkam, které urci tedy mem:c porafj,' @
L, L, , i podobu otazek primo

charakter rozhovoru (formalni/neformaini, povrchni/hloubkovy atp.) i

. o - ) v pribéhu rozhovoru.
a béhem nichZz se vztah tazatel-respondent teprve utvafi (neni @

J

vhodné zacinat pfilis osobnimi otazkami).
¢ Osloveni respondentu. Vysvétlete, co je cilem vasi prace, ale neuvadéjte zbytecné mnoho
nevyzadanych detail( a vlastni domnénky ¢i hodnoty, abyste respondenty neovliviiovali.
e Vybér mista rozhovoru. V idedlnim pripadé ponechat na respondentovi, aby $lo o jemu
znamé a pohodIné misto. Rozhovor by mél probéhnout v tichém a klidném prostredi, kde
nebude pfilis mnoho vnéjsich podnétd, které by mohly aktéry rozhovoru rozptylovat.
e Technicka priprava. Zrozhovoru je vhodné pofidit audio- ¢i

Kromé neformalnich
nestrukt. rozhovord,
kde by nahravani
narusilo prirozenost
komunikace.

videozdznam. Ujistéte se, Ze technika spravné funguje, zkuste udélat
zkusebni nahravku, pripadné pouzijte i vice nez jeden mikrofon. Nahrani
rozhovoru neni moiné bez souhlasu respondenta! Pokud rozhovor
nenahravate, délejte si poznamky v jeho pribéhu a co nejdfive po jeho
skongeni si sepiste vse, co vam z néj utkvélo v paméti.

Béhem rozhovoru

o Ujistéte respondenta, 7e nejsou zadné Spatné odpovédi, ale Ze vas zajima, co si skutecné
mysli.

e Pro pfinos rozhovoru je klicovy aktivni poslech a empatie. Dejte najevo, Ze vas
vypravéni/odpovédi respondenta zajimaji, i pokud by tomu tak nebylo — v takovém
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pfipadé se v ném ale snazte néco zajimavého najit. Respondenty nesudte, snazte se jim
porozumét, ,,odlozte” stranou sva vlastni presvédceni.

Postupujte podle zvoleného typu rozhovoru. Do biografického/narativniho pfilis
nevstupujte, tam je v hlavni roli narator. Naopak v pfipadé (polo)strukturovaného
rozhovoru postupujte podle pripravenych otazek ¢i tematickych okruhu.

Pokud vas béhem vypovédi respondenta napadne otdzka, zapiste si ji. Je lepsi vlastni
vypravéni respondenta neprerusovat (mozna k vasi otdzce sam sméruje a odpovi vam i bez
dotdzani), zaroven ale nechcete sv(j dotaz zapomenout.

Béhem vypravéni respondenta nemusite po celou dobu mlcet, naopak je vhodné obcas
zareagovat, at uz verbalné (Hm, aha, rozumim...) nebo neverbalné (kyvnutim, Gsmévem).
Méjte vSak své neverbdlni projevy pod kontrolou — vyvarujte se napf. Susténi papirem,
cvakani propiskou ¢i bubnovani prsty.

Kazdy respondent je unikat, ma vlastni zplsob vypravéni. Nékoho bude tézké rozmluvit,
jiné zase ve vypravéni zastavit. U téch prvnich zkuste postupovat od konkrétnich otazek
k obecnym, ty druhé se nebojte nasmérovat zpét k tématu, pokud se od néj pfilis vzdali.
Nespéchejte na respondenty. Pokuste se rozlisit, kdy se odmlci, protoze premysleji, jak ve
vypovédi pokracovat, anebo protoZze uz nemaji k tématu co fici. V prvnim pfipadé jim
dopfrejte Cas, ve druhém pristupte k dalSimu dotazu.

Pokud vdm respondent nechce na néco odpovédét, nenutte ho. Rozhovor vam pfinese
nejlepsi vysledky, pokud bude mit poklidny, bezpecny, pfijemny priabéh.

Na zavér respondentovi podékujte, seznamte ho s vasim dalsim postupem a ujistéte ho, ze
se na vas muze kdykoliv obratit, pokud by ho ohledné vyuziti a archivace rozhovoru néco
zajimalo, nebo pokud by chtél jesté néco doplnit.

Po rozhovoru

Ke kazdému respondentovi je dobré sepsat si co nejdfive po rozhovoru tzv. protokol, ktery
obsahuje zakladni Udaje o respondentovi (jméno, datum narozeni, atd.) a o rozhovoru
(misto, cas, délka). Jeho soucasti mohou byt i bezprostfedni dojmy z rozhovoru, dilezité
poznatky, neverbalni projevy respondenta, okolni prostiedi a interakce s nim atp.

Pokud rozhovor nebyl nahrdvan, sepiste si poznatky zrozhovoru dfive, nez vse
zapomenete!

Anonymizace respondentll — postoje k anonymizaci se liSi mezi obory i samotnymi
vyzkumniky. Napf. v oralni historii je béZné uvaddéni skuteénych jmen respondent,
zatimco v sociologii je ¢astéjsi anonymizace. Vidy je vhodné tuto moznost nabidnout,
predevsim pokud rozhovor obsahuje citlivé osobni Udaje. Pokud respondent anonymizaci
vyZzaduje, musi mu tazatel bud vyhovét, nebo rozhovor nepoufzit.
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e Transkripce — prepisovani rozhovort je lepsi neodkladat, byt se jedna o jednu z nejméné
pfijemnych ¢asti vyzkumu. V prabéhu prepisovani rozhovor zaroven analyzujeme,
mulzeme vyznacovat dllezitd sdéleni a délat si k nim poznamky, hodnotit vhodnost dotazu
a vlastniroliv rozhovoru (tj. sebereflexe, napr. Nakolik jako tazatel zasahuji do rozhovoru?
Jak ho ovlivriuji?)

o Uplna vs. selektivni transkripce — prestoze Ize doporuéit doslovné prepsani celého
rozhovoru, je také mozné zaméfrit se pouze na ty ¢dsti, které jsou pro nas vyzkum
nejvice relevantni, a zbytek rozhovoru pouze shrnout. V prepisu by mél byt uvadén
také Casovy udaj z nahravky (napf. po 2—3 minutdch), aby v ni bylo snazsi konkrétni
informace zpétné dohledat.

o Vyuiiti prepisovaciho softwaru — mizZete se rozhodnout ponechat prepsani
rozhovoru na specializovaném programu. Vysledek bude zaleZet na kvalité nahravky,
mluveného projevu a samotného softwaru. V kazdém ptipadé bude nutné prepis jesté
zkontrolovat a opravit. MlzZete si tak usettit trochu (¢i hodné) ¢asu a prace, zaroven
se ale pripravite o vySe zminénou pfilezitost k pribézné analyze a sebereflexi.

e Ziskana data je posléze potieba podrobit analyze a interpretaci. Postup se bude lisit podle
toho, zda délate kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum. Docist se o tom muZete v nasledujicich
kapitolach 7 a 8.

Priklady stredoskolskych a bakalarskych praci

Mejstfikova, D. (2017). Socializace mladych v ramci subkultury graffiti [Bakalarska prace, Univerzita
Karlova, Fakulta socialnich véd]. https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/86276

e Prace vychazi z polostrukturovanych rozhovor( se ¢leny prazské graffiti subkultury
doplnénych o postfehy ze zuéastnéného i nezicastnéného pozorovani.

Rajner, J. V. (2019). Osudy Viléma Rajnera na pozadi doby 20. Stoleti [Stfedoskolska odborna ¢innost,
Gymnazium Hladnov a Jazykova $kola s pravem statni jazykové zkousky Ostraval].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik42/obor/16

e Kombinace rozhovor(i s pamétniky a archivnich pramena.

Winkler, P. (2006). Ritudl, LSD a Freetechno aneb proc se délaji teknoparty a proc se na nich bere LSD
[Bakaldrska prace, Univerzita Karlova, Filozoficka fakultal.
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/6924

e Kombinace polostrukturovanych rozhovort, zi¢astnéného pozorovani a pasivni Gcasti
v internetovém diskusnim féru.

Pouzité a rozSirujici zdroje

Hendl, J. (2016). Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace (4., prepracované a rozsifené
vydani). Portal.
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Kaufmann, J.-C. (2010). Chdpajici rozhovor (1. vyd.). Sociologické nakladatelstvi (SLON).

Vanék, M., & Miicke, P. (2022). Treti strana trojuhelniku: Teorie a praxe ordlini historie (3., aktualizované
a doplnéné vydani). Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum: Fakulta humanitnich studii.

Zdkon ¢. 110/2019 Sb. o zpracovdni osobnich udaju. (2019). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2019-110

Zandlova, M. (2019). Rozhovor. In H. Novotna, O. Spacek, & M. Stovitkovd Jantulova (Ed.), Metody
vyzkumu ve spolecenskych véddch (s. 315—-352). FHS UK.
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7. Kvantitativni analyza a interpretace dat

Nadezda Firsova, Barbora Satkova

Uplatni se v jakémbkoliv kvantitativnim vyzkumu, nejcastéji u téchto metod:

e Strukturované pozorovani
o Méreni

e Experiment

e Dotaznikové Setfeni

Analyza a interpretace vysledkl jsou klicovou fazi vyzkumného procesu ndsledujici po sbéru dat.
Jsou vysledkem systematického zpracovani a vyhodnoceni shromazdénych dat s cilem odpovédét
na vyzkumné otazky a dosahnout cil(i vyzkumu. | kdyZ jsou oba pojmy provazané, daji se rozlisit:

e Analyza je vyhodnoceni/rozbor ziskanych dat. Jejim prostfednictvim dochazime
k zavéram.

¢ Interpretace je vysvétleni téchto zavérl a jejich vyznamu. Méli bychom vzdy usilovat o co
nejvétsi objektivitu zalozenou na ziskanych datech.

vvvvvv

predloZit namérené hodnoty nebo odpovédi z dotaznikl. Teprve analyzou je mozné z vyzkumu
vyvodit néjaké zavéry, které pak muzete ilustrovat pravé ukazkami z nasbiranych dat.

Analyza

Kvantitativni analyza se pouziva zejména u vyzkum{, kde se vyskytuji rozsahlé soubory ciselnych
dat nebo kde Ize odpovédi kvantifikovat. VSechna ziskand data je nejprve potreba prevést do
tabulky. V tadcich by se mély nachazet pripady, ve sloupcich proménné a neméla by chybét

hlavi¢ka tabulky. Data ve slovni podobé se doporucuje prevést na Cisla @

(Napriklad skdlu od “uplné souhlasim” do “uUplné nesouhlasim Alaies odfaey el e

prevedeme do cCiselné podoby 1 aZ 5 jako zndmky ve Skole od nejlepsi k Byilypolidajiciisamalo

nejhorsi). V. modelovém pfrikladu z dotaznikového Setfeni (viz Obr. 7.1) sobé&. Mtize poukazovat na

jsou v fadcich jednotlivé vyplnéné dotazniky a ve sloupcich jednotlivé to, Ye respondentdm jsou
otdzky. Nékdy lze pro zpracovani pouzit online nastroje, jindy musite nékteré otazky nepfijemné
pracovat manualné. (napfr. na vysi platu,

, viviy s . . , s zdravotni stav, politické
Prvotni kontrola a cisténi dat jsou zaloZzeny na hledani chybéjicich

L. } o o preference apod.).
hodnot (nevyplnéné nebo chybné smazané udaje) a duplicitnich @ )
zaznamu. Zaroven je vhodné se ujistit, Ze jsou data ve spravném formatu
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—tedy v takovém, ktery dokdZeme zpracovat tak, abychom mohli zodpovédét vyzkumnou otdzku.
Nasledné je dobré zkontrolovat, zda jsou hodnoty v o¢ekavanych rozsazich a zda nejsou néktera
data nekonzistentni nebo podezreld (napr.: u dotazniku néekdo Zertem zvoli u vsech otdazek prvni
mozZnost, u experimentu nastane zjevnd chyba atd.). Odlehlé hodnoty lze identifikovat
napf. pomoci histogram ¢i krabicovych grafli nebo porovnanim priiméru a medianu. Rozhodnuti,
zda nékteré hodnoty odstranit, nebo ponechat, by mélo vidy byt podloZeno logikou a kontextem
vyzkumu. Pokud si nejste jisti, poradte se s vedoucim vasi prace. VSechny Upravy, které provadite,
je potfeba zdokumentovat, abyste neztratili o zméndch v datech prehled.

Jakd je forma Jaké prostredi a vybaveni je Jaké prostiedi a vybaveni je
vaieho pro vis dalefité, kdyz se pro vas dualefité, kdyz se
studia? pripravujete do skoly? pripravujete do skoly?
D Vyberte z nasledujicich moZnosti, do které Zvolte jednu  [Misto pro studium o [Misto pro studium ve
|1l odpovédi  kategorie patiite: Zvolte jednu odpovéd. odpovéd. samoté] skupiné]

2 | 2389 Student({ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 1 —velmi daleZité 2

3 | 2395 Student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 1—velmi dale?ité 2

4 | 2396 Student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 1—velmi daleZité 3

5| 2403 student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 2 2

6 | 2404 student(ka) vysoké Skoly —bakalafské studium Prezenéni 1 —velmi daleZité 1—velmi daleZité

7| 2405 student(ka) vysoké skoly —bakalafské studium Prezenéni 2 !

8 | 2407 student(ka) vysoké skoly —bakalafské studium Prezenéni 1 —velmi daleZité L.}

9 | 2409 student(ka) vysoké skoly —magisterské studium Kombinovand 1-velmi ddleZité 5—neddlefité, nepotiebuji

10| 2412 Student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 1-velmi ddlefité L.}

11| 2413 Student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 3 1—velmi dalefité

12 | 2414 Student(ka) vysoké Skoly —magisterské studium Prezenéni 1—velmi daleZité 2

13 | 2415 student({ka) vysoké skoly —bakalafské studium Prezenéni 3 4

14 | 2419 student({ka) vysoké skoly —magisterské studium Prezenéni 1 —velmi daleZité 1—velmi dilezité

15 | 2420 student({ka) vysoké skoly —bakalafské studium Prezenéni 1—velmi daleZité 4

16 | 2421 Student({ka) stfedni Skoly ¢i gymnazia 1 —velmi ddleZité 2

17| 2425 Student(ka) stiedni 3koly &i gymnazia 1 —velmi ddleZité 1—velmi ddlezité

18 | 2426 Student({ka) vysoké Skoly —bakalafské studium Prezenéni 1 —velmi ddleZité 1—velmi daleZité

15 | 2429 student({ka) vysoké skoly —magisterské studium Prezenéni 2 2

20 | 2437 Student({ka) vysoké skoly —bakalafské studium Prezenéni 1 —velmi dalezité 1—velmi dalezité

Obr. 7.1: Ptiklad tabulky s daty z dotaznikového Setfeni v MS Excel.

Vycisténa data lze jiz statisticky zpracovat podle plvodniho planu. Pokud neumoznuiji statistické
zpracovani, které jste si naplanovali na za¢atku vyzkumu, zkuste zvolit jiny zplsob statistického
vyhodnoceni. Pfipadné se zkuste poradit s vedoucim prace.

Metody kvantitativni analyzy

1) Popisna statistika

Pro ucely stfedoskolskych praci je vétSinou dostacujici.

SlouZzi k jednoduchému popisu dat pomoci zakladnich statistik.

Vizualizace pomoci tabulek a graf(.
e Umoznuje i zakladni porovnani soubord mezi sebou.
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e Napf. charakteristiky polohy (stfedni hodnota, modus, median...) nebo charakteristiky

variability (smérodatna odchylka, minimalni a maximalni hodnota proménnych...)

(Napfr. zkoumdm pocet emoji zasilanych v textovych zpravdch. Mohu zjistit, jaky priimérny pocet

emoji lidé pouZivaji, modus mizZe ukdzat nejoblibenéjsi emoji a smérodatnou odchylkou zjistim

Cetnost pouZivani konkrétnich emoji ve vzdjemném srovndni.)

2) Inferencni statistika

e SlouZi k vyhledavani zakonitosti v datech namérenych na vzorku jedinc nebo objektd a

zobecriovani téchto zakonitosti na skupinu, z niz byl vzorek vybran.

e VsSechny zavéry tak maji pravdépodobnostni charakter (¢im vétsi je
spolehlivéjsi budou zavéry).

e Napf. testovani nulové hypotézy nebo intervalové odhady (odhad
mezi, ve kterych se s urcitou pravdépodobnosti nachazi skutecna
hodnota parametru populace).

(Napf. porovndvam, zda se lisi primérné mnozstvi ¢okolddy snédené béhem
stresujiciho a klidného dne. Nulovd hypotéza tvrdi, Ze neexistuje Zddny rozdil.
T-test mi rekne, zda jsou rozdily v prumérném mnoZstvi poziené cokolddy
mezi obéma druhy dnu statisticky vyznamné, a jestli tedy mohu nulovou

vzorek, tim

(@

Nulova hypotéza
predpoklada, ze
neexistuje souvislost
nebo rozdil mezi
skupinami ¢i jevy
v populaci. Testuje se
statistickymi testy
jako t-test nebo F-test.

hypotézu zamitnout.) G

3) Korelacni analyza

o MEéfi silu a smér zavislosti mezi dvéma proménnymi.

e Identifikuje souvislosti a trendy.
(Napr. zkoumam, zda existuje korelace mezi Casem stravenym ve fronté a mirou frustrace, kterou
lidé zazivaji. Korelacni analyza muzZe urcit, zda je tento vztah statisticky vyznamny a jak silnd je
spojitost mezi obéma proménnymi.)

4) Regresni analyza

o Modeluje vztah mezi zavislou proménnou a jednou nebo vice nezavislymi proménnymi a
umoziuje i pfedpovidat hodnoty zavisle proménné.
(Napf. zjistuji, zda mad délka vousi vliv na uspésnost pfi ziskavdni pracovniho mista. Regresni
analyzou urcime koeficient regrese, ktery ndm rekne, jakd je ocekdvand zména v uspésnosti pri
ziskavani zaméstndni pro kaZdy jednotkovy ndrust délky vousd.)

Volba vhodné metody zavisi na typu dat, vyzkumné otazce a cilech vyzkumu. Pokud si metodou
nejste jisti, doporucujeme obratit se na vedouciho prace a/nebo se inspirovat v odborné
literature.
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Nejjednodussi ndstroje na zpracovani dat existuji v podobé tabulkovych procesord (Microsoft
Excel, LibreOffice Calc nebo Google Tabulky). Lze v nich zpracovat i pomérné slozité vypocty a
vytvofit regresni analyzu. Na rozdil od specializovanych statistickych softward vsak vétSinou
nepomohou zavéry interpretovat. Musite védét, co a pro¢ délate a co vase vysledky znamenaji.

Specializované statistické softwary uz zvladnou i pokrocilé techniky, nékdy usnadni interpretaci
(napf. napisi, jestli je nulova hypotéza zamitnuta i nikoliv), ale ovladani takového softwaru muze
byt pomérné slozité. Vétsinou jsou tyto softwary placené (Statistica, SPSS nebo SAS), ale pro
zajemce se najdou i open-source nastroje, které Ize pouzivat zdarma dle uvedenych licen¢nich
podminek (SciDAVis — urceny specialné pro skolni prostredi; Veusz — zajimavy pro tvorbu graf(,
ale nenabizi témér zadné analytické nastroje; nebo LabPlot).

Interpretace

Spravna interpretace vysledkl je zcela zasadni pro prevedeni dat a statistickych analyz do
smysluplnych zavér(. Interpretaci vysledk( zjistime, co znamenaiji jednotlivé hodnoty, zda jsou i
nejsou statisticky vyznamné, potvrdime ¢i zamitneme stanovené hypotézy a nakonec
formulujeme zavéry, které zodpovidaji vyzkumnou otdzku a shrnuji poznatky z vyzkumu. Tyto
zaveéry je vidy dobré porovnat s jinymi vyzkumy nebo informacemi z odborné literatury.

Neméli bychom zapomenout zminit i pfipadnd omezeni vyzkumu, ktera by mohla mit vliv na
vysledky (napf. velikost zkoumaného vzorku nebo metodologie vyzkumu).

Prezentace dat je typicky provadéna pomoci tabulek a graftl. Casto se do téla prace ddvaji pouze
nejdllezitéjsi grafy a zbytek se umistuje do pfiloh. Inspirovat se muizete v kvalitnich studentskych
pracich, napf. téch, které jsou zminény na konci kazdé kapitoly o konkrétni metodé sbhéru dat.

Pouzité a rozsirujici zdroje

Hendl, J. (2015). Prehled statistickych metod: Analyza a metaanalyza dat (5., rozsifené vydani). Portal.
Hendl, J. a kol. (2014). Statistika v aplikacich (1. vyd.). Portal.

Hendl, J., Siegl, J., & Moldan, M. (2019). Zdklady matematiky, logiky a statistiky pro sociologii a ostatni
spolecenské védy v prikladech (1. vyd.). Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum.

Hindls, R., Arltova, M., Hronova, S., Mal3, 1., Marek, L., Pecakova, I., & Rezankova, H. (2018). Statistika v
ekonomii (1. vyd.). Professional Publishing.

Holcik, J., & Komenda, M. (Ed.) a kol. (2015). Matematickad biologie: E-learningova ucebnice. Masarykova
univerzita. https://portal.matematickabiologie.cz/

Huff, D. (2013). Jak Ihdt se statistikou (1. vyd.). Brana. https://www.statistikaamy.cz/jak-lhat-se-
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Neubauer, J., Sedlacik, M., & KFiz, O. (2021). Zdklady statistiky: Aplikace v technickych a ekonomickych
oborech (3., rozsifené vydani). Grada Publishing.
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8. Kvalitativni analyza a interpretace dat

Tomas Razim

Uplatni se v jakémbkoliv kvalitativnim vyzkumu, nejéastéji u téchto metod:

e Rozhovory
e Nestrukturované pozorovani
e Studium dokument

Co je analyza a interpretace? Zjednodusené by se daly charakterizovat takto:

e Analyza je vyhodnoceni/rozbor ziskanych dat a jejim prostfednictvim dochazime k

zavérlm (tj. odpovime na vyzkumné otdazky).

e Interpretace je vysvétleni téchto zavér( a jejich vyznamu. Interpretace se mohou lisit,

neexistuje jen jedina sprdvna (viz nize).

vvvvvv

predloZit pfepis rozhovor( ¢i zdznamy z pozorovani. Teprve analyzou je mozné z vyzkumu vyvodit
néjaké zavéry, které pak muzete ilustrovat pravé ukdzkami z nasbiranych dat.

Analyza

Kvalitativni analyza se nezaméfruje na Cetnost jako kvantitativni vyzkum
(napt. pocet totoznych odpovédi nebo mnozstvi vyskytu téhoz slova), ale na
obsahovou podstatu a kontext konkrétnich sdéleni. Na rozdil od kvantitativni
analyzy nemdame data ve formé Cisel, ktera bychom srovnali do tabulky a
udélali z nich graf. Data v kvalitativnim vyzkumu vétsinou tvofi slova a véty
(napf. uryvky z rozhovord, medidlnich sdéleni ¢i jinych dokumentd, nase
vlastni poznamky z vyzkumu, atd.). Aby bylo mozné velké mnoZstvi textu
kvalitativné zpracovat, bézné se pouziva tzv. kédovani.

V prvni fadé je potfeba mnozZstvi textu zredukovat a vyznacit si ¢asti, které se
prfimo dotykaji vasi vyzkumné otdzky. Tyto vybrané informace oznacdime

@

Kddovani je jen jedna
z moznosti kvalitativni
analyzy. D4 se snadno
uplatnit v takrka
jakémkoliv
kvalitativnim
vyzkumu, ale lze
vyuzit i jinych
postupt, napt. jako
v kapitole 9.

&

kédem, &im? je sdruzime do tematickych skupin (v biografickém vyzkumu napf. dochdzka do 75,
vztahy na pracovisti, sport ad.). Tyto tematické skupiny poté roztfidime do nékolika jesté Sirsich,
zastresujicich kategorii (napr. détstvi, pracovni Zivot, volny cas ad.). Takze pokud analyzujeme
néjakych 200-250 informaci, roztfidime je napr. do 20—-25 tematickych skupin. Tyto skupiny lze
ddle roztridit tfeba do 3—4 Sirsich kategorii.
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R: Do black metalu jsem se ponofila v patnacti. Tehdy jsem prochazela fazi rebelstvi
proti viemu a mainstreamova hudba mi uZ nestacila. Hledala jsem néco syrovéjsiho,

CODEBOOK:
T: Jak jsi se k black metalu dostala? Poznavani black metalu

Zivotni styl, komunita

Narazila jsem na kamaradku, kterd nosila trigko s Mayhem a fikala mi o norské black

metalové scéné. Zaujalo mé to a pustila jsem si "Deathcrush” od -Bﬁc_:_t_o_ jako rana F._rarh_érh.l
Agresivni zvuk, chladna atmosféra a temny texty mé naprosto uchvéatily. Zagala jsem hloubé&ji
prozkoumavat black metal a objevovat daléi kapely jako

Cim vice jsem toho poslouchala, tim vice jsem se do toho zamilovavala. Libila se mi ta upfimnast,
surovost a nekompromisnost.

T: Co pro tebe black metal znamena?

_Ta agresivita a temnota mi k tomu perfektné sedi. Taky se mi Iibl’_

. Tyhle

myslenky mnou rezonuji a _ |Kr0mé hudby je pro mé

dilefitej i Zivotni styl a komunita. Nala jsem v ni spfiznéné duse, které sdileji mé hodnoty, nékoha,

T: Co mas na mysli, kdyZ mluvis o Zivotnim stylu?

R: Kromé hudby a chozeni na koncerty tieba oblékani. Tricka s kapelami, kfivaky, koZeny bundy... Libi
se mi, jak to vypad3, a citim se v tom dobfe. €erna je moje oblibend barva [smich]. No a taky jsou mi

blizky ty hodnoty, ktery se projevujou v textech.
utenticka

Mo a vibec nejeennéjif je pro mé ta kemunita lidf, ktery sdileji moje zdjmy a chapou mé. Ve vétiim

tastéji i mimo koncerty. Jsou pro mé jako rodina, rozumi mi h vidycky se na né mizu spolehnout.

S L —

Re e R

Ja
Prvni kontakt, gatekeeper,

Ja
Prvni skladba

Ja
Prvni dojem. Rana hromem jako pozitivum?

Ja
Komunita jako prostredi pro seberealizaci

Ja
Individualismus=>autenticita=>svoboda

Ja
Komunita jako rodina, porozuméni

Obr. 8.1: Priklad jednoduchého kédovani rozhovoru v MS Word.

Faze analyzy

Analyza, stejné jako cely vyzkum, neprobiha pouze linearné od jednoho kroku k dalSimu, presto

ale mGzeme rozlisit tyto jeji faze:

e Psani poznamek v prabéhu poslechu rozhovor( / sepisovani zaznam( z pozorovani /

procitani, prohlizeni a poznamkovani dokumentu.

e Selekce vyznamnych informaci. (NemUzZete analyzovat Uplné vSechno, proto vybirate jen

ty informace, které jsou relevantni pro vas vyzkum.)
e Porovnavani podobnosti a odliSnosti mezi nasbiranymi daty.

e Pojmenovavani a oznacovani tematicky podobnych informaci, tj. kédovani.

e Nalézani vztahll mezi okddovanymi celky (tématy), jejich uvedeni do SirSiho kontextu,

objev vzorcu ¢i struktury jejich vzajemného propojeni (podobnosti, rozpory atp.).

V kvalitativnim vyzkumu se ziskavana data obvykle analyzuji (a kéduji) v celém jeho prabéhu.

Pfestoze mame od zacatku predstavu o tom, co hleddme a co budeme analyzovat, badatel by mél

vidy ocekdvat neocekdvané a pribéh vyzkumu tomu pfizplsobit — mj. tedy zohlednit i nové

jevy/témata a vytvofrit k nim prislusné kody.
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Nejvice analyticky ale bude samoziejmé az zavér vyzkumu, jak ilustruje Obr. 8.2.

— —— — — — — — — — — — — — — — — — —

Analyza dat

Tvorba dat

Probihajici aktivita

Pribéh vyzkumu

Obr. 8.2: Pomér tvorby a analyzy dat v pribéhu vyzkumu (Hefmansky 2019, s. 418)

Interpretace

Jak je jiz feceno vyse, interpretace spociva v tom, Ze uvedeme vztahy a vzorce, které jsme mezi
jednotkami analyzy vysledovali, a pokusime se je vysvétlit a uvést do kontextu.

Neexistuje pouze jedind spravna interpretace, jeji podobu urcuje predevsim zvolené odborné a
teoretické vychodisko. Stejny soubor dat ¢i stejny text je mozné interpretovat napf. podle teorie
marxismu, feminismu, postkolonialismu a mnoha dalsich, a vysledek tedy bude vypadat pokazdé
jinak. Interpretaci by vSak nemély ovliviiovat osobni ndzory vyzkumnika, i kdyz se jich nelze vidy
100% vyvarovat.

Jak z toho vseho pak sepsat smysluplny text? Obecnéjsi kategorie analyzy mulzete vyuzit jako
kapitoly svého textu (ro¢nikové ¢i seminarni prace), ve kterych pak uvedete konkrétnéjsi
zkoumané jevy s primymi citacemi (které slouzi jako ilustrativni priklady). MUzete je vzajemné
propojit svymi poznamkami a interpretacemi. Uvedete vztahy a vzorce, které jste mezi
jednotkami analyzy vysledovali, a pokusite se je vysvétlit a uvést do kontextu.

Inspirovat se muizete v kvalitnich studentskych pracich, napt. téch, které jsou zminény na konci
kazdé kapitoly o konkrétni metodé sbéru dat.

Pouzité a rozsirujici zdroje
Hendl, J. (2016). Kvalitativni vyzkum: Zdakladni teorie, metody a aplikace (4., pfepracované a rozsirené
vydani). Portal.

HeFmansky, M. (2019). Analyza a interpretace dat v kvalitativnim vyzkumu. In H. Novotnd, O. Spacek, &
M. Stovickovad Jantulova (Ed.), Metody vyzkumu ve spolecenskych véddch (s. 415-443). FHS UK.

Reichel, J. (2009). Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumd (1. vyd.). Grada.
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9. Interpretace literarniho dila

Pavlina Tassanyi

V humanitnich oborech byvd ¢astou variantou rocnikové prace interpretace literarniho dila.
Literarni dilo ve formé poezie, prdzy ¢i dramatu a jeho pfipadné adaptace ¢i preklady je moziné
podrobit rozboru a analyzovat jak jeho formu, tak obsah.

Ne kazdy literarni text bude moci byt posuzovan dle stejnych kritérii a ve stejnych oblastech.
Lyrickd bdsen napfr. zpravidla nemd robustni déj, bude vsak zajimavd treba z hlediska vyuZiti
jazykovych prostredkd.

Je mozné analyzovat také texty, které nespadaji do vyse zminénych druhl literarnich dél,
napr. historické prameny (kroniky, prameny osobni povahy — napf. deniky), medidini sdéleni
(novinoveé zprdvy ci ¢lanky), politické manifesty atd. U kazdého z vySe uvedenych typt dokument
by byl kladen d(iraz na jiné slozky textu.

Co je cilem

Jak samotny nazev napovida, cilem je interpretace, tj. vyklad, vysvétleni. Smyslem literarni
interpretace je tedy zejména osvétlit vyznamy, které se v literarnim dile nachazeji, napr. vysvétlit
souvislosti a co znamenaji.

Vyznamy plynou z obsahu (déj, postavy, motivy...) i formy (zpUsob vypravéni, kompozice, styl...).
Nositeli vyznamU mohou byt nejen jednotlivé postavy a udalosti (tedy samotny pribéh), ale i
napf. pouziti jazykovych prostredkd.

Nespornou vyhodou je, Ze zkoumat jde z rliznorodych UhlG pohledu viastné vse, je proto mozné
vybirat z nekone¢ného mnoizstvi témat. | kdyZ se zda, Zze k tomu neni nic potfeba, obvykle je

nezbytné mit minimalné doplrikovou literaturu (studie nebo publikace z oblasti literarni teorie).
Je dobré mit také na paméti, Ze samotna analyza trva pomérné dlouho.

Kontext, vlivy, role Ctenare

Kazdé literarni dilo vznika v kontextu ostatnich literarnich dél a je ovlivnéno dobou i oblasti svého
vzniku (kulturné geografickou, napr. Skandindvie, jazykovou, napf. némeckojazycnd lit., atd.).

vevs

fi dila vyobrazena negativné, neZ napr. v japonské literdrni tradici, kde neni tak zddrazriovan jejich
destruktivni potencidl. Tento kulturni trend je vyznamnym faktorem ve zpisobu, jakym mizZe byt
literarni dilo z obou oblasti interpretovdno.
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Kazdy autor je riznou mérou ovlivnén jinymi literarnimi texty a vétSinou (pfinejmensim z hlediska
zanru) na né védomé i nevédomé navazuje, odkazuje k nim nebo se vicéi nim vymezuje
(tzn. zamérné , déla néco jinak"“).

Priklad: Spisovatel J. R. R. Tolkien popsal postavy elfi jako vysoké, stihlé, elegantni bytosti a de
facto timto popisem zaloZil jakousi konvenci, kterou pfi vykladu dila neni mozné zcela ignorovat.
Pokud by se v libovolném soucasném fantasy textu objevila postava elfa, kterd by vypadala
podobné, evidentné se na tuto tradici navazuje. Pokud by vsSak postava elfa byla zobrazena
odlisné, vymezuje se vuci zaZité lit. tradici a i toto vymezeni nese néjaky vyznam (proc¢ autor
zobrazuje elfa jinak, co tim sleduje?).

V literarnim dile se typicky objevuji zamyslené i nezamyslené vyznamy. Autor do dila mohl vlozit
umyslné informace s tim cilem, aby byly nositeli néjakého hlubsiho vyznamu.

Fiktivni priklad: V libovolném pribéhu, ktery je casové zasazen do 2. pol. 20. stoleti, se objevi
postava starSiho muzZe, ktery ma ciselné tetovdni nad zdpéstim...

Toto je zcela explicitni zminka, jiZ autor vedomé umistil do textu a kterd muZe a nemusi odkazovat
k historickym souvislostem (pobytu v koncentracnim tdbore). Pokud tetovdni neni blize
specifikovano, miZeme jeho plvod odhalit pouze z kontextu dalSich informaci, které se v dile
objevuji. Pokud vsak dalsi informace z textu potvrzuji tuto domnénku, je mozné se ddle zamyslet
nad roli, kterou tento motiv v pribéhu dila hraje. Autor se muZe snaZit nastinit minulost postavy
(backstory), kterd zaZila Holocaust, a tato zkusenost ovlivriuje jeji chovadni, vysvétluje jeji traumata
apod. Pokud vsak Zdadné dalsi informace z textu tuto domnénku nepotvrzuji, miZe se jednat o
snahu vykreslit pouze fyzicky vzhled postavy bez zamysleného hlubsiho vyznamu. MoZny odkaz na
holocaust logicky odhali pouze ten ¢tendr, ktery si je védom historickych a politickych uddlosti 20.
stoleti.

Cim? se dostavame k roli étenafe v procesu interpretace. Literarni text je umélecky artefakt, ktery
(svym zplUsobem) ,oZiva“ a proménuje se v imaginaci Ctenare. Literarni teoretici rliznych
myslenkovych proud( a $kol maji odlisné postoje k tomu, jak daleZitou roli by mél &tendf hrét pfi

1 Existuji vice & méné objektivni pfistupy k analyzovani literatury. Rozdil se d4 demonstrovat tfeba na pfikladu
formalismu a recepcni estetiky. Formalismus je literarné-teoreticky pfistup zaméreny na zkoumani literatury a
umeéleckych textll z hlediska jejich formalnich prvk( a struktury s dlirazem na vnitini prvky dila, jako jsou jazykové
prostiedky, kompozice, rytmus ad. Tento pfistup se pokousi o objektivni analyzu a popis uméleckych prvk( bez
ohledu na vnéjsi historické, socidlni nebo kulturni kontexty a klade ddraz na autonomii literatury jako uméleckého
dila. Formalisticka analyza se zaméfuje na to, jak jsou prvky textu usporadany a jak spolu interaguji, aby vytvorily
esteticky zazitek a smysl. Recepcni estetika je literarné-teoreticky pristup, ktery se zaméruje na vztah mezi
uméleckym dilem a jeho ¢tenadfem nebo divdakem. Zdlraziiuje, Ze vyznam a esteticky zaZitek vznikaji a formuji se
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interpretaci lit. dila. Problematika literarni interpretace je pomérné komplikovana a v tomto
navodu ji neni mozné obsahnout v celé své Sifi.

Problémy a na co si dat pozor

Interpretace literarniho textu neni exaktni véda a bézné dochazi k situaci, Ze si stejny text vykladaji
dva lidé rGzné. | jeden konkrétni ¢lovék cte napf. Malého prince jinak v deseti letech a jinak ve
Ctyriceti, vS§ima si jinych symbold, vnima jinak jednotlivé postavy atd. Role ¢tenare, konkrétné jeho
rozhled a schopnost vidét souvislosti s dobovym kontextem, je proto znac¢né individualni a m(ize
svadét k subjektivizaci interpretace.?

Podobné zradné muze byt hleddni vyznam(, které nejsou dostatecné podepieny dlkazy
(tzv. overinterpretation). Nastava, kdyz se ctenadr pokousi vnést do textu symbolické nebo
filozofické vyznamy, které nejsou podloZeny textem samotnym, ale jsou vytvareny jeho vlastnim
myslenim. To mUZe vést k interpretacim, které jsou daleko od plvodniho zdméru autora a
prehliZeji konkrétni vnitfni prvky textu.

Fiktivni pfiklad: Mdme bdsnicky vers, ve kterém autor popisuje podzimni stromy a jejich
opadavajici listi v tomto znéni: ,,barevné listy klesajici k zemi pod tihou zimy*“. Nékdo mizZe prijit
s velmi komplexni interpretaci tohoto verse a tvrdit, Ze barevné listy predstavuji rozmanitost
spolecnosti, kterd se sklddd z riznych jednotlivci, kteri padaji pod tihou spolecenskych tlaki a
ocCekdvani. Klesani k zemi mize byt vidéno jako symbolicky pdd na spolecenské dno, kde jsou
jednotlivci ponechdni na hranici spolecnosti. Tento sloZity socidlni a politicky vyznam nemusel byt
zamérem autora a nemusi byt podloZen ani Zadnymi konkrétnimi diikazy nebo indiciemi v textu
(zvlaste pokud se autor do té doby socidlnim tématim ve svych dilech nijak nevénoval).

Zaroven je dobré mit na paméti, Ze v kazdém literarnim textu jsou pasaze, které pri sebevétsi
snaze autor nikdy nedokdaze popsat tak dokonale, aby v mysli kazdého ¢tenare ,vypadaly stejné”.
ill

Takovym pfipadlim se fika: ,mista nedourcenosti“ — jedna se zjednodusené o pasaze, které

nejsou popsany a ¢tenar si je musi domyslet.

v interakci mezi dilem a jeho pFijemcem. Recepcni estetika se zajima o to, jak ¢tenaf nebo divak interpretuje a vnima
umélecké dilo, jaké reakce v ném vyvolava a jaké subjektivni smysly si ¢tendr vytvari. Tento pfistup klade ddraz na
aktivni roli pfijemce pfi vytvareni vyznamu a zdlraznuje, Ze vyklad a hodnoceni uméleckého dila jsou ovlivnény
individualnimi zkusenostmi a pohledem ¢tenéare.

2 Objektivita ve zkoumdni literdrnich dél maze byt obtiznd, pokud kaZdy ¢tenaf vnima text pouze z vlastni perspektivy.
To mUZe zpUsobit, Ze je interpretace dila zaloZena vice na emocich a osobnich zkusenostech neZ na objektivni analyze
textu. Ctenafi mohou klast diiraz na aspekty dila, které odpovidaji jejich vlastnim pfedstavam a hodnotam, a mohou
prehlizet daleZité aspekty, které byly pro autora klicové nebo jsou dlleZité v daném literarnim kontextu. Vyznamy
v dile tak mohou byt interpretovany pouze subjektivnim postojem ¢tenare.
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Priklad: V knize Moby Dick je postava kapitdna Achaba, kterému Bild velryba ukousla nohu, proto
nosi kapitdn protézu vyrobenou z velrybi kosti. Neni viak Feceno, o kterou nohu se jednd. Ctendr
se musi ,,rozhodnout”, jak si kapitdna predstavi.

Podobny problém nastdva v pripadé adaptace literarniho dila. Napf. filmova nebo divadelni
adaptace nemUze byt nikdy zcela vérna literarni predloze ani pfi sebevétsi snaze tvlrcl, mimo
jiné pravé kvili mistim nedourcenosti. Tvirci nemohou zcela vérohodné vizualizovat textovou
predlohu, protoze neobsahuje vSechny potfebné informace.

Poslednim (zde zminénym) ¢astym problémem, na ktery je dobré si dat pozor, je vyklad literarniho
dila ve vztahu k Zivotu autora. Kazdé literarni dilo je produktem svého autora, existuji vSak
rozdilné postoje k vykladu dila v souvislosti s jeho Zivotem. Pozitivisticky pFistup (zjednodusené
feceno pokousejici se o Cisté objektivni vyklad) napf. interpretaci zakladd na tom, Ze v dile hleda
souvislosti s autorovym Zivotem.

Priklad: V dile se objevuje nautickd metaforika, protoze autor v détstvi travil prazdniny u more.

Na druhé strané stoji modernéjsi ndzorové proudy, které pracuji s tzv. smrti autora (Barthes
2006). Odmitaji interpretaci dila s vazbou na jeho osobu a naopak zd(raziuji, Ze text je artefakt,
ktery je od autorovy osoby odtrzeny. Je tedy vidy na misté peclivé zvazit, co se v textu explicitné
objevuje, nez se pustime do vyrokl jako ,autor tim myslel...“ nebo ,,autor se nam snazi fict, ze...”.

Rozbor dila vs. interpretace

Tradi¢nim zpUsobem, jak systematicky posuzovat lit. text, je tzv. rozbor dila, ktery zpravidla byva
soucasti maturitni zkousky. Rozbor dila se snazi uchopit literarni text jako celek a strucné se
vénovat vSem jeho aspektim (Clenéni, struktura, déj, postavy atd.) v€etné Zivota autora,
dobového kontextu apod. Soucasti lit. rozboru mize byt i interpretace.

Interpretace literarniho dila mliZe stat i samostatné a mlze byt zamérena na nespocet riznych
aspektl textu, je naptr. mozné analyzovat konkrétni motiv v jednom dile.

Priklad ¢. 1: Role jezera v Midchové Maji:
Modelovy postup by byl ndsledujici:

1) Precist celou bdseri a zvyraznit pasdZe, v nichZ se tento motiv objevuje.

2) Vsimat si a popsat, jak tento motiv prostupuje déj bdsné, v jakych situacich se objevuje,
zda koresponduje s déjem Ci situaci postav, zda se hladina jezera promériuje v riiznych
situacich...

3) Jakymi jazykovymi prostredky je popsdn (napr. personifikace, eufemismus, synekdocha
atd.), jakymi pfidomky je vykreslen (klidna hladina, bouflivd hladina, lesknouci se atd. —
jak to plsobi z hlediska estetiky? Krdsné, osklivé, désivé...).
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4)
5)

6)
7)

8)

Dalsi vyznamy, které tento motiv do bdsné prindsi.

VSechny tyto skutecnosti je dobré doklddat priklady z textu, z nichZ autor prislusné zdavéry
vyvozuje.

Vse je potreba radné a jednotné citovat.

Jsou téma, jazykové prostiedky, motivy ¢i symboly pro autora obvyklé? Zapada to do jeho
tvorby nebo do literdrniho proudu, ktery reprezentuje?

Zavér a shrnuti, napr.: ,,Vodni hladina funguje jako zrcadlo/pldtno, na némz se odrdzi
utrpeni jednotlivych postav, toto je patrné zde, zde a zde.”

V tomto pripadé se analyzuje jedna konkrétni kniha a jeden konkrétni motiv (jezero). Pro nékoho

muZe byt snazsi vybrat si tuto taktiku, protoZe se tim minimalizuje mnoZstvi obsahovych odbocek.

Naopak nékomu jinému tento zplsob nemusi vyhovovat, protoZe se jedna o hodné konkrétné

zacilené téma. Analyza konkrétniho motivu predpoklada, Ze se autor bude peclivé vénovat jazyku

a sledovat promény zminéného motivu v rGznych situacich. Je zapotfebi jisty cit pro detail.

Priklad ¢. 2: Popis a srovndni emancipacniho vyvoje postav Elizabeth Bennet (Pycha a

predsudek) a Bathsheby Everdene (Daleko od hluciciho davu)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Odivodnéni vybéru zrovna téchto dvou autort a téchto dvou postav (jsou mezi nimi
néjaké zjevné paralely, nebo byl vybér Cisté ndhodny?).

Charakteristika obou postav — v ¢em jsou obé hrdinky specifické, jakou roli hraje rodinné
prostiedi, ekonomické zdzemi...

V jakych aspektech je mozZné je srovndvat (napfr. postoj k muziim, ekonomickeé faktory,
dodrZovani spole¢enskych norem a ocekavani).

Popis vyvoje postav — jaké byly na zacdtku pribéhu a jakou prosly proménou? Zménily se
jejich postoje, ndzory, hodnoty, spolecenské postaveni?

KaZdé tvrzeni/odpovéd na poloZenou otdzku je potreba dokladat priklady z textu (at uz
primymi promluvami nebo situacnim popisem).

Vse je potifeba fadné a jednotné citovat.

Na zdvér okomentujte, co analyza odhalila, napr.: ,Nejvétsim rozdilem mezi obéma
postavami je ekonomicky status. Bathsheba je ekonomicky sobéstacnd, a proto ma Sirsi
spektrum moZnosti v tomto a v tomto, které se projevily zde a zde. Naproti tomu
Elizabeth vykazuje vétsi rist v emociondlni roviné, toto je patrné zde a zde.”

Toto téma je ryze komparativni — srovnava dvé dila rozdilnych autor( dle stejného kritéria. Autofi

od sebe nejsou geograficky ani dobové pfilis vzddleni, pfesto Jane Austen tvofila v prvni poloviné

19. stoleti, zatimco Thomas Hardy ve druhé. Roman Pycha a predsudek byl poprvé publikovan v

roce 1813; Hardy vydal Daleko od hluciciho davu v roce 1874, coz odpovida viktorianskému

obdobi. | tento ,drobny“ ¢asovy posun muZe hrat podstatnou roli ve vyznéni dila. Hardy napf. k

popisu venkovského Zivota pfistupuje vice realisticky.
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Takto definované téma muzZe vyhovovat tém, ktefi chtéji prozkoumat vice rGznych dél, maji radi
politickd/spolecenska témata a chtéji zkoumat dobovy kontext.

Priklad ¢. 3: Jazykové prostredky v romdnu Harry Potter a kamen mudrcli - analyza a
interpretace dialektu v promluvdch safdare Hagrida

(+ pripadné porovndni ceského prekladu s origindlem)

1) Identifikovat promluvy postavy Hagrida ve vybranych knihdch — slovni konstrukce jako
,vopravdu” (namisto ,,opravdu”) a protahovdni slov jako , velkej“ (namisto , velky“) jsou
typickymi rysy dialektdlniho jazyka.

2) Vysvétleni, co je to dialekt a jak konkrétné se projevuje v promluvdch této postavy.

3) Rozebrat postavu Hagrida (jakd je jeho role v déji, ve vztahu k hlavnim postavam, jaké
emoce do déje vnasi — napr. pocit bezpeci, vielost, bezprostrednost).

4) Rozebrat, jak jazyk postavy ovlivriuje jeji chovdni a recepci (Hagrid je témér jedind
postava, kterd mluvi nespisovné a specifickym dialektem. Co to s ni déla? Vyjadiuje se tim
jeji intelektudini omezenost? Nebo naopak vrield povaha?).

5) Kazdé tvrzeni/odpovéd na poloZenou otdzku je potreba doklddat priklady z textu (at uz
primymi promluvami nebo situacnim popisem).

6) Vse je potieba fadné a jednotné citovat.

7) Na zdvér okomentovat, co analyza odhalila.

Tento typ prace bude zasahovat do lingvistiky vice nez predchozi ptipady. Bude potteba osvoijit si
alespon ¢astecné terminy z oblasti dialektologie a porozumét zdkladnim principlim studia jazyka.
Podobny typ prdce by se dal konzultovat s odbornikem (napt. vysokoskolskym pedagogem), coz
se ostatné nevylucuje ani ve zbylych pfipadech. Zcela jisté se autor nevyhne studiu nejen roman(
spisovatelky Rowlingové, ale také odbornych zdroj, které definuji prislusné jazykové jevy.

Priklady studentskych praci

Rozkopal, M. (2023). Hobit z hlediska Jungovy archetypologie [Bakalarska prace, Jihoeska univerzita v
Ceskych Budé&jovicich, Filozofickd fakulta]. https://theses.cz/id/sh1z0k/

Tydrichova, M. (2013). Poeticky sever v srdci Evropy [Stfedoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Jana
Palacha Mélnik]. https://prihlaska.soc.cz/archiv36/getWork/hash/355a8bd2-9a51-11e3-98b3-
faa932cbcfda

Pouzitd a rozSirujici literatura

Literarni teorie

Barthes, R. (2006). Smrt autora. Aluze: casopis pro literaturu, filosofii a jiné, 10(3), 75-77.
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Ingarden, R. (1967). O pozndvdni literdrniho dila (1. vyd.). Ceskoslovensky spisovatel.

e Priklad odborné literatury vénujici se z teoretického hlediska tomu, jak interpretovat
literarni text. MUZe slouZit jako inspirace pro postup ve vlastni interpretaci.
Niinning, A., Travnicek, J., & Holy, J. (Ed.). (2006). Lexikon teorie literatury a kultury: Koncepce - osobnosti
- zdkladni pojmy (1. vyd.). Host.
¢ Slovnik, ve kterém lze najit definice pojmU souvisejicich s interpretaci literarniho textu, ale
také vysvétleni literarnich proud( nebo pfistupl k literatufe. Tento slovnik je skvélym
zdrojem, na ktery je moZné odkdzat v pripadé uvadéni definic (napf. co je to romantismus,
expozice, kyc).

Literarni historie

Hilsky, M., & Zelenka, J. (Ed.). (1993). Od Poea k postmodernismu: promény americké prozy (1. vyd.).
Odeon.

e Soubor literarnévédnych esejl, které poutavé seznamuji s tvorbou nejvyznamnéjsich
americkych spisovatelll. Eseje jsou napsany srozumitelnym jazykem a predstavuji velmi
pristupnou formu odborné literatury (popisuji styl autord, vlivy na jejich tvorbu atd.).
Drtiva vétsina existujici literarni tvorby je rovnéz néjakym zplsobem rozebrdna v odborné
literature. Napf. ¢eSti némecky piSici spisovatelé, historie horord, anticka literatura atd. Je
rozhodné uzitecné podivat se do publikaci, ve kterych se mohou vyskytovat zminky o dile
nebo autorovi, ktery vas zajima.

Lehar, J. a kol. (2008). Ceskd literatura od pocdtkd k dnesku (2., dopl. vyd. [i.e. 3. vyd.]). Nakladatelstvi
Lidové noviny.

e Podrobné déjiny Ceské literatury se struc¢nymi Zivotopisy autorl a popisem jejich dél.
Skvélé dilo, na které je dobré odkdazat, pokud uvadite faktické udaje z ceského prostredi.
Historicky zacina u Konstantina a Metodéje a konci v 90. letech 20. stoleti. Nejedna se jen
o soupis autordy, ale také o charakteristiky jednotlivych skupin ¢i obdobi (napt. proletarska
poezie, avantgarda, mezivale¢na prdza atd.).

Sidak, P. (2018). Mokre chodi v suse: vodnik v ceské literature (1. vyd.). Academia.

o Priklad literarnévédni studie, ktera se vénuje rozboru postavy vodnika v ceském folkldru a
vyuzivad k tomu analyzu literdrnich pramen(. Studii Ize pouzit jako inspiraci pro literarni
rozbor postav. Priklad: rozhodnete se interpretovat postavy upirti v knizni sérii Stmivani —
tento zdroj vam muZe pomoci s tim, jak zhruba postupovat a cemu vsemu se dd vénovat.
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Misto zavéru aneb Co se do prirucky neveslo

Spravné zvolena a provedena metodologie k sepsani kvalitni prace bohuzZel nestaci. Odborné
psani provazi celd rfada dalSich narocnych aspekt(l, které uz adresuji jiné navody a pfirucky.
Rozhodli jsme se proto na dalsi oblasti pouze poukdzat v ivodu a v této zavérecné kapitole, kde
zaroven odkazujeme na dostupné dopliujici zdroje.

Vyhledavani zdroju

Vyhledavani je struéné zminéno v kapitoldch Uvod do védeckého badani a Studium dokumentd.
Na internetu je velké mnozZstvi rad a doporuceni, které vam mohou pomoci dopatrat se kvalitnich
a relevantnich zdroji — napt. na strankdch NTK muzZete najit celou fadu navoda podle toho, jaké

zdroje hledate.

Odborné zdroje nemaji jen knizni podobu, nebojte se vyuzit elektronickych odbornych ¢lanka. Za
univerzalni vyhleddvac pro tento druh zdrojl Ize oznacit Google Scholar. Pro vyhledavani mlzete

pouzit také umélou inteligenci, prace s ni ma ale sva uskali.

Psani odborného textu

Psani odborného textu je dovednost, kterou se lze naucit a zdokonalit se v ni pouze neustalym
procvi¢ovanim. Nikdo neocekava, Zze hned vas prvni text bude perfektni. Nicméné existuji uzitecna
doporucdeni, ktera vam pfi psani mohou pomoci.

Pokud piSete v cizim jazyce, mlze se vam hodit pomoc nékterych jazykovych nastroji. Odborny

text také obvykle vyZzaduje praci s citaCnim aparatem (viz nize).

Citovani

Citovani je obsahlou kapitolou samo o sobé, a tak jsme se mu v této prirucce radéji vyhybali.
Alespon takto zavérem mame pro studenty i uéitele tfi dobré rady:

1. Ujasnéte si, jakou metodou chcete citovat zdroje pfimo v textu. Na vybér je ze tfi
moznosti:
a. Tazv. Harvard neboli ,(autor, datum)“ — bézné ve spolecenskych védach (a pouzité
v této prirucce).
b. Poznamky pod €arou — bézné v humanitnich védach.
c. Tzv.Vancouver neboli Ciselny odkaz (vypada takto: [1]) — béZné v pfirodnich
védach a technice.
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2. Zjistéte si, jakou citacni normou (neboli citatnim stylem) mate uvadét pouzité zdroje.
Pokud nemate normu piedepsanou, miZete si vybrat. Mezi ty nejb&Zné&;si patii: CSN ISO,
APA, MLA, Chicago, IEEE, ale existuje i obrovské mnozstvi dalSich. Najdéte si k dané
normé citacni prirucku s priklady a podle ni sestavujte svou bibliografii.

3. Nebojte se usetfit si praci citacnimi manazery, napf. programem Zotero (plné funkénim
v bezplatné verzi) nebo strankou CitacePRO (rozsifend verze je dostupna za poplatek
nebo po pfihlaseni pres instituci, mj. i pfes NTK). Nespoléhejte na né viak absolutné a

vygenerované citacni zaznamy si vidy zkontrolujte.

Na internetu lze najit mnozstvi kvalitnich pfirucek, ndvodu a videi k problematice citovani. My
Vam doporucujeme predevsim své vlastni navody a prezentace:

e Navod k citovani na strankach NTK

e Prezentace na citovani délana podle normy CSN ISO

e Video k problematice citovani v zavérecnych pracich

Formatovani v textovém nebo tabulkovém editoru

Formdatovani textu a tabulek muze byt velice frustrujici ¢innosti, o ¢emz se ostatné presvédcili i
editofi této prirucky. Jelikoz Ize vyuZit celou fadu nastrojii a program( (napf. Microsoft 365,
LibreOffice, LaTeX ad.), jejichz vyvojafi neustale produkuji nové verze, které se od sebe nékdy
mohou vyrazné liSit, nemame pro vas v tomto ohledu jednoduchou radu. Nezbyva, nez si své
konkrétni dotazy googlit nebo shlédnout néjaky videondvod na Youtube.

74


https://www.citace.com/CSN-ISO-690
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references
https://style.mla.org/works-cited/citations-by-format/
https://www.chicagomanualofstyle.org/tools_citationguide.html
https://journals.ieeeauthorcenter.ieee.org/your-role-in-article-production/ieee-editorial-style-manual/
https://www.zotero.org/
https://www.citacepro.com/cs/
https://www.techlib.cz/cs/83076-citovani
https://moodle.techlib.cz/course/view.php?id=186#section-2
https://www.youtube.com/watch?v=kKq3nUylwME

Priloha: Informovany souhlas

Pro lepsi vyuzitelnost uvadime celé znéni formulare na nasledujicich dvou stranach. Staci jej tedy
vytisknout, vyplnit chybéjici idaje a podepsat. Jedna se o upravenou verzi dokumentu Fakulty
humanitnich  studii  Univerzity Karlovy, ktery lze nalézt na webové strance
https://veda.fhs.cuni.cz/FHSVEDA-110.htm| pod nazvem VZOR — Informovany souhlas pro
rozhovor ll.
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Informovany souhlas s vyuzZitim osobnich udaju
Ja, nize podepsany/-a (dale jen ,ucastnik/-ce vyzkumu®):

podle Zdkona ¢. 110/2019 Sb. o zpracovdni osobnich udaji, Zdkona ¢. 89/2012 Sb. obcanského
zdkoniku, ve znéni pozdéjsich predpist, a v souladu s Narizenim (EU) 2016/679 o ochrané
fyvzickych osob v souvislosti se zpracovdnim osobnich udaji a o volném pohybu téchto udaji
(GDPR), timto udéluji svQj vyslovny a svobodny souhlas se zpracovanim veskerych svych osobnich
udaju, které jsem poskytl/-a v rdmci vyzkumného projektu k ro¢nikové praci studenta/-ky:

Beru na védomi, Ze své osobni a citlivé Udaje poskytuji pro ucely vypracovani stfedoskolské
rocnikové prace. Jsem si védom/-a skutecnosti, Ze spravcem téchto Udaji se podpisem tohoto
souhlasu stava vyse uvedeny/-a student/-ka.

Po skonceni tohoto vyzkumného projektu smi byt mnou poskytnuté informace:

[ Archivovany (VMISté:.......cceeeeeeeierevereereer e eveeens ) a zprostfedkovany pro Ucely jinych
vyzkum( a dalSich badatell v plném rozsahu, v€etné kontaktu na moji osobu tak, aby mé
dalsi vyzkumnici mohli v pfipadé potfeby znovu oslovit.

[ Archivovany (VMISt@.......cveeeveve et ) a zprostfedkovany pro Ucely jinych
vyzkum@ a dalSich badatell, ale pouze v anonymizované podobé bez spojeni s mym
jménem a s moji osobou.

] Dale zpracovavany jen vyzkumnikem/-ici jmenovanym/-ou v tomto souhlasu.

Prohlasuji, Zze jsem byl/-a informovan/-a o tom, Ze podle vyse uvedenych pravnich predpist o
zpracovani osobnich udajd mam pravo:

e Kdykoliv odvolat udéleny souhlas.

e \yZadat siinformaci o tom, jaké osobni Udaje jsou 0 mné zpracovavany.
e Vyzdadat si opravu nebo doplnéni svych osobnich udaja.

e 7Zadat vymaz osobnich Udajd, pro jejichz zpracovavani jiz dale neni ddvod.



e Zadat omezeni zpracovavani udajl, které jsou nepiesné, nelplné nebo u nich? odpadl
dlvod jejich zpracovani, ale nesouhlasim s jejich vymazem.

e Zadat umoZnéni pFeneseni zpracovavanych tudaja.

e Vznést namitku proti zpracovani svych osobnich Udaji pro pfimy marketing, véetné
souvisejiciho profilovani.

e Nebyt pfedmétem automatizovaného individudlniho rozhodovéni, véetné profilovani.

e Dostat odpovéd na svou Zadost bez zbyte¢ného odkladu, v kazdém pripadé do jednoho
mésice od obdrzeni zadosti spravcem.

Pro kontaktovani sprdvce ve véci zpracovani osobnich Udaju lze vyuzit nasledujici kontakt
(telefonni ¢islo, emailova adresa) na studenta/-ku:

Pozadavky ucastnika/-ce vyzkumu, jimizZ je spravce udajd povinen se fidit (napf. anonymizace dat,
pozadavek autorizace prepisu pred publikaci apod.) — hodici se zaSkrtnéte:

"] NepoZzaduji.
] PoZaduji. Uvedte své konkrétni poZadavky:

Datum, misto podpisu: e e e

Podpis UCastnika/-ce vyzkumu: e



Inspirativni (nejen) studentské prace

Biologie
Botanika

Chytry, K. (2015). Fléra a vegetace v koridoru nedokoncené ddlnice Videri-Vratislav [Stfedoskolska
odborna &innost, Gymnazium Brno-Rec&kovice]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik37/obor/8

Ekologie

Maxerova, T. (2021). Viiv obnovy tuni v aredlu byvalého tankodromu na spolecenstvo vodnich brouki
[Stredoskolska odborna ¢innost, Gymnazium lJirovcoval. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/8

Zdravotnictvi

Nedecky, M. (2022). Uc¢inek sulforafanu na regiondini pritok krve mozkem [Stfedo$kolska odborna
¢innost, Gymnazium Jifiho Ortenal. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik44/obor/6

Prech, J. (2007). Vyvoj neinvazivni diagnostiky asthma bronchiale — zmény hladin markert v dennim
biorytmu [Stiedoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Nad Stolou]. http://archiv.soc.cz/data/2007/03-

3.pdf

Zoologie

Augustynek, J. (2021). Etologie bolena dravého (Leuciscus aspius) béhem reprodukce [Bakalarska prace,
Univerzita Palackého v Olomouci, Pfirodovédecka fakulta]. https://theses.cz/id/8bgoko/

Hallova, T. (2016). Analyza etologického pozorovdni vybranych Zivotnich projevi telat [Bakalarska prace,
Mendelova univerzita v Brné, Agronomicka fakulta]. https://theses.cz/id/92nlxr/

Zohova, K. (2021). Hlasovd aktivita a hnizdni ekologie sluky lesni Scolopax rusticola v Ceské republice
[Stredoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Trhové Sviny]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/8

Déjepis
Janikova, M. (2023). Spanélskd chfipka v Prostéjové [Stfedoskolska odborna ¢innost, Cyrilometodéjské

gymnazium, zakladni Skola a mateFska Skola v Prostéjové].
https://prihlaska.soc.cz/archiv45/getWork/hash/18591d39-9a7c-11ed-acaf-005056bd6e49

Rajner, J. V. (2019). Osudy Viléma Rajnera na pozadi doby 20. Stoleti [Stfedoskolska odborna ¢innost,
Gymnazium Hladnov a Jazykova Skola s prdvem statni jazykové zkousky Ostrava].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik42/obor/16

Tesarova, A. (2023). KurdZ! Témata zdpadonémeckého feministického tisku v sedmdesdtych letech
20. stoleti [Stredoskolska odborna Cinnost, Gymnazium Na Zatlance].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik45/obor/14
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Fyzika

Murar, F. (2012). Méreni a zpracovadni dvojstanicnich pozorovdni televiznich meteort [Stfedoskolska
odborna ¢innost, Gymnazium Trebic]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik34/obor/2

Smutek, J. (2015). Viiv oxidace Cdstic na jejich magnetoreologické chovani [Stfedoskolska odborna
¢innost, Gymnazium Zlin]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik37/obor/2

Chemie

Veselska, K., Prochazkova, J., & Drozdova, P. (2005). Stanoveni vybranych prvki v plodech lisky turecké
pomoci atomové absorpcni spektrometrie [Stfedogkolskd odbornd ginnost, SZ8 a VZS E. Péttingal.
http://archiv.soc.cz/data/2005/03-3.pdf

Literatura

Rozkopal, M. (2023). Hobit z hlediska Jungovy archetypologie [Bakalarska prace, JihoCeska univerzita v
Ceskych Budéjovicich, Filozofickd fakulta]. https://theses.cz/id/sh1z0k/

Tydrichova, M. (2013). Poeticky sever v srdci Evropy [Stfedoskolska odborna ¢innost, Gymnazium Jana
Palacha Mélnik]. https://prihlaska.soc.cz/archiv36/getWork/hash/355a8bd2-9a51-11e3-98b3-
faa932cbcfda

Spolecenské védy
Ekonomie a marketing

Kucera, O. (2020). Studentskd $edd ekonomika na SS [Stiedoskolskd odborna ¢innost, Gymndzium
Treboni]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik42/obor/13

Prochazkova, K. (2022). Socidlini sité v marketingové komunikaci vybraného podniku [Bakalarska prace,
AMBIS vysoka skola, a.s.]. https://is.ambis.cz/th/ot7pg/

Vojik, V. (2022). Digitdini komunikace vybranych Ceskych hudebnich interpreti cilicich na zahranicni trh
za rok 2021 [BakalaFska prace, Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd].
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/174161

Informacni véda a knihovnictvi

Chodounska, A. (2016). Za zdmi akademické knihovny: Kombinovand etnografickd studie informacniho
chovdni osmi studenti techniky [Diplomova prace, Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta].
https://is.muni.cz/th/gtik5/

Firsova, N., Millerova, K., Martinova, O., Chodounska, A., & Satkova, B. (2022). Vyhodnoceni priizkumu
Ndrodni technické knihovny ,,NTK pro pfisti desetileti". Narodni technicka knihovna.
https://doi.org/10.48813/ht17-zm78
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Pedagogika

Ka$parova, E. (2015). Socidini pfipravenost déti pro vstup do MS [Bakalaiska prace, Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta]. https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/77025

Svestkovd, M. (2019). Odmeény a tresty ucitele za&dtecnika v hodindch ceského jazyka na zdkladni skole
[Bakalarska prace, Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta]. https://is.muni.cz/th/vat4l/

Politologie

Zahradnicek, J. (2023). Vybér soudct , ctvrtého” Ustavniho soudu [Stfedoskolska odbornd &innost,
Gymnazium Brno, Kfenova]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik45/obor/17

Psychologie

Kikotova, N. (2021). Krdtkodoby a dlouhodoby efekt filmového ndsili na agresivitu divdka [Stredoskolska
odborna ¢innost, Gymnazium Christiana Dopplera]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/14

Sima, J. (2022). Charakteristika celkového vlivu a rizik hrani pocitacovych her [Stiedoskolska odborna
¢innost, Gymnazium Jana Palacha]. https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik44/obor/14

Winkler, P. (2006). Ritudl, LSD a Freetechno aneb proc se délaji teknoparty a proc se na nich bere LSD
[Bakaldrska prace, Univerzita Karlova, Filozoficka fakultal.
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/6924

Sociologie

Mejstiikova, D. (2017). Socializace mladych v ramci subkultury graffiti [Bakalarska prace, Univerzita
Karlova, Fakulta socidlnich véd]. https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/86276

Vana, 0. (2022). Vicejazycnost v jazykové krajiné mésta Pisku [Bakalafska prace, Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta]. https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/179574

Urbanismus

Brabec, T., Havlova, Z., Kuna, V., Marianovska, V., Peckelova, H., & Smetana, S. (2021). Spokojenost a
kvalita Zivota PraZani. Vysledky prizkumu obyvatel. IPR Praha.
https://iprpraha.cz/assets/files/files/bef82ccebb4daf40be992ebbf6dc11d5.pdf

Kalina, M. (2013). Verejny prostor a automobilovd doprava v Praze: Kvalitativni vyzkum magistraly na
uzemi Prahy 2 [Bakalarska prace, Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii].
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/53562

Télesna vychova

Simovcovd, M. (2019). Prehled nejcastéjsich chyb v plaveckych technikdch rekreacnich plavcii u
zdkladnich plaveckych zpiisob(i [Stfedogkolska odborna €innost, Gymnazium Zidlochovice].
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik41/obor/14
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Zemepis

Mikunda, A. (2021). Vzdélavaci panely o lomu u obce Stard Ves [Stiedoskolska odborna cinnost,
Masarykova stfedni Skola zemédélska a Vyssi odborna skola Opaval.
https://archiv.soc.cz/archiv/rocnik43/obor/14
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